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Vadlinijas macibu gramatu vértésanai no dzimumu lidztiesibas aspekta

levads

Labklajibas ministrijas Tstenotas ES struktirfondu nacionalas pro-
grammas projekta “Kapacitates stiprinasana nodarbinatibas un dzimumu
lidztiesibas politikas izstradé un ievieSana iesaistitajam institucijam”
izstradatas “Vadlinijas macibu gramatu veidotajiem: dzimumu lidztiesibas
principu integréSana macibu gramatas” un “Vadlinijas macibu gramatu
vértésanai no dzimumu lidztiesibas aspekta”

“Vadlinijas macibu gramatu vértésanai no dzimumu lidztiesibas
aspekta” macibu gramatu' veértétajiem palidzés orientéties dzimumu
lidztiesibas jautajumos un veiksmigi sniegt ieteikumus macibu gramatu
pilnveidosanai, ka ari lietotajiem izvéléties no plasa macibu gramatu klasta
piemérotakas.

Viensno galvenajiem demokratiskas sabiedribas pilariemir cilvéktiesibas,
kuras nav iespéjams garantét bez dzimumu lidztiesibas principu
ievérosanas. Dzimumu lidztiesibas nodrosinasana ietekmé visas tautas un
ilgtspéjigas ekonomiskas un socialas situacijas attistibu. Tadé| dzimumu
lidztiesiba nav jautajums, kas attiecas uz $auru specialistu loku, bet gan
plasa téma, kas skar jebkuru politikas un dzives jomu.

Pasaules Ekonomikas foruma 2005. gada veikta pétijuma? par dzimumu
atskirigo situaciju pasaules valstis rezultati rada, ka pasaules méroga
Latvija neizskatas slikti (11. vieta starp 58 valstim). Analizé€jot pétijuma
kritérijus, redzams, ka aizvien ir pozicijas, kuras Latvijai jastrada, lai raditaji
tiktu uzlaboti. Pieméram, veselibas joma ir jadoma, ka mazinat virieSu
mirstibu no aréjiem naves céloniem (alkohols, pasnavibas, satiksmes
negadijumi), daudz darba javelta, lai mazinatu Latvijai raksturigo
nabadzibas feminizaciju?, jo Latvija pastav tendence, ka sievietes strada
zemu apmaksatas profesijas. Savukart izglitibas sistéma janovérs joprojam
pastavosie dzimumu stereotipi par sieviesu un virieSu lomam sabiedriba.

' Saja materiala atbilsto3i IZM macibu lidzeklu — macibu gramatu apstiprinasanas nolikumam (1ZM
12.05.2003. rik. Nr. 213) ar macibu gramatam saprot visu komplektizdevumu - tematiski un vizuali
saskanotu patstavigu izdevumu kopumu.

2 Lopez-Claros A., Zahidi S. Women's Empowerment: Measuring the Global Gender Gap. - Geneva:
World Economic Forum, 2005.

3 Pétijumi liecina, ka liela nabadzigo cilvéku dala ir sievietes un zemak par valdibas noteikto
nabadzibas robezu atrodas vairak tadu majsaimniecibu, kuras galvenais pelnitajs ir sieviete, neka
to, kuras galvenais pelnitajs ir virietis.

Tas lauj secinat, ka Latvija nav darijusi visu iesp&jamo, lai nodrosinatu
sabiedribas ilgtspéjigu attistibu, kur sievietém un virieSiem tiek pieskirta
vienadavértiba, tiesibas, atbildiba un pieeja resursiem un kurabu dzimumu
ieguldijums sabiedribas laba un problémas tiek uztvertas ka lidzvértigas.

Vadlinijas uzsvars likts nevis uz biologiska dzimuma, bet gan uz sociala
dzimuma aspektu analizi. Tas ietver sabiedribas noteiktos “ramjus” par to,
ko pienakas darit sievietém un ko virieSiem, kas ir sieviskigi un kas ir viriskigi.
Sadi nepamatoti uzskati, kas balstiti uz subjektiviem pienémumiem,
ierobezo vél nepieauguso zénu un meitenu uzvedibu, iespéjas u. tml.

Apzinoties, ka sabiedribas veidoSanas procesa izskirosa loma ir
izglitibai un parmainas sabiedriba visefektivak iespéjams istenot ar
izglitibas starpniecibu, rodas nepiecieSamiba rupigak pieveérsties macibu
materialiem. Macibu materiali bérniem maca ne tikai konkréto macibu
priekSmetu (matematiku, geografiju un literatiru) vien. Macibu gramatas
sniegta informacija par sieviesu un virieSu lomu gimené, sabiedriba vai
noteikta véstures posma, par katram dzimumam piedévéto prestizu, par
katra dzimuma darbibas jomam u. tml. ietekmé skolénu individualitates
veido$anos. Tade| macibu gramatu tap3ana iesaistitajiem vajadzétu izjust
ipasu atbildibu par nakotnes sabiedribas veidosanu un pietiekami rapigi
pievérsties tadu jautajumu atspogulosanai, kas var ietekmét zénu un
meitenu iespéjas nakotne.

1. Vadliniju mérkis un pamatojums

1.1. Kads ir vadliniju mérkis, uzdevumi un merkauditorija?

Vadliniju mérkis ir veicinat dzimumu lidztiesibas principu ievérosanu
macibu gramatas.

Vadliniju uzdevumi ir:

- izskaidrot dzimumu lidztiesibas jautajumu butibu;

- sniegt informaciju par tipiskajiem dzimumu lomu attélojumiem macibu
gramatas un to ietekmi uz skoléniem;

- sniegt kritérijus, péc kuriem izvértét dzimumu lidztiesibas principu
ievérosanu.

Vairakkart notikusajas diskusijas par izglitibas sistémas svarigo nozimi
nakotnes sabiedribas, taja skaita uz cilvektiesibu pamatprincipiem
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balstitas sabiedribas, veidosana ir piedalijusies dazadi izglitibas sistémas
parstavji. Tomér lidz Sim Latvija nav notikusas diskusijas tiesi ar gramatu
veidotajiem un izvértétajiem par vinu lomu gramatu veidosanas procesa.
Redaktoriem, aprobétajiem, izdevéjiem un citiem macibu [idzek|u
veidoSana iesaistitajiem specialistiem nav ipasu kursu un talakizglitibas
programmu, kas attistitu izpratni par dzimumu lidztiesibas jautajumiem.
Turklat trdkst arl konkrétu kritériju, kas palidzétu izvértét dzimumu
lidztiesibas principu ievérosanu.

Nemot véra to, ka galvenais vadliniju mérkis ir nodroSinat dzimumu
lidztiesibas principu ievérosanu macibu gramatas, tas domatas:

- skolotajiem, kas izmégina macibu gramatas (t. i, aprobé);

- ekspertiem, kas noverté un apstiprina jaunas macibu gramatas;

- topo3o un stradajoso pedagogu izglitotajiem, lai sekmétu pedagogu
sagatavosanu un kvalifikacijas celSanu;

- visiem, kas strada skola, lai veidotu musdienigu macibu procesu un
pilnvértigi realizétu standarta noteiktas prasibas.

Par materialu varétu ieintereséties ari plasaka sabiedriba, taja skaita
vecaki, kuriem materials palidzétu izvértét un izdarit secinajumus par
izglitibas atbilstibu masdienu dzives prasibam un vértibam.

1.2. Kapéc nepiecieSams ieklaut dzimumu lidztiesibas aspektus

macibu gramatu vérteésanas kritérijos?

Statistika, pétijumi, iedzivotaju aptaujas un ikdienas pieredze |auj izdarit
secinajumus par Latvijas iedzivotaju dzivesveidu, uzvedibu, paradumiem
un uzskatiem.Tie liecina, ka masu valsti vél nav pilniba izdevies nodrosinat
dzimumullidztiesibu. Neretigratibasradaneizpratne parsiemjautajumiem,
uztverot to ka abu dzimumu vienadosanu.

Dzimumu lidztiesiba nozimé nevis sievieSu un virieSu vienadosanu, bet
ganvienaduiespéju nodrosinasanu abu dzimumu parstavjiem. Latvija savu
apnemsanos istenot dzimumu lidztiesibu ir paudusi, pievienojoties virknei
starptautisku ligumu, kuri vérsas pret jebkuru dzimumu diskriminaciju:

¢ ANO 1949. gada 2. decembra Konvencija par cinu ar cilveku
tirdzniecibu un prostitlcijas ekspluataciju no treSo personu puses (Latvija
spéka no 13.07.1992.);

¢+ ANO 1952. gada 20. decembra Konvencija par sieviesu politiskajam
tiesibam (Latvija spéka no 13.07.1992.);

¢ ANO 1956. gada 20. februara Konvencija par precétas sievietes
pilsonibu (Latvija spéka no 14.04.1994.);

¢ ANO 1979. gada 18. decembra Konvencija par jebkuras sieviesu
diskriminacijas izskausanu (CEDAW) (Latvija speka no 14.05.1992.);

¢ 1995. gada 15. septembri ANO Ceturtaja pasaules sievieSu
konferencé pienemta ricibas platforma sieviesu stavokla uzlabosanai
(konferences laika Pekina (Kina) to parakstija ari Latvijas valdiba);

¢ ANO 2003. gada 25. decembra Konvencijas pret transnacionalo
organizéto noziedzibu protokols par cilveku tirdzniecibas, jo seviski
tirdzniecibas ar sievietém un bérniem, novérsanu, apkaro$anu un sodisanu
par to (Latvija spéka no 24.06.2004.);

* Eiropas Savienibas direktivas par vienadu samaksu, vienadu pieeju
precém un pakalpojumiem, darba samaksu, pieejamibu un apstakliem,
vienadu attieksmi pret nodarbinatibu un profesiju, gimenes un darba
dzives saskanosanu.

Dzimumu lidztiesiba ir attiecinama gan uz de jure (formalo), gan de
facto (realo) lidztiesibu. Formali Latvijas normativajos aktos ir nodrosinata
dzimumu lidztiesiba. Tomér, lai raditu patiesu dzimumu lidztiesibu visas
dzives jomas, nepiecieSami ipasi pasakumi.

Pirmie stratégiskie soli dzimumu lidztiesibas politikas ievieSanai Latvija
bija likumu* un politiku analize® no dzimumu lidztiesibas aspekta, kam
sekoja Ministru kabineta 2001. gada 16. oktobri akceptéta koncepcija
dzimumu lidztiesibas isteno3anai. Tika raditi vairaki instrumenti dzimumu
[idztiesibas politikas izstradei un Istenosanai — izveidoja Starpministriju
koordinacijas darba grupu dzimumu lidztiesibas jautajumos un Dzimumu
[idztiesibas padomi.

#Kavasa D. Latvijas likumdosanas analize dzimtes jautajumu perspektiva. - 1999. Pétijuma tika
analizéta LR Satversme, Civillikums, Kriminalkodekss, Latvijas Kriminallikums, Latvijas Darba
likumu kodekss, Darba likuma projekts, likumdosana par socialo nodrosinasanu.

5 Neimane A. Latvijas sabiedriskas politikas analize no dzimumu perspektivas. - 1999. Pétijuma tika
analizéta nodarbinatibas, izglitibas un kultdras, veselibas, gimenes un iedzivotaju, ka ari nacionalas
drogibas un aizsardzibas politika.
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PriekSnoteikums Koncepcijas istenoSanai ir pasakumu programma, kura
ieziméti galvenie Latvijas situacijai atbilstosie uzdevumi un ricibas virzieni.
2004. gada 8. septembri Ministru kabineta tika akceptéta programma
dzimumu lidztiesibas istenosanai 2005.-2006. gadam. Programmas mérkis
un taja noteiktie pasakumi ir vérsti uz sabiedribas izglitosanu, informésanu
un attieksmes mainu pret dzimumu lidztiesibas jautajumiem, izglitibas,
nodarbinatibas, iekslietu, tieslietu jomas, ka ari visa valsts parvalde.

Visos iepriek§ minétajos starptautiskajos un Latvijas dokumentos
izvirzitas prasibas iesp&jams istenot, tikai sekméjot parmainas vairakas
jomas vienlaikus. Lai veicinatu sabiedribas ilgtspéjigu attistibu, kas isteno
musdienu paaudzes vajadzibas, neradot draudus nakamo paaudzu
vajadzibam, izskiro3ais faktors ir izglitiba. Papildus iepriekS minétajam
aktivitatem batu janem vera, ka Apvienoto Naciju Organizacija sava
zinojuma 2004. gada par Latvijas sasniegto dzimumu diskriminacijas
novérsana noradija, ka bazas rada tas, ka joprojam pastav patriarhala
attieksme un macibu gramatas attéloti tradicionalie stereotipi par
sievieSu un virieSu lomu gimené un vispar sabiedriba, tade| Latvijai iesaka
pastiprinat savus centienus izskaust dzimumu stereotipizaciju un rosinat
meitenu un zénu izglitibas izvéles iespéju dazadibu.®

Izglitibai ir iz8kirosa loma sabiedribas veidosanas procesa. Tadél, ja
sabiedriba nepiecieSamas parmainas, iesp&jams, efektivakais veids, ka
tas istenot, ir ar izglitibas sistémas starpniecibu, kas jaunatnei sniedz
turpmakajai attistibai nepiecieSamas iemanas un vértibas. Lai sekmétu
parmainas sabiedriba, parmainam izglitiba jaatspogulo ne tikai 3a briza
socialas un politiskas tendences, bet zinama méra japaredz So tendencu
attistiba un japielagojas iespéjamam vajadzibam nakotné. Citiem vardiem
sakot, izglitiba ir galvenais nakotnes veido3anas instruments. Turklat
viens no musdienu izglitibas uzdevumiem ir kultdru daudzveidibas
(nacionalitates, valodas, religiskas piederibas, dzimuma u. c.) respektésana
un vienlidzigu iespé&ju nodrosinasana.

S Apvienoto Naciju Organizacijas Sieviesu diskriminacijas izskausanas komitejas zinojums.
30. sesija (2004. gada 12.-30. janvari). 31. sesija (2004. gada 6.-23. jilija). Generala Asambleja,
oficialie protokoli. 59. sesija. Pielikums Nr. 38 (A/59/38).

Laika no 1998. gada lidz 2008. gadam Latvija tiek realizéta visparéjas
izglitibas satura reforma, kuras meérkis ir pilnveidot visparéjas izglitibas
saturu ta, lairadituiespéjas ikvienam skolénam veidoties par garigi un fiziski
attistitu, brivu un radosu personibu, kura orientéta turpinat izglitosanos
atbilstosi savam spéjam, interesém un sabiedribas vajadzibam un kura
spéj dzivot un sevi realizét demokratiska sabiedriba.” Katram skolénam
jaiegulst tadas zinasanas, prasmes un vértibas, kas palidz klat par aktivu,
demokratisku un atbildigu pilsoni un lauj piedalities lemumu pienemsana
gan individuali, gan sabiedriba. Lai skoléns varétu sniegt savu ieguldijumu
ilgtspéjigas attistibas sekmésana, visu macibu priekSmetu standartos
ir ieklauti ilgtspéjigu attistibu sekméjosi vides, droSibas un veselibas
jautajumi.

Standarta tiek atzits, ka macibu saturs un macibu process nevar but
neitrals. To veido skolotaji, macibu lidzek|u autori, un katram no viniem
ir sava nostaja, uzskati, vertiborientacija. Ari skoléni nak uz skolu katrs
ar savu iepriek$éjo pieredzi (ta ir etniska piederiba, nacionalitate, rase,
socialekonomiska pieredze, valoda, dialekts, religiska piederiba, dzimums
un geografiska izcelsme, u. tml.). Lai istenotu humanu vértibizglitibu
un efektivu macisanos, skolotajam janem véra 3is atskiribas un jamaca
skoléniem kritiski izvértét sniegto informaciju un veidot pasiem savus
patstavigus spriedumus.

Viens no svarigakajiem izglitibas satura komponentiem, ka ari efektivs
[idzeklis jaunu pedagodisko pieeju un metodisko inovaciju ieviesana
macibu procesa ir macibu gramatas. Macibu gramatas maca meiteném un
zéniem ne tikai literatdru, matematiku, vésturi utt., tas attélo ari sievieSu
un virieSu lomu un nozimi noteiktos véstures procesos, profesionalo,
gimenes un ikdienas pienakumu sadalé u. tml. Psihologi uzsver, ka macibu
gramatas paraditajiem lomu modeliem ir butiska loma bérna identitates
izjatas attistiba un sekoSanas paraugpiemeéru izvelg, tacu macibu gramatas
attélotie modeli biezi vien neatbilst redlaja dzivé sastopamajiem.?

7 Visparéjas izglitibas satura reformas koncepcija. Apstiprinata ar 1ZM 1998. gada 8. aprila rikojumu Nr. 202.
8 Picukane E., Kikule I, Zemite S. Dzimuma lomu attélojums macibu gramatas latvieSu valo-
da. - Riga: Latvijas Dzimumu lidztiesibas apvieniba, 2002. — http://www.politika.lv/polit_real
/files/Iv?zinojums_dzimgram.pdf
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Ar macibu gramatu izdosanu Latvija nodarbojas vairak neka 20 apgadu.
Gada laika Latvija vidéji izdod vairak neka 100 skolas macibu gramatu.
Ka liecina Latvija veikts pétijums,® macibu gramatas ir novérojama
nevienlidziga situacija dzimumu lomu attélojuma. Gandriz visas macibu
gramatas gan tekstos, gan attélos vairak tiek paraditi viriesi. Analizéjot
macibu gramatu attélus un tekstus, konstatéti dzimumu stereotipi
majsaimniecibas darbu sadalé, macibu darba, nodarbés brivaja laika un
profesionalaja sféra, rezultata skoléni ieglst ierobeZzotu un vienpusigu
prieksstatu par karjeras un ikdienas dzives iespéju daudzveidibu. Turklat
macibu gramatas nepilnigi atspogulo vidi, kada skoléni dzivo ikdiena.
Realaja dzivé majsaimnieciba un ikdienas dzive ienak tehnika, kas parveido
darbosanas veidus un tradicionali lietotos priekSmetus, bet macibu
gramatas $is parmainas nav vérojamas. Skolotaju un vecaku sniegtie
dati liecina, ka dala no bérniem dzivo nepilnas gimenés, tacu makslinieki
atspogulo tipisku gimeni un vecmodigu pienakumu sadali gimene.

Tatad kopuma var secinat, ka vadliniju dzimumu lidztiesibas principu
ievérosanai macibu procesa izstrades nepiecieSamiba ir saskatama
vairakos limenos. Pirmkart, dzimumu lidztiesibas nodrosinasana, t. sk.
ar attieciba uz izglitibu, ir noteikta starptautiskas konvencijas, direktivas,
lemumos un programmas. Otrkart, Latvija ka demokratiska valsts ir
apnémusies un tiecas Istenot dzimumu lidztiesibas principu ievieSanu
visas ricibpolitikas un dzives jomas, jo tadéjadi iespé&jams pilnvertigi
izmantot sievieSu un virieSu potencialu un nodrosinat ilgtspéjigu tautas
attistibu. Treskart, izglitiba ir instruments, ar kura palidzibu visefektivak
iespéjamsistenot sabiedriba nepiecieSamas parmainas, bet Latvija macibu
process pagaidam nenotiek saskana ar dzimumu lidztiesibas principiem.
Visbeidzot - dzimumu lidztiesibas principu ievérosana macibu gramatas
Jautu izvairities no stereotipisku lomu ieaudzinasanas, tadéjadi veicinot
visu skolénu, meitenu un zénu, pilnvértigu attistibu un paverot plasakas
nakotnes iespéjas.

9 Skat. iepriekséjo.
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2. Ar dzimumu lidztiesibu saistitie jautajumi

2.1. Kas ir dzimums?

LatvieSu valoda jédziens “dzimums” parasti apzimé sievieSu un virieSu
biologisko dzimumu. Ta¢u dzimums ir gan biologisks, gan ari sociali
veidots. Citas valodas biologiskais un socialais dzimums bieZi vien tiek
apziméts atskirigi, lietojot divus jédzienus — sex un gender, kas skaidri
noskir biologisko un socialo dzimumu.

Biologiskais dzimums (angliski sex) nozimé biologisko piederibu
sievietém vai virieSiem, vinu biologiskas funkcijas.

Vésturiski cilveka biologiskais dzimums tika noteikts péc aréjam
dzimumorganu atskiribam un bérns tika audzinats atbilstosi savam
dzimumam. Mauasdienas biologiskais dzimums ietver ne tikai aréjas
dzimumu atskiribas, bet ari kermena hormonalo un hromosomu uzbavi.
Jau pirms dzim3anas atbilstoSi hromosomam notiek ari atskiriga smadzenu
attistiba, kas redzama pusaudzu vecuma, kad organisms izstrada noteiktus
hormonus, kuru ietekmé pusaudziem paradas sekundaras dzimuma
pazimes. Neskatoties uz biologiskajam atskiribam visos limenos, lidzibu
sievietes un viriesa kermeni ir daudz vairak neka atskiribu.'

Socialais dzimums (angliski gender) ir specifisku kultaras ietekmé
veidojusosipasibu kopums, kas nosaka sievieSu unvirieSu socialo uzvedibu.
Sis jedziens raksturo sociali izveidojusas attiecibas starp virieSiem un
sievietem. Sociala dzimuma apzinasanas notiek socializacijas ietekmeé -
socialo procesu rezultata individs iegUst socialo pieredzi, darbojoties un
kontaktéjoties ar citiem, individs iemacas noteiktas normas un vértibas,
kas lauj vinam funkcionét ka sabiedribas loceklim. Galvenie socializacijas
mehanismi ir identifikacija un tipizacija. Pirmais izpauzas ka bérnu imitéta
sava dzimuma pieauguso uzvediba, otrais nozimé aktivu pieauguso
iesaistisanos audzinasanas procesa, apbalvojot un sodot bérnu. Pieméram,
zéni tiek apbalvoti par ricibu, kas konkrétaja sabiedriba tiek uzskatita par
viriskigu, un nosoditi par sieviskigu ricibu."

° Kocmukoea Y. B. BBeeHMe B reHepHble nccnenoBaHms. — Mocksa, 2005.
" Skat. iepriekséjo.
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Vadlinijas macibu gramatu vértésanai no dzimumu lidztiesibas aspekta

Dzimumullidztiesibair situacija, kad virie3a un sievietes loma sabiedribas
attistiba tiek atzita par lidzvértigu, viniem tiek pieskirtas vienadas tiesibas
un vienada atbildiba, nodrodinata vienada pieeja resursiem un to
izmantoSanas iespéjas. Virie3a un sievietes ieguldijums sabiedribas laba
un vinu problémas tiek uztvertas ka lidzvertigas.'

Dzimumu lidztiesiba nozimé nevis sievieSu un virieSu vienadosanu, bet
gan vienadu iespéju nodrosinasanu abu dzimumu parstavjiem.

Socializacijas ietekmé apzinoties savu dzimumu, veidojas dzimum-
socialas lomas - viss, ko persona apzinati vai neapzinati runa vai dara,
paradot, kavinair sieviete vai virietis. Tas ir manieres, runas veids, saskarsme
ar cilvékiem, gérbsanas stils, intereses un ieradumi.

Sabiedribas izveidotus “ramjus” jeb uz aizspriedumiem, nekritiskiem
pienémumiem un neobjektivu vértéjumu balstitus uzskatus par virieSiem
un sievietém piemitosam ipasibam (t. sk. lomam, nodarbosanos, fiziskajam
ipasibam) sauc par dzimumstereotipiem. Dzimumstereotipi loti biezi
veido dzimumdiskriminacijas pamatu, liedzot viena vai otra dzimuma
parstavim izvéléties noteiktu nodarbinatibas veidu vai uzvedibu.’

Dzimumdiskriminacija iespéjama tiesa un netieSa veida. Tiesa
diskriminacija izpauZzas situacijas, kad sievietei vai virietim tiesa veida ir
liegta kada iespéja tikai vina vai vinas dzimuma dé|. Netiesa diskriminacija
izpauzas situacijas, kuras sievietei vai virietim ir liegta iespéja istenot savas
tiesibas socialo, ekonomisko, kultaras, vésturisko vai citu faktoru, bet ne
dzimuma dél, tomér tas rezultata viena dzimuma iespéjas vai ieguvumi
nav lidzvertigi."

Pieméram, Latvijas Dzelzcela darba kopligums paredz papildu brivdienas
tam darbiniecém, kuram ir divi bérni vecuma lidz 12 gadiem. Taja pasa
laika Latvijas Dzelzcela darbiniekiem virieSiem, kuriem ir bérni vecuma lidz
12 gadiem, $adas iespéjas nav, lidz ar to ST norma ir tiesi diskriminéjosa.

Situacija, kad uznémuma, kur dala darbinieku strada nepilnu darba
slodzi, darba devéjs nosaka, ka uz papildu macibam kvalifikacijas cel3anai

2 Koncepcija dzimumu lidztiesibas Tstenosanai. Akceptéta Ministru kabineta 2001. gada
16. oktobri.

'3 Dzimumu lidztiesibas principa integrésana praksé. Rokasgramata. — Riga: UNDP, 2003.

14 Skat. iepriekséjo.
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var pieteikties tikai tie darbinieki, kas strada pilnu slodzi, ir netiedas
diskriminacijas piemeérs, jo nepilnu slodzi strada parsvara sievietes un 3is
ierobezojums negativi ietekmés tiesi sieviesu situaciju.

Savukart, lai paatrinatu faktiskas sievieSu un virie3u lidztiesibas
sasniegsanu, var istenot ipasus pagaidu pasakumus, ko sauc par pozitivo
dzimuma diskriminaciju. Sie pasakumi nedrikst izraisit nevienlidzibu vai
dazadu standartu saglabasanu un tie ir japartrauc, kad sasniegti merki, kas
saistiti ar dzimumu lidztiesibas nodrosinasanu.'

Pieméram, Latvijas Mazo un vidéjo uznémumu (MVU) attistibas
kreditéSanas programma tiek atbalstita Cetru dazadu veidu specifisku
projektu finansésana. Lai veicinatu sievieSu aktivaku iesaistisanos
uznémeéjdarbiba, par vienu no ipasi atbalstamajam grupam izvéléti tiesi
sievieSu MVU.

2.2. Kadél ir svarigi runat par dzimumu lomam? Vai dzimumu

lomas ir sociali iemacitas vai biologiski noteiktas?

NepiecieSamibu paaugstinat izpratni un veicinat diskusijas par dzimumu
[idztiesibas jautajumiem un dzimumu nelidztiesibas sekam uz meitenu
un zénu vienadam iespéjam un tiesibam privataja un sabiedriskaja dzivé
apliecina fakts, ka bérni normas un attieksmes, kas cita starpa ietekmé vinu
pasuztveri un personibas veidoSanos, iemacas skola, kur batiska loma ir
skolotajiem un macibu gramatam.

Sava dzimuma apzinasanas ir saistita ne tikai ar biologisko dzimumu, bet
ari ar personas prieksstatiem par savu dzimumu, ko vinam pasam nozimée
“but sievietei” vai “bat virietim”. Laika gaita cilveki apgust prieksstatus par
sievietém un virieSiem atbilstosu izturésanos, un tas skaidri izpauzas sievie-
Su un virie$u ikdienas uzvediba, attieksmé citam pret citu, ka ari apkartéjas
pasaules uztveré.'s Bérni tiek maciti bat par meiteném un zéniem, viniem
maca, ko nozimé bt sievietei un virietim, kadas darbibas javeic sievietém
un kadas virieSiem. No iemacitajiem prieksstatiem kultdras, tradiciju un
socialas pieredzes ietekmé veidojas sievieSu un virieSu uzvediba, kas tiek
dévéta par dzimumsocialajam lomam.

1> Skat. iepriekséjo.
'*Whose perspective? A Guide to Gender Sensitive Analysis of the Media. - Kingston: Women'’s
Media Watch Jamaica, 1998.
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Dzimumsocialas lomas dazadas sabiedribas atkariba no ekonomiskas
attistibas un sabiedribas struktdras ir atskirigas. Dzimumsocialas lomas liela
méra ir balstitas uz vésturiskajam tradicijam, kas nereti neatbilst misdienu
sabiedribas ikdienas dzivei un notieko3ajiem procesiem. Sadas musdienu
sabiedribai neatbilstosas lomas apgritina visu sabiedribas loceklu —
sievieSu un virieSu - vienlidz aktivu un pilnvertigu piedalisanos dazadas
sabiedriskajas un gimenes dzives aktivitatés. Pieméram, sievietei nakas
ipasi pualéties, lai klatu par lidzvertigu kolégi blvniecibas vai informacijas
tehnologiju joma. Turpreti virietis var saskarties ar apkartéjo neizpratni,
ja vins ir izvélgjies medmasas vai bérnudarza audzinataja profesiju, vai
pat nievajosu attieksmi, ja vins, nevis sieviete, ir uznémies rupes par
jaundzimus$o un bérnu audzinasanu. Sieviesu biologiska funkcija — spéja
dzemdét un zidit bérnu - automatiski nenozimé ari prasmi apripét un
audzinat bérnus. Sis prasmes var iemacities gan sieviete, gan virietis.

Pétijumos ir konstatéts, ka mazi bérni neapzinas dzimumu atskiribas
attieciba uzrotallietam, laiariviniemirizpratne pardzimumubiologiskajam
atskiribam. Biologiskajam dzimuma lomam tipisku rotallietu (meiteném —
lelles, spélu virtuves u. tml., zéniem - masinas) izvéle nav saistita ar
izpratni par pieauguso biologiskajam dzimuma lomu atskirilbam, bet gan
ar dzimuma identitati, tas ir, sevis ka viriesa vai sievietes apzinasanos, ko
ietekmé genétiski un apkartéjas vides faktori.'”

Veiktie pétijumi liecina, ka izglitibas jomas parstavjiem trikst izpratnes,
skolas par dzimumu lidztiesibas jautajumiem tiek runats minimali un
dzimumu lomas biezi vien tiek uztvertas ka nemainigas. Tas vélreiz
apliecina nepiecieSamibu kritiski izvértét tieSo un netiedo informaciju par
dzimumu lomam macibu procesa, kas saskana ar pétijumu rezultatiem
biezi ir balstitas uz dzimumstereotipiem.

2.3. Kadas ir biezak izplatitas dzimumu nevienlidzibas
izpausmes un stereotipi Latvija?
JaunieSu nakotnes nodarbo3anas, karjeras un dzives cela izvéle sak
veidoties jau skolas vecuma. Izvéles izdarisanu lidzas citiem faktoriem

7 Weinraub M., Clemens L. P, Sockloff A., Ethridge T., Gracely E., Myers B. The development of sex role
stereotypes in the third year: relationships to gender labelling, gender identity, sex-typed toy
preference, and family characteristics. - http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
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(gimene, skolotaji, mediji, u. tml.) ietekmé ari macibu gramatu attéli un
piemeéri par viriesu un sieviesu vietu sabiedriba. Abu dzimumu lidzsvarota
attélosana macibu gramatas, netradicionalu situaciju veido3ana var
ietekmét zénu un meitenu nakotnes izvéli un lidzsvarot vinu prieksstatus
par savam iespéjam un atbildibu dazadas dzives jomas.

2004. gada veikta aptauja’® liecina, ka Latvijas sabiedriba dominé sadi
prieksstati:

- virietim ir jabat gimenes apgadniekam (apgalvojumam piekrita 86,3%

respondentu);

- kafejnicas, baros un restoranos rékini jamaksa virietim (74,1%);

- virietis ir §imenes galva (73,4%);

- profesijas dalas virieSu un sieviesu profesijas (67,7%);

- ripes par majsaimniecibu jauznemas sievietei (67%);

- virieti nereti darba pienem tikai tapéc, ka vins ir virietis (64,4%).

Lai ar sievieSu un virieSu uzskati ir vienlidz stereotipiski, aplikojot
aptaujas rezultatus dzimumu griezuma, redzams, ka virieSu vida dazi
stereotipi ir daudz izteiktaki neka sieviesu vida. Virie$i daudz vairak neka
sievietes uzskata, ka viriesi ir labaki politiki, virietis ir gimenes galva un
rupes par majsaimniecibu jauznemas sievietei. Vienigais apgalvojums,
kuram sievietes piekrit biezak neka viriesi, ir tas, ka virieti nereti darba
pienem tikai tapéc, ka vins ir virietis.

Parmainas sabiedribas uzskatos un attieksmé ir vitali nepieciesamas, jo
pasreizéja situacija liecina par vairakam nevienlidzibas izpausméem. Latvija
notikusas politiskas un ekonomiskas parmainas atskirigi skarusas virieSus
un sievietes. Sieviesu visparéjais ekonomiskais stavoklis un iespéjas darba
tirgQ ir sliktakas neka virieSiem. To raksturo tadas problémas ka nabadziba,
darba tirgus segregacija, gratibas saskanot darba un gimenes dzivi.

Nabadziba - tas ir situacijas, kad cilvéka iespéjas iegat un/vai nopirkt
dazadus pakalpojumus (partiku, komunalos pakalpojumus, izglitibu,
medicinisko aprapi, kultdras pasakumus) ir ierobezotas. Gimenes
(majsaimniecibas) iespéjas ieglt dazadus pakalpojumus ir atkarigas no

®Dzimumu lidztiesiba Latvija. Aptaujas rezultatu analize. - Latvijas fakti, 2004. - www.
medijuprojekts.lv
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stradajosajiem gimenes locekliem, ka ari no stradajoso un nestradajoso
(socialas palidzibas sanéméju, apgadiba eso3o) skaita taja."”

Kopuma Latvija vérojama situacija, ka riskam nonakt nabadziba visvairak
ir paklautas gimenes ar bérniem, jauniesi un sievietes. JaunieSiem ir
nepabeigta izglitiba, ta neatbilst tirgus prasibam, jaunie$i nemacas un
vinu vidu ir augsts bezdarbs. SievieSu nabadzibas risks savukart saistits ar
to, ka sievietes strada sliktak atalgotos darbos un vidéji pelna mazak neka
viriesi, sievietes vidéji sanem mazakas pensijas neka viriesi, gimenés ar
bérniem, kurus uztur tikai viens apgadnieks, parasti ta ir mate.

1. tabula
Sabiedribas uzskati par sievietém un virieSiem piemérotam profesijam?°

Autobusa 3ofere/-is 1; 84 | —so7 1
Militarpersona (; 86 \ 902 |
Celtniece/-ks ; 141 I 843 ; 1

Policiste/-s c; 179 \‘ GE] |

Liela uznémuma vaditaja/-s i ; 476 ; | ; ; 50,2 ; ; |
Bankiere/-is 1 : —a77 ‘ T : 500 ‘ |i

Ministre/-s i : : 484 : : \ : : 49,0 ‘ ‘ |

Politike/-is ; 503 | a74 |i

Uznéméja/-s i : : : 684 : : : \ : 292 ‘ |\
Zinatniece/-ks o i i i 7531 I 22,4: |\

Kultaras darbiniece/-ks

Pardevéja/-s

Medmasa, sanitars
Sekretare/-s
Majsaimniece/-ks

Bérnudarza audzinataja/-s

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Piemérots sievietém Vienlidz piemérots abiem Piemérots virieSiem M Nezina

9 Ka dzivosim Latvija 2015. gada? Zinojums par takstosgades attistibas mérkiem Latvija. - Riga:
ANO Latvija, 2005.

2 ledzivotaju izpratne un attieksme pret dzimumu lidztiesibas jautajumiem. Latvijas iedzivotaju
aptauja. — SKDS, 2001.
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Darba un gimenes dzives saskanosanas grutibas. Laika gaita dzimumu
lomas, gimenes struktdra un ari sadzives apstakli ir mainijusies, sievietes
arvien biezak vélas veidot profesionalo karjeru un pasapliecinaties. Ari
ekonomiska situacija nosaka to, ka gimené ar bérniem nepieciesami
divi pelnitaji. Tas nozimé, ka japarstrukturé pienakumi, kas saistiti ar
majsaimniecibas uzturé$anu un, galvenais, ar bérnu apripi. Pasreizéja
situacija Latvija liecina, ka stradajosas sievietes lidzas algotajam darbam
majsaimniecibas uzturéSanai un bérnu apripei velta tikai nedaudz
mazak laika neka nestradajosas sievietes. Tas nozimée, ka ari gimene, kur
abi partneri strada algotu darbu, ripes par majsaimniecibas uzturésanu
joprojam uznemas sieviete. So pienakumu sadale liela méra atkariga
no sabiedribas attieksmes mainas. Tomer papildu priek$nosacijums, lai
gimeneé abi vecaki varétu stradat un bérni sanemtu atbilstoSu aprupi,
ir piemérota infrastruktira - pirmsskolas vecuma bérnu apripes un
arpusskolas aktivitasu iespéjas.

Darba tirgus segregacija. Latvijas darba tirgd vérojama izteikta
profesiju segregacija péc dzimuma. Sievietes dominé tadas nozarés ka
izglitiba, veseliba un sociala aprlpe, viesnicas un restorani, savukart
lauksaimniecibas, buvniecibas, transporta, glabasanas un sakaru nozares
vairak neka divas treSdalas stradajoso ir viriesi. Turklat iedzivotaju aptaujas
liecina, ka sabiedriba valda izteikti prieksstati par to, kuras profesijas ir
piemérotas vienam vai otram dzimumam.

Bérnudarza audzinatajas, majsaimnieces, sekretares profesijas tiek
uzskatitas par sievietém piemérotam, bet autobusa Sofera, militarpersonas,
celtnieka profesijas tiek piedévétas parsvara viriesSiem. Kopuma var secinat,
ka zemak apmaksatas profesijas parsvara ir piemérotas sievietém, un, ka
liecina statistika, Sajas nozarés tieSam parsvara ir nodarbinatas sievietes.

Papildus profesiju dalijumam “sieviesu” un “viriesu” profesijas gandriz
visas tautsaimniecibas nozarés vérojama nevienlidziba sievieSu un
virieSu atalgojuma. Latvija 2004. gada sievietes vidéjais atalgojums bija
84% no virieSa vidéja atalgojuma. Dazas nozarés 3i atalgojuma atskiriba
ir ipasi izteikta, pieméram, finansu starpnieciba, vairumtirdznieciba un
mazumtirdznieciba sievietes vidéjais atalgojums ir tikai 57-78% no virieSu
vidéja atalgojuma. Tas saistits ar faktu, ka virieSi biezak neka sievietes
ienem vado$os amatus un augstaka limena postenus.
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Ir nepiecieSsams nopietni domat par skolénu motivacijas veidosanu,
izvéloties nakamo profesiju, jo starp dzimumu un profesijas izvéli ir
redzama saikne jau no studiju sakSanas briza - sievietes izvélas studét
nozarés, kas sola darbu mazak apmaksatas profesijas.

Izglitibas joma novérojamas vairakas spilgtas tendences, ja raugas
no dzimuma aspekta. Kopuma var secinat, ka Latvijas sievietes ir labak
izglitotas neka viriesi, tomeér, ka iepriek§ minéts, vidéji pelna mazak par
virieSiem, turklat uznemas lielako dalu majsaimniecibas uzturésanas un
bérnu apripes un audzinasanas pienakumu.

Vérojama pastaviga tendence, ka zéni ir aptuveni 60% no visiem
visparizglitojosas dienas skolas atskaititajiem.

No visiem studéjo3ajiem 62% ir sievietes, bet augstskolas beiguso
vidu sievieSu ipatsvars sasniedz 69%. Neraugoties uz to, ka viriesi ir
proporcionali mazak studéjoso un vél mazak studijas pabeiguso vidg,
macibspéku sadalijjuma pa dzimumiem vérojama pretéja tendence - jo
augstaks limenis, jo mazaks sieviesu ipatsvars, profesoru limeni sieviesu
Ipatsvars jau ir pavisam mazs. Sievietes ir 54,7% no visiem docétajiem un
tikai 18% no profesoriem visas zinatnu nozaru profesoru padomés.

Sievietes parsvara studé nozarés, kas nakotné sola darbu tradicionali
zemak apmaksatajas profesijas — ta ir izglitiba, veseliba un sociala aprape,
maksla, kultdra. Viriesi parsvara studé dabas zinatnes un matematiku,
inzenierzinatnes un tehnologijas, tomeér raksturigi, ka ar1 $ajas nozarés
absolventu vidi virieSu patsvaram ir tendence samazinaties.

2. tabula. Sieviesu ipatsvars studentu un absolventu vidi studiju nozarés augstskolas
2002./2003. macibu gada®'

Studiju nozares Studentu Sievietes no Sievietes no
skaits visiem studentiem, | visiem
% absolventiem, %
Skolotaju izghtiba un izglitibas zinatnes 18 603 82,2 87,5
Humanitaras zinatnes un maksla 4329 79,8 83,2
Socialas zinatnes, uznemejdarbiba, tiesibas 9129 64,4 70,8
Dabas zinatnes un matematika 68 983 38,3 57,4
InZenierzinatne un tehnologijas 3286 22,0 31,8
Lauksaimnieciba 2073 43,5 46,0
Veseliba, veselibas un sociala apriipe 6 354 85,9 85,8
Pakalpojumi 14 899 51,6 36,5
Kopa 127 656 61,7 69,4

2! Sievietes un viriesi Latvija. — Latvijas Republikas Centrala statistikas parvalde, 2003.
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Veseliba ir joma, kas dzimumu lidztiesibas aspekta virieSus skar
visvairak. VirieSu paredzamais muza ilgums ir par vairak neka 10 gadiem
isaks, salidzinot ar sievietem (sievietém - 77 gadi, virieSiem — 65 gadi).
VirieSu mirstiba no aréjiem naves céloniem, kaitigiem ieradumiem vairak
neka tris reizes parsniedz sieviesu mirstibu. Sievietes biezak neka viriesi ir
redistréjusas pie gimenes arsta (95% sieviesu un 88% viriesu).? No visiem
2003. gada aptaujatajiem pédéjo 12 ménesu laika ambulatoras iestades
apmekléjusi 84% sievieSu un 68% virieSu.?

Par nopietnu problému joprojam uzskatama iedzivotaju nepietiekama
atbildibas izjata par savu reproduktivo veselibu. Sievietes, t. sk. jaunietes,
abortu uzskata par gimenes planosanas metodi. Videji tikai 43% sieviesu,
iestajoties grutniecibai, nekad nav bijis javeic aborts. Satraucosi, ka
apméram piektdala jauno sievieSu 15-24 gadu vecuma ar gratniecibas
pieredzi jau veikusas atkartotus abortus, bet viena aborta pieredze ir 33%
jauno sievieSu. Aptuveni puse sievieSu, kuram pédéjo piecu gadu laika
iestajusies grutnieciba, apsvérusdas abortu ka gratniecibas atrisinajumu.*
2002. gada Latvija uz 1000 jaundzimusajiem tika veikti 734 aborti.”®

Krats dziedzeru laundabigais audzéjs joprojam ir pirmaja vieta Latvija
starp laundabigajiem audzéjiem, kas registréti sievietém. Nemot véra, ka
sievietes reti veic krats dziedzeru profilaktisko izmekléSanu vai profilak-
tiskas ginekologiskas apskates, 1/3 gadijumu krats vézis tiek atklats veli-
ni — 3. un 4. audzeja stadija (mirstiba krats véza dél 2002. gada bija 33 uz
100 000 sievietem).?®

Vardarbiba. Vardarbiba, seksuala uzmaksanas, cilvéku tirdznieciba -
Sis témas bieZi ir dzimumu lidztiesibas diskusiju centra. Precizak, tas ir
problémas, kuru pamata ir dzimumu nelidztiesiba. Vardarbiba ir ciesi
saistita ar sabiedriba pienemtajam lomam par virieSu un sievieSu vietu
sabiedriskaja dzivé un gimené.Tasir ciesisaistits arizpratni parto, ko nozimé

2 ledzivotaju reproduktiva veseliba. Parskats par situaciju Latvija (1997-2003). — Riga: ANO
ledzivotaju fonds, Latvijas Gimenes planosanas un seksualas veselibas asociacija
“Papardes zieds’, 2003.

2 Skat. iepriekséjo.

24 Skat. iepriekséjo.

2 \leselibas statistikas un medicinas tehnologiju agentara, 2003.

% ledzivotaju reproduktiva veseliba. Parskats par situaciju Latvija (1997-2003). — Riga: ANO
ledzivotaju fonds, Latvijas Gimenes planosanas un seksualas veselibas asociacija
“Papardes zieds’, 2003.
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bt virietim un sievietei, ko sabiedriba sagaida no viriesa un sievietes.
Daudz kas no ta, ko nozimé bt virietim un sievietei, attiecas tiesi uz vinu
seksualo uzvedibu. Tiesi seksuala diskriminacija, vardarbiba un apspiesana
nopietni apdraud cilvéku drosibu un labklajibu. Seksualitate ir cilvéka
dabas fundamentala ipasiba, ta ir ari milzigas energijas, radosa spéka un
motivacijas avots. Seksualitate ir tik spéciga un vispariga, ka tas izpausmi
un apzinasanos katra kultara pavada tradicijas, aizliegumi, likumi, rituali
un miti. Problémas rodas, kad kultara un tas tradicijas savstarpégji saskaras
vai arl ir nepiecieSsams sanemt noteiktus arstniecibas pakalpojumus, kas ir
pretruna ar pienemtajam tradicijam.

lekslietu ministrijas dati atklaj pédéjos tris gados strauji pieauguso
registréto izvarosanas gadijumu skaitu — no 106 2002. gada uz 319
2004. gada. 2003. gada veiktaja pétijuma 29% aptaujato sieviesu atzist,
ka ir cietusas no fiziskas vardarbibas, 52% - cietusas no emocionalas
vardarbibas, 17% — no seksualas vardarbibas. Viriesi — attiecigi 34%, 40% un
3%. Tas ir fakts, ka musdienas no seksualas vardarbibas vairuma gadijumu
cies sievietes un bérni.

Prostiticija un cilvéku tirdznieciba. Sabiedriba, kura prostiticija un
cilvéeku tirdznieciba tiek akceptétas ka nenovérSsamas paradibas un valda
iecietiga attieksme pret tam, veidojas ta saukta prostittcijas kultdra. Tas
nozimé, ka jauna paaudze, redzot $o darbibu eksistésanu ikdiena un
gandriz legalizésanu, aug ar apzinu, ka tas ir normali, ka dala cilveku 3adi
tiekizmantoti un pazemoti, un laika gaita, iespéjams, pasi klust par seksualo
pakalpojumu pircéjiem. Attieksme pret $ajas nodarbés iesaistitajiem un
izmantotajiem cilvekiem visbiezak ir |oti aizspriedumaina, uzskatot vinus
par vieglas uzvedibas personam un vainigiem notikusaja. Taja pasa laika
pircéjs, kas parasti $os pakalpojumus pérk slepus, ta ari paliek nepamanits
un no sabiedribas puses nenosodits.

Apméram 10-12% no visam prostititam Latvija ir nepilngadigas
meitenes. Intimklubos vispieprasitakas ir prostitttas, kuras ir jaunakas par
16 gadiem. Lielakoties prostitiicija iesaistas meitenes un sievietes, kuras
agrak bérniba tikusas seksuali izmantotas, kuram nav pastavigas dzives
vietas, darba un ienakumu, ka ari ir nepietiekama izglitiba.”

7 Latvijas Republikas zinojums par 1979. gada 18. decembra Konvencijas par jebkuras sieviesu
diskriminacijas izskausanu izpildi Latvijas Republika laika posma lidz 2002. gada 1. janvarim.
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Visbeidzot — noteikti japiemin dzimumu lidztiesibas témas un atsevisku
augstak minéto problému atspogulojums plassazinas lidzeklos. Tajos
tiek izmantotas sabiedriba akceptétas klisejas un mediji tikai pastiprina
valdo3os stereotipus. Zinot, cik liela ietekme uz cilvéku uzskatu veidosanos
musdienasirplassazinas lidzekliem, javeic pasakumicitas jomas. Pieméram,
skolas vide un macibu gramatas ir veids, ka paradit atSkirigu viedokli un
motiveét kritiski vertét medijos sastopamos stereotipus, lai tadéjadi tajos
pausto nostaju kaut mazliet lidzsvarotu.

Visas iepriek$ minétas ir jomas, kur verojama izteikti atSkiriga sievieSu
un virieSu situacija. Viens no dzimumiem ir paklauts neizdevigakiem
nosacijumiem, tade| ir nepieciesamiipasi pasakumi, lai situaciju izlidzinatu.
Turpinot rikoties atbilstosi stereotipiskajiem uzskatiem, tie tiek saglabati
un nodoti ari nakamajai paaudzei. Abiem dzimumiem tiek uzlikts papildu
atbildibas slogs un ierobezZotas iespéjas kada no dzives jomam.

21
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3. Dzimumu lidztiesibas principu ievéro$ana
macibu gramatas
3.1. Macibu satura ietekme uz skoléniem

Macibu saturs — skolotaja stastitais un macibu gramatu saturs —
neapsaubami ietekmé ne tikai skolénu zinasanas, izzinas prasmes, bet ari
vinu attieksmi un izpratni par sabiedribas procesiem. Skola notiek ta saukta
sekundara socializacija, rezultata bérni iemacas normas, attieksmes un
tiek ietekméta vinu pasuztvere un personibas veidosanas.?® Macibu satura
meérktiecigi tiek ieklautas skoléniem nepiecieSamas zinasanas un prasmju
attistiba. Izglitibas eksperti un profesionali, macibu saturu veidojot, liela
méra orientéjas uz vélamo sasniedzamo rezultatu - skolénu prasmju
attistibu, lai vinu uzvediba batu aréjiem apstakliem atbilstosa un vini
spétu tikt gala ar ikdienas dzives prasibam un pienemt tas izaicinajumus.
Dzimumalomuapgisana un spéjaanalizétto atbilstibu, ka ari nebaidisanas
ierobezot savas iespéjas dzimuma dél ir |oti svariga dzives prasme. Tadé|
ar spéka esosajos pamatizglitibas macibu priekSmetu standartos un
pirmsskolas izglitibas un socialas pamatizglitibas macibu programmas
parauga ir ieklauti jautajumi, kas saistiti ar dzimuma identitates un
dzimuma lomu apzinasanos un tai atbilstosas uzvedibas apguvi.

Ta, pieméram, jau 5-7 gadu vecuma bérniem paredzéts “nostiprinat
apzinu par piederibu noteiktam dzimumam ar atbilstoSu uzvedibu’, bet
beidzot 9. klasi, macibu procesa janodrosina, lai skoléni “izprot seksuali-
tates batibu, dzimumu lomas, apzinas dzimumu lidztiesibas vértibu”
Tomér, ta ka standartos atbilstosi Izglitibas likumam un Visparéjas
izglitibas likumam, netiek ieklauti metodiskie ieteikumi un standartu
vispariguma pakapes dé| tajos nav paredzeti konkrétaki skaidrojumi (3aja
gadijuma - skaidrojums, kada ir dzimumam atbilstosa uzvediba), tad
iespéjama $o prasibu briva interpretacija, un skolotaji, palaujoties uz savu
subjektivo izpratni, var veicinat gan musdienigas dzimumu lomu izpratnes
un tai atbilstosas uzvedibas apguvi, gan ari aizspriedumainu izpratni par
dzimumu lomam un tam atbilstoSu uzvedibu.?

2 Encyclopedia of Sociology / Ed. E. F. Borgatta, M. L. Borgatta. — Vol. 4. - New York, Toronto:
Macmillan Publishing Company, 1992.

2 Situacijas analize izglitibas sistéma par dzimumu lidztiesibas jautajumiem. Zinojums. — Riga,
Labklajibas ministrija, 2005. - http://www.Im.gov.lv/doc_upl/Zinojums_dz_|_situacija_izglitiba.pdf
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Raugoties uz Siem jautajumiem kompleksi, jaatzimé, ka izpratne par
sabiedriba pastavosajiem stereotipiem un dzimumu diskriminaciju ir
loti batisks cilvéktiesibu jautajums. Tomér cilvéktiesibu dazadu aspektu
aplukosana nav vienkarss uzdevums. Skiet, ka to vieglak pieprasit neka
aprakstit un praktiski integrét macibu gramatas. Tiesi tadé| visbiezak
atbilstosi macibu priek§metu standartiem par tadam cilvéktiesibu jomam
ka dzimumu lidztiesiba, etniska piederiba, pilsoniba un citam tiek runats
tikai specifiskajas nodalas un arpus tam $im témam netiek pievérsta
uzmaniba.?%3'

Ir tikai dazi pieméri arpus socialam zintbam, kur, pieméram, véstures,
geografijas, latvieSu valodas, ka ari latviesu valodas un literatlras
mazakumtautibam macibu gramatas skoléni tiek aicinati diskutét par
dzimumu lomam un sabiedriba notiekosajiem procesiem. Diemzél citi
dzimumu lidztiesibas jautajumi, kas tika apldkoti vadliniju 2.3. nodala,
nav pat ieklauti izglitibas satura normativajos dokumentos un lidz ar to ari
macibu gramatas. Tomér macibu gramatas vajadzétu ietvert informaciju
un rosinat diskusijas par dazadu tautu etniskajam, kultdras, paradumu,
tradiciju, dzivesveida, nodarbosanas, pasaules uzskatu, ari religisko
uzskatu atskirtbam.

1. piemérs

“Izprot katra kontinenta pamatiedzivotaju dzivesveidu dazadibu un prot to raksturot un
salidzinat, izmantojot dazadus informacijas avotus.”
Geografijas pamatizglitibas standarts

“Skolénam jabat prieksstatam par dzivesveida, tradiciju un materialas kultdras attistibu
cilvéces vésturé, pasaules mitologisko izpratni; jaizprot kristigas macibas pamatatzinas;
socialas diferenciacijas céloni; japrot analizét un salidzinat dazadus vésturiskos
notikumus, procesus, personibas u. c”

Véstures pamatizglitibas standarts

“Pazist attiecigaja svesvaloda runajosas zemes, to iedzivotaju paradumus un tradicijas;
iepazinis svedvaloda runajoso zemju kultlras pamatveértibas, raksturigos iedzivotaju
paradumus un uzskatus, izvérté kultiras dazadibu, etniskas at3kiribas, kultdras un
tradiciju atskiribas.”

Svesvalodas pamatizglitibas standarts

%0 Situacijas analize izglitibas sistéma par dzimumu lidztiesibas jautdjumiem. Zinojums. - Riga,
Labklajibas ministrija, 2005. - http://www.Im.gov.lv/doc_upl/Zinojums_dz_|_situacija_izglitiba.pdf
31 Daudzveidiba Latvijas macibu gramatas. — Riga: Latvijas Cilvéktiesibu un etnisko studiju centrs, 2004.
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Ekspertiiesaka ari uzmanigi izvértét dazu macibu priekSmetu standartos
ieklautas atskirigas normas zéniem un meiteném.Ipasitas attiecas uzsporta
izglitibas prasibam. Pieméeram, sakumskolas pirmajas tris klasés sporta
izglitibas prasibas zéniem un meiteném ir vienadas, bet Pamatizglitibas
macibu priekSmetu standarta izvirzitas jau atskirigas prasibas zéniem un
meiteném:“Prot patstavigisastaditunizpilditkombinacijasar priekSmetiem
péc izvéles (meiteném — bumba, aplis, auklina, lenta; zéniem - hanteles;
meitenes prot izpildit kdleni uz prieksu, krustojot kajas, kaleni atpakal,
parejot pussSpagata, zéni prot izpildit kaleni uz priekSu no stajas uz
rokam, lidojo$o kaleni, kaleni uz prieksu un atpakal par plecu” Sim un
citam atskirigajam prasibam nav objektiva pamatojuma. Ari citu valstu
sporta izglitibas standartu analize liecina, ka parasti tajos netiek ietvertas
atskirigas prasibas z&éniem un meiteném fiziskaja attistiba.>?

Uzmaniba japievérs ari majturibas un veselibas macibas (socialo zinibu
macibu priek3meta) saturam un to apguvei skola. So macibu priek3metu
standartos un programmu paraugos nav atskirigu prasibu zéniem un
meiteném. Majturibas standarts paredz, ka “izstradajumu izgatavos3anas
tehnologiska procesa apguvei skola japiedava skolénu izvélei divas
lidzvértigas programmas, kas atskiras galvenokart ar izstradajumu
izgatavos$anai izmantojamo materialu izvéli un to apstrades ipatnibam”.
Tomeér realitaté vairuma skolu skoléni tiek orientéti, ka vienu programmu
apgust zéni, bet otru meitenes. Sada orientésana vérojama ari macibu
gramatas.*

Ka jau tika noradits, skolotaji dzimumu stereotipus nostiprina, pasi
to neapzinoties. Vairaki pétnieki atzist, ka skolas pastav neformala, bet
spéciga dzimumatskiribu ideologija.* Sis netiesas “macibas” sauc par
slepto macibu programmu (angliski hidden curriculum) - ta attiecas uz
dzimumu lomam un dzimumu normam, kuru macisana nav ieklauta
oficialaja macibu plana un kuras tiek iemacitas, biezi vien to neapzinoties
ne skolotajiem, ne skoléniem. Lielakoties 3ajas normas ir dzimumu
stereotipi. Pieméram, viedoklis, ka izglitiba sagatavo zénus apmaksatam

32Situacijas analize izglitibas sistéma par dzimumu lidztiesibas jautajumiem. Zinojums. — Riga,
Labklajibas ministrija, 2005. - http://www.Im.gov.lv/doc_upl/Zinojums_dz_|_situacija_izglitiba.pdf

33Skat. iepriekséjo.

3% Connell R. W. The Men and the Boys. — Cambridge: Polity, 2000.
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darbam, lai uzturétu gimeni, bet meitenes — pirmkart, ripém par bérniem
un gimeni, un, tikai otrkart, apmaksatam darbam, ir sastopams ne tikai
arvalstis®, bet ari Latvija. Vai ari - ka meiteném matematika un fizika
padodas grutak, bet zéniem gratak padodas literatlra un valodas. (Varbat
tiesi 81 viedokla rezultatu més varam redzét Latvijas augstakajas macibu
iestadés, kur, pieméram, filologiju apgust lielakoties meitenes, bet fiziku
un matematiku — zéni?)

2. piemeérs

MARUPES
VIDUSSKOLA
fizikas
un

Majturiba

zéniem
6. klasel

zénu majturibas
skolotajus.

Pieteikties pa
talr, 7934372, 9481045.

CV sitit pa e-pastu.
marupejanis@navigator.lv

Diena, 2005. gada augusts Majturiba zéniem 6. klasei. - Riga: Raka, 2003.

Latvijas skolas netiek pietiekami aplakoti un apspriesti jautajumi, kas
saistiti ar dzimumu nelidztiesibu un tas céloniem, ari dzimumu lomas biezi
vien tiek uztvertas ka nemainigas. Gandriz puse no skolotajiem, kas strada
skola, nav domajusi par to, vai un kada veida macibu gramatas attista
skolénu izpratni par dzimumu lomam. Turklat 70% skolotaju uzskata, ka
macibu gramatas nav novérojami dzimumu lomu stereotipi.*® Skolotaji,

35 Willis S. Mathematics: From Constructing Privilege to Deconstructing Myths. // Gender In/Forms
Curriculum. Ed. Jane Gaskell and John Willinsk. - New York: Teachers College Press, 1995.

% Situacijas analize izglitibas sistéma par dzimumu lidztiesibas jautajumiem. Zinojums. — Riga,
Labklajibas ministrija, 2005. - http://www.Im.gov.lv/doc_upl/Zinojums_dz_|_situacija_izglitiba.pdf
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macibu gramatu autori un recenzenti |oti biezi nav informéti par pétijumu
rezultatiem, kas parada $adu stereotipu atspogulojumu gramatas.

3.2. Dzimumu lomu analize macibu gramatas:

ieskats petijumu rezultatos

Situdcija pasaule. Pateicoties daudzu valstu un starptautisku
organizaciju iniciativai, jau kops 60. gadu beigam daudzas pasaules valstis
ir veikti dazada méroga un apjoma pétijumi, lai gltu visparigu prieksstatu
par aizspriedumiem un dzimumu stereotipiem macibu gramatas, bérnu
literatdra un citos avotos, ar kuriem saskaras bérni un jauniesi. Katra valsti
pieredze ir at3kiriga, macibu gramatu saturu un attélotas situacijas un
stereotipus parasti nosaka katras valsts vésturiskais, kulttras, politiskais,
ekonomiskais un socialais konteksts.”” Tomér, neraugoties uz to,
iepazistoties ar daudzas pasaules valstis veiktajiem pétijjumiem dzimumu
atskiribu jautajuma un ar $Sim atskiribam saistitajiem stereotipiem macibu
gramatas, materialos tiek konstatétas lidzigas tendences - diemzel
sievietes un virieSi ienem atskirigu statusu un vietu sabiedriba, sievieSu
un virieSu ieguldijums sabiedribas laba tiek vertéts atskirigi un abiem
dzimumiem dazadas jomas nav lidzvertigu iespéju.

Gandrizvisu pétijumu uzdevumsir objektivi aprakstit realo situaciju, kada
sastopamamacibugramatasunmeklétveidus, ka macibu materialus varétu
pilnveidot, lai tajos virieSu un sievieSu atspogulojums butu lidzsvarotaks.
Parsvara macibu gramatu autoru un izdevéju pirma reakcija, runajot par
dzimumu stereotipisku atainojumu macibu gramatas, ir noraidosa. Vini
uzskata, ka macibu gramatas ir pilnigi neitralas dzimumu attélojuma. Tikai
iegUstot objektivu informaciju par situaciju, skolotajiem ir vieglak izprast
nepiecieSamibu runat par zénu un meitenu sp&jam un iesp&jam.

Astondesmito gadu sakuma UNESCO organizéja visaptveroSus
pétijumus dazados pasaules regionos (Kina, Ukraina, Norvégija, Francija,
Peru, Zambija un citas valstis), lai iegltu objektivu parskatu par macibu
gramatas, bérnu gramatas un bérnu zurnalos attélotajam sieviesu un
virieSu lomam un veicinatu sabiedribas un vado$o amatpersonu ricibu

37 Osler A. Still Hidden from History? The Representation of Women in Recently Published History
Books // Oxford Review of Education. - 1994. - Vol. 20, No. 2.
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nepieciesamo parmainu virziena. André Misela, apkopojot Sos pétijumus,
ir secinajusi, ka loti biezi gramatas ir stereotipisks, uz aizspriedumiem
balstits lomu attélojums. Ta, pieméram, daudzas no pétijuma iesaistitajam
valstim jaunako klasu gramatas attélotajiem zéniem ir neierobeZotas
karjeras iespéjas, turpreti meiteném lielakoties ir dota iespéja klat par
“maminam”3® Daudzas valstis, lidzigi ka Latvija, aktuals jautajums ir ari
izmantota valoda, gramatikas formas un atskirigie vardi sievieSu un virieSu
dzimte.

Situdcija Latvija. Latvija pirmais pétijums par dzimumu lomu attélojumu
macibu gramatas tika veikts 2002. gada*®, bet nakamais — 2005. gada“®.
Macibu gramatas gan pasaulé, gan Latvija tiek pétitas arl no etnisko,
politisko un kultdras stereotipu aspekta. Nozimigs pédéja laika pétijums
ir Latvijas Cilvéktiesibu un etnisko studiju centra pétijuma zinojums
“Daudzveidiba macibu gramatas™', kura mérkis bija noteikt, vai macibu
gramatas ataino Latvijas sabiedribas multietnisko iedabu un vai tajas ir
ievéroti multikulturalisma principi. Minétie pétijumi un to secinajumi
izmantoti arl par pamatu, sagatavojot Sis vadlinijas un ieteikumus macibu
gramatu autoriem.

2005. gada veiktaja pétijuma tika konstatéts, ka gan agrak, gan ari no
2002. lidz 2005. gadam izdotajas macibu gramatas redzama tendence
krasi nodalit sievieSu un virieSu dzimumu lomas, tacu atseviskas jaunajas
macibu gramatas vérojama ari laba prakse 30 jautajumu aplukosana. Abos
pétijumos galvena kritika un ieteikumi ir veltiti tam, lai tiktu analizéti
macibu gramatas paraditie prieksstati par sieviesu un viriesu lomam; lai
abu dzimumu skoléniem netiktu iemacitas tradicionalas dzimumu lomas,
bet palidzétu viniem saskatit jaunas iespéjas izglitibas, profesijas izvélé
vai gimenes dzivé. Diemzél paslaik, analizéjot macibu gramatu attélus un
tekstus, konstatéti dzimumu stereotipi majsaimnieciba, macibu darba,
nodarbés brivaja laika un profesionalaja sféra. Turklat biezak tekstos un
attélos tiek paraditi viriesi (attélos skaita zina viriedi paraditi gandriz divas
reizes biezak, tekstos minéti pat tris reizes biezak).

38 Michael A. Down with Stereotypes! Eliminating Sexism from Children’s Literature and School
Textbooks. — Paris: UNESCO, 1986.

3 Dzimumu lomu attélojums macibu gramatas latviesu valoda. - Riga: Latvijas Dzimumu lidztiesibas
apvieniba, 2002.

40 Situacijas analize izglitibas sistéma par dzimumu lidztiesibas jautajumiem. Zinojums. - Riga,
Labklajibas ministrija, 2005. - http://www.Im.gov.lv/doc_upl/Zinojums_dz_|_situacija_izglitiba.pdf

4 Daudzveidiba macibu gramatas. - Riga, Latvijas Cilvéktiesibu un etnisko studiju centrs, 2004.
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Gramatu tekstos sievietém skaitliski vairak tiek noradits gimenes statuss
un sievietes vairak neka viriesi tiek minétas saistiba ar gimeni, virieti un
uzsverot radniecibu. Tas lauj secinat, ka gramatas vairak tiek uzsvérta
tradicionalajos priek3statos pienemta sievietes mates loma gimené.
Ari runajot par majas darbiem, gan tekstos, gan attélos novérojama
tendence, ka dazadus majsaimniecibas darbus veic sievietes. Izplatitakie
majsaimniecibas darbi ir partikas sagatavo$ana, bérnu apripe un apgérba
kop$ana un veidosana. Macibu gramatas nepilnigi atspogulo ari vidi, kada
skoléni dzivo ikdiena. Realaja dzivé majsaimnieciba ienak tehnika, kas
maina darbosanas veidus un tradicionali lietotos priekSmetus, bet macibu
gramatas Sis parmainas maz verojamas. Macibu gramatas tiek uzsverta ar
sievietes ka aprapétajas, uzkopéjas un bérnu audzinatajas loma. Salidzinot
ar sievietem, viriesi mazak tiek paraditi, veicot majas darbus, tacu viniem
tiek piedavats plasaks darbibas jomu loks majsaimnieciba: rlpéjoties par
bérniem (tomerskaitliskimazaknekasievietes),iegadajoties un sagatavojot
partiku (skaitliski mazak neka sievietes), ripéjoties par majdzivniekiem,
stradajot darza un tiruma u. c.

Profesionalaja joma kopuma virieSu ka profesiju parstavju ir daudz
vairak neka sievieSu gan attélos, gan teksta materiala. Paradas tendence,
ka viriesi lielakoties tiek saistiti ar profesionalo jomu, bet sievietes - ar
majsaimniecibas darbiem. Turklat dominé stereotipiskais “sievieSu” un
“virieSu” profesiju dalijums - sievietes galvenokart tiek attélotas ka
pedagodes, bet viriesi lielakoties paraditi ka militarajai sférai, politikai
un vaditaju jomai piederigi. Ta rezultata skoléni iegust ierobezotu un
vienpusigu prieksstatu par misdienu karjeras iespéju daudzveidibu.

4. Macibu gramatu novértésana

Skolas macibu satura un kvalitates visparéju kontroli Latvija isteno
Izglitibas satura un eksaminacijas centrs (ISEC). Viens no ISEC uzdevumiem
ir “organizét macibu gramatu novértésanu un apstiprinasanu”. Macibu
gramatu vértésanas procesu reglamenté:

+ \Valsts pamatizglitibas standartam un Valsts visparéjas vidéjas
izglitibas standartam atbilstoSu macibu lidzeklu - macibu gramatu
apstiprinasanas nolikums. Apstiprinats ar 1ZM 2003. gada 12. maija
rikojumu Nr. 213.
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¢ Macibu literatras ekspertu komisijas nolikums. Apstiprinats ar ISEC
2002. gada 6. maija rikojumu Nr. 64.

¢ Nolikums par macibu literatlras ieklausanu saraksta “leteicama
macibu literatlra visparéjam izglitibas iestadém”. Apstiprinats ar IZM
1998. gada 6. julija rikojumu Nr. 387.

Saskana ar nolikumu macibu gramatam javeic sakotnéja aprobacija.
Péc tam macibu gramatu iesniedz izvértésanai, ko, izmantojot izstradatu
komplektizdevuma novértésanas kontrollapu, veic divi eksperti.

Macibu gramatas izvérté3anas kritérijos par dzimumu lidztiesibu
noradits:

“Macibu gramata (komplektizdevuma) ir respektéti LR Satversmé un
citos tiesibu aktos paustie cilvéka tiesibu, t. sk. bérna tiesibu, rasu,
tautibu un dzimumu lidztiesibas pamatprincipi.’

Konkréti noradijumi vél rodami par véstures macibu gramatam, religijas
véstures gramatam un ilustracijam:

“.22. llustrativais materials (ilustracijas, attéli, shémas, tabulas utt.)
atvieglo macibu satura uztveri:

a) saistoss un viegli uztverams;
b) paraksti, apzimé&jumi un paskaidrojumi zem ilustrativa materiala
ir skaidri saprotami un saskanoti ar tekstu.”

Nolikums orienté uz Sauru dzimumu lidztiesibas satura, ka art ilustraciju
lomas izpratni. Ir ieverots tiesiskais, reglamentéjosais aspekts, tacu netiek
prasits, lai abiem dzimumiem butu pieskirta lidzvertiga, pozitiva vértiba.
Dazas valstis Sis kritérijs ir detalizétaks:

“Gramata dod ieguldijumu dzimumu lidztiesibas istenosana: saturs
un uzbuve atspogulo daudzveidigus sievieSu un meitenu darbibas
(attiecibu) veidus un iespéjas, pieméram, diferencéti atklajot vinu
aktivo lomu”

(Hamburgas skolu jaunatnes un profesionalas izglitibas macibu
gramatu kritériji) *?

Kritérijiem vajadzétu bat lietiSkiem un izmantojamiem gan gramatu
novértésana, gan aprobacija.

42 Bamberger R. (Hrsg.) Zusammenstellung der internationalen Forschungsergebnisse zur
Schulbuchbeurteilung bzw. Schulbuchgestaltung fiir die Mitglieder der Begutachtungskommissi
onen. Typoskript. — Wien: Institut fur Schulbuchforschung und Lernférderung, 1994.
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Macibu gramatu analizes jomas un izpétes jautajumi

Dzimumu lidztiesibas/nelidztiesibas aspekts macibu gramatas var
izpausties gan tiesa, gan netieda veida, tadel gramatas novértésana prasa
rdpigu un daudzpusigu analizi. Vadlinijas piedava iesp&jamas macibu
gramatu analizes jomas un vértéjuma limenus.

Jomas, kuras analizéjams dzimumu lidztiesibas/nelidztiesibas aspekta
atspogulojums, ir: macibu saturs, macibu un dailliteratiras tekstu
izvéle, macibu gramatas ietvertais véstijums (informacija, dailliteratdra,
ilustracijas, zZimes), macibu uzdevumi, valoda, gramatas dizains.

Macibu gramatu vértésana tiek piedavati nosaciti tris limeni: optimals,
zems vai augsts.

¢ Zems, nepietiekams limenis — gramata satopami dzimumu stereotipi.
Gramata ir dzimumdiskriminéjosa un nav izmantojama vai ari skolotajam
jaizmanto papildu materiali un jasagatavo jautajumi, aktivitates, kas
rosinatu skolénu kritisku, vertéjosu attieksmi pret macibu gramata pausto
viedokli.

¢ Optimadls - macibu gramata ir dzimumneitrala, sniedz taisnigu un
lidztiesigu prieksstatu par abiem dzimumiem.

¢ Augstu véertéjamas macibu gramatas, kuram ir sociali parveidojosa
loma, kuras parada abus dzimumus nestereotipiskas, netradicionalas
lomas, tadéjadi veicinot jaunu un mainigu dzimumsocialo lomu apguvi,
izpratni par lidzvertigam tiesibam un iespejam.

Turpmakaja teksta doti macibu gramatu analizes jomam atbilstosiizpétes
jautajumi, jomu apraksti un, balstoties uz Latvija veiktajos pétijumos gato
pieredzi, pieméri, un norades, kam pievérst uzmanibu analizes gaita
(3. tabula). Ka piemérs izmantojama ari 4. tabula par gramatu analizes
jomam un izpétes jautajumiem, kura paradits, ka izpauzas zems, optimals/
neitrals vai augsts/dzimumijatigs limenis katra analizes joma.
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3.tabula. Gramatu analizes jomas un izpétes jautajumi

Joma

Izpétes jautajumi

1) Macibu saturs

Ka macibu gramata tiek veicinata izpratne par
cilvéktiesibam, personas tiesibam un brivibam?

Ka macibu gramata tiek atspoguloti vésturiskie
procesi un personibas?

Ka macibu gramata tiek attélota dazadu tautu dzives
vide, dzivesveids, nodarbosanas?

Ka raksturotas macibu, darba, tirisma iespéjas
arzemés?

Kadu kultaras vértibu un tradiciju izpratne tiek
veicinata?

2) Macibu un dailliteratdras
tekstu izvéle

Kas ir macibu gramata ietverto tekstu avoti?

Cik aktuala un nozimiga ir sniegta informacija?

Kas garanté informacijas ticamibu? (aktualitate,
autentiskums, atsauces uz autoritati informacija)

Ka saturs atbilst skolénu interesém?

Kads ir izvéléto tekstu autoru dzimums?

3) Macibu gramatas ietvertais
véstijums (informacija, dailliteratara,
ilustracijas, zimes)

Kads ir darbojo3os personu (virie$u un sieviedu) skaits
rakstitaja teksta?

Kada ir dzimumu reprezentativitate (skaits)
ilustracijas?

Kads ir attéloto bérnu un pieauguso izskats un
apgérbs?

Kads ir macibu gramata aprakstito un attéloto
personu statuss gimené?

Kads ir majsaimniecibas darbu un pienakumu
sadalijums gimené?

Ka skoléni ir iesaistijusies macibu darbibas?

Kadas profesijas raksturotas un attélotas macibu
gramata, kads ir aprakstito un attéloto profesiju
parstavju dzimums?

Ka macibu gramata atspogulotas cilvéku intereses un
nodarbes brivaja laika?

Ka macibu gramata atspogulota sievieSu un virieu
sociala funkcionésana un mijdarbiba?

4) Macibu uzdevumi

Kadas apguves formas un macibu uzdevumi ieklauti
macibu gramata?

Ka tiek vértéts skolénu darbs?

5) Valoda

Vai macibu gramatas valoda ir dzimumneitrala?

6) Dizains

Vai macibu gramatas dizains neizmanto un
nereproducé dzimumu stereotipus?
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1) Macibu saturs

Izpratne par cilvektiesibam, personas tiesibam un brivibam

Cilvéktiesibas — pamatbrivibas, pienakumi un uzvedibas normas, kas
nodrosina cilveces pastavésanu un megina uzlabot apstaklus katram
atseviskam individam un visiem kopuma. Parasti tas tiek garantétas
ar likumu un starptautisko konvenciju palidzibu. Apvienoto Naciju
Organizacija 1948. gada izstradaja Visparéjo cilvéktiesibu deklaraciju.
Ta ietver personas tiesibas uz dzivibu, brivibu, izglitibu un vienlidzibu
likuma prieksa, uz parvietosanas, ticibas, biedrosanas un informacijas
apmainas brivibu, uz pilsonibu. Eiropas Cilvéktiesibu konvencija (1950) un
tai pievienotie protokoli lidzas jau minétajam tiesibam ietver ari individa
tiesibas uz privato un gimenes dzivi, tiesibas veidot gimeni un radit
pécnacéjus, tiesibas uz lidztiesibu un diskriminacijas izskausanu.*

Informaciju par cilvéktiesibu un dzimumu lidztiesibas jautajumiem
bUtu jasniedz ne tikai jomas “Cilvéks un sabiedriba”, bet ari citu macibu
priekSmetu gramatas. Svarigi, lai skolénus ne vien iepazistinatu ar dzimuma
diskriminacijas, tiesibu un iespéju jedzieniem, bet ari rosinatu izteikt savu
pieredzi un viedokli, diskutét par minétajiem dzimuma diskriminacijas
faktiem.

3. piemeérs

Macibu gramatas nodala “Karjera” ievietoti laikraksta “Diena” publicétu rakstu
“SievieSu diskriminacija darba tirgu ir sistéma”, “Sieviete uzvar tiesa par vienlidzigu
atalgojumu” fragmenti.

Civilzinibas 9. klasei. - Riga: Zvaigzne ABC, 2001.

Vésturisko procesu un personibu atspogulojums

Dzimumu lidztiesibas jautajumi ir saistiti arl ar pieeju véstures maci-
Sanai — ja ta tiek pasniegta ka stasts par personibam, tad parsvara ta ir
virieSu vésture. Pétijumos konstatéts paradokss: véstures gramata ir teksti
par sieviedu vietu un lomu jauno laiku vesturé, par sievieu kustibu Latvija
19. gadsimta, tomer, veicot kvantitativo analizi, konstatéts, ka ilustracijas
attéloto personu skaita zina viriesi parstavéeti gandriz tris reizes vairak.

“The Applications of Human Rights to Reproductive and Sexual Health: A Compilation of the
Work of the European Human Rights System. - Warsaw: Central and Eastern European Women'’s
Network for Sexual and Reproductive Health and Rights, 2002.
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Dazadu tautu dzives vides, dzivesveida, nodarbosanas attélojums.
Kultaras vertibu un tradiciju izpratne

Dazadu tautu dzives vides, dzivesveida, nodarbosanas un kulturas
vertibu attélojuma nereti sastopama vienpusiba. Uzmaniba batu japieveérs
teksta un ilustracijas izmantotajiem folkloras un etnografijas materialiem.
Pétijumi liecina, ka macibu gramatas latvieSu valoda tresdala cilvéku
attélota tikai tradicionalaja tautastérpa. Tradicionala kultGra ir batiska,
tomér vienlaikus piedava ari patriarhalu uzskatu sistému, kur izteikts
sadalijums saviesu un virieSu darbos un pienakumos. leteicams, izvéloties
citatus un ilustracijas, novértét tajos ietverto slépto zinu. Vélama analitiska
informacija par virieSu un sievieSu stavokli katra valsti, paradot gan katra
dzimuma iespéjas, gan ierobezojumus, gan draudus.

2) Macibu un dailliterataras tekstu izvéle

Mdasdienu macibu gramatam raksturigs, ka saturu mazak veido autoru
saceréts vienlaidu teksts, didaktisks stasts, bet citéti ari dokumenti, teksti
no uzzinu literataras, plassazinas lidzekliem. Svarigi novertét, cik aktuala
abiem dzimumiem ir macibu gramata ieklauta informacija, vai notikumi
un fakti netiek interpretéti no viena dzimuma perspektivas, vai personibu
raksturojumi nebalstas uz dzimumu stereotipiem, pieméram, par politiki
virieti tiek stastits, ka vins nodarbojas ari ar sportu, bet politike labi gatavo,
audzina bérnus.

Pétijumos konstatéts, ka macibu gramatas nepilnigi atspogulo vidi, kada
skoléni dzivo ikdiena. Realaja dzivé majsaimnieciba ienak tehnika, kas
maina darbosanas veidus un tradicionali lietotos priekSmetus, bet macibu
gramatas $is parmainas maz verojamas. Dati liecina, ka dala no bérniem
dzivo nepilnas gimenés, ta¢u makslinieki atspogulo tipisku gimeni un
arhaisku, pienakumu dalijumu gimené. Teksti kopuma vairak tiek ilustréti
ar statiskiem portretiem, mazak atspogulojot abu dzimumu parstavjus
darbiba, savstarpéja saskarsmé. Vélams, lai macibu materiala saturs un
uzbuve atklatu daudzveidigus sievieSu un meitenu darbibas (attiecibu)
veidus un iespéjas, pieméram, diferencéti atspogulojot vinu aktivo lomu,
paradot virieSus un zénus netradicionalas darbibas.
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Prosto po russki. Krievu valoda, 1. macibu gads. - Riga: Retorika A, 2003.

Viena no izglitoSanas jomam, kur batu ipasi jadoma par dzimumu
stereotipiem, ir valodu macibu gramatas. Apgustot svesvalodu, daudz
izmanto attélus. Tie nekladigi jaatpazist, lai netiktu parprasta varda
semantiska nozime. Varda nozimes skaidro$ana autori balstas uz savai
paaudzei zinamamam, nereti stereotipiskam jédziena izpausmém. Tada
veida stereotipi tiek parnesti uz nakamo paaudzi. Izplatits dzimuma
stereotipu avots sveSvalodu macibu gramatas ir ari didaktiskie dialogi.

Uzmaniba batu japievérs armt macibu gramata ieklauto tekstu autoru
dzimumu sadalijumam. Pétijumi liecina, ka lielaka dala teksta autoru ir
viriesi.

5. piemeérs

a) Literatiiras macibu gramata 4. klasei 17 tekstu autori ir viriesi, 7 - sievietes.

b) 6. klases literatiiras macibu gramata attiecigi — 14 viriesi, 2 sievietes.

Literatara 4. klasei. - Riga: Zvaigzne ABC, 2002. Literatara 6. klasei. - Riga: RaKa, 1999.
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Vélams, lai skoléni varétu iepazities ar abu dzimumu personu
saceréjumiem. Batu ideali, ja teksti, kuru autores ir sievietes, kvalitativi
papildinatu saturu, sniegtu citu notikuma perspektivu.

Véstures, dabas zinatnu gramatas ievérojamo personu vidd vélams
paradit ari sievietes. Lidzigi batu javelti uzmaniba tam, ko cité, uz kadam
autoritatémtiek dotas atsauces tekstos. Arimakslas jomas macibu gramatas
vériba butu japieversizvéléto tekstu un makslas darbu reprodukciju autoru
dzimumam.

3) Macibu gramatas ietvertais véstijums

Pievérsoties macibu gramatas ietverto zinu analizei, ar to saprotams
teksts plasaka nozimé - gan informativi teksti, gan dailliteratdra, gan
attéli, gan zZimes. Tomér daZi aspekti noveérojami gan attélos, gan rakstitaja
teksta, citi tikai viena veida.

Darbojosas personas (virieSu un sieviesu skaits) rakstitajos tekstos un
ilustracijas

Gramatas tap3ana butu japievers uzmaniba attéloto un minéto viriesu/
zénu un sievieSu/meitenu skaitam. Janem vera ari cilvéciskotu, péc
dzimuma sadalitu attéloto dzivnieku un priekSmetu skaits. (Vairak neka
treddalai noilustracijas attélotajam personam nav izteiktas viena dzimuma
pazimes.) Visos lidz $im veiktajos pétijumos konstatéts, ka gandriz visas
macibu gramatas ar daziem iznémumiem teksta minéto un ilustracijas
paradito viriesu skaits ir lielaks neka sievieSu. Atsevisku priekSmetu
gramatas virieSu skaits pat lidz trijam reizém parsniedz sievie3u skaitu.

Dzimumu reprezentativitate

Gramatas tap3ana butu japievers uzmaniba attéloto un minéto viriesu/
zénu un sievieSu/meitenu skaitam. Visos lidz Sim veiktajos pétijumos
konstatéts, ka gandriz visas macibu gramatas ar daziem iznémumiem
teksta minéto un ilustracijas paradito viriedu skaits ir lielaks neka sieviesu.
Atsevisku priekSmetu gramatas virieSu skaits pat lidz trijam reizém
parsniedz sieviesu skaitu.

Izskats un apgerbs

Batiski noteikt, vai macibu gramtas attélotajiem bérniem un pieaugu-
Sajiem ir dzimumstereotipisks izskats un apgérbs, kas reizém neatbilst
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musdienas raksturigajam gérbsanas stilam. Pretéji neka ikdiena vérojams,
gandriz puse sievieSu macibu gramatas tiek attélotas garos svarkos un tikai
viena piektdala biksés. Tadé| svarigi, lai zéniem un meiteném attélotais
apgérbs butu funkcionals un konkrétajai darbibai, situacijai atbilstoss.

Rakstura ipasibas, uzvediba

Macibu gramatu autori, aprakstot zénus un meitenes, izmanto,
vinuprat, atbilstosakas rakstura ipasibas un iezimes, kas loti biezi atbilst
tradicionalajiem dzimumu lomu stereotipiem. Lidz ar to meiteném biezak
tiek atstata pasivas vérotajas vai lidzpardzivotajas loma, bet zéni ir aktivaki,
atvéertaki jaunai pieredzei. Batiski ir, tieSi kuras uzvedibas formas un
nodarbes tiek piedévétas meiteném vai sievietém un zéniem vai virieSiem
un vai tas tiek pretstatitas. Svarigi ir, kadas spélés piedalas meitenes un
Z€ni, vai, pieméram, meitenes piedalas t. s. zénu spélés un otradi. Nozime
ir ari tam, ka tiek attélotas pasas spéles — vai meitenu spéles tiek attélotas
ka vienlidz interesantas ar zénu spélém. Svarigi ari tas, kurs — meitene vai
zéns — ir lideris un cik biezi. Velams, lai uzvediba un raksturs tiktu saistiti ar
personibas unikalitati un netiktu attiecinati un visparinati ka dzimumam
raksturiga iezime, vél vairak - lai gramata tiktu attélota sievieSu un virieSu
uzvediba, kas lauz dzimuma stereotipus.

Gan viriesi, gan sievietes macibu gramata japarada vispirms ka individi ar
savam vajibam un stiprajam pusém, nevis tikai ka tipiski viriesi un sievietes.
Japarada, ka sievietéem un meiteném piemit tas pasas Ipasibas, intereses
un ambicijas ka zéniem un virieSiem. Rakstura ipasibas, kas tradicionali tiek
vertétas ka viriskigas, — parlieciba par saviem spékiem, iniciativa, drosme -
japarada ka nozimigas ari sievietém. Rakstura ipasibas, kas tradicionali tiek
véertétas ka sieviskigas — maigumes, iejatiba, emocionalitate - japarada ka
nozimigas ari virieSiem. Gan puisi un virie$i, gan meitenes un sievietes
japarada ka neatkarigas, aktivas, spécigas, drosmigas, parliecinatas,
uzstajigas un veiksmigas personas. Visam personam jaspéj domat
logiski, risinat problémas un pienemt |émumus. Reizém viriesi japarada
ka nobijusies, nedrosi un neparliecinati, savukart sievietes — uzbrikosas,
agresivas un dusmigas. Noteikti jaizvairas no stereotipiskiem logisku un
objektivu virieSu un emocionalu un subjektivu sievieSu attélojumiem.
Aprakstos gudrakajai, drosmigakajai, veiksmigakajai personai tikpat
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biezZi ka virietim ir jabQt ari sievietei. llustracijas garakajai, spécigakajai un
aktivakajai personai tikpat biezi ka virietim ir jabat ari sievietei.

Statuss gimené

“Statuss” tulkojuma no latinu valodas nozimé “stavoklis’, tas ir pazimju
kopums, kas raksturo personas tiesisko stavokli sabiedriba vai socialaja
struktdra. Ar statusu gimené saprot personas iespéjas un tiesibas pienemt
l[émumus, kas skar gimenes locek]us. Tie ir [Eemumi par gimenes budzetu,
veicamajiem pienakumiem, piedaliS8anos arpusgimenes aktivitates, briva
laika pavadisanu u. c.

Pétijumos konstatéts, ka macibu gramatas sievietes vairak tiek minétas
saistiba ar gimeni.Vienai piektdalai jeb 20% no teksta minétajam sievietem
tiek noradits vinas statuss gimené, uzsverot radniecibu, - mate, masa,
sieva. VirieSu statuss gimené tiek noradis tikai vienai divdesmitdalai jeb
5% no minétajiem. Turklat ipasi jaunako klasu gramatas sievietem biezak
neka virieSiem varda vieta tiek minéts vinas statuss gimené — mamina,
vecmamina.

6. piemeérs

”

Macibu gramata ievietots fragments no 1998. gada 16. oktobra laikraksta “Diena
publicéta raksta “Bezdarbs un krize Salacgriva”:

"Savas bazas par nakotni ar “Dienu” dalijas ari citi rinda stavétaji, kuru vida bija ari
gados jaunaki cilvéki. Ar1 Genadijs, vina sieva un pat maza meitina. Gimenei, kur virs
un sieva lidz Sim stradajusi zivju parstrades ceha, bijusi nodrosinata puslidz normala
iztika, tapéc vini atlavusies panemt aiznémumu no bankas masinas iegadei.”

Civilzinibas 9. klasei. — Riga: Zvaigzne ABC, 2001.

Macibu gramatas tekstam jaatspogulo sievietes un viriesi dazadas
situacijas, uzsverot abu dzimumu vienado atbildibu un pienakumus
gimené. Jaizvairas no tekstiem, kas noteiktas situacijas sievietes un virieSus
attélo atbilstosi stereotipiskajiem uzskatiem ka |émumu pienéméjus,
situacijas noteicéjus vai pasiva, pakartota vai atkariga statusa. Pieméram,
situacija, kad gimené ir slimi bérni. Ir japienem lemumes, vai saukt arstu,
kadas zales bérnam dot, kadu terapiju izvéléties. Tradicionali uzskata, ka to
vislabak zina sieviete. Tomér milosam tétim tikpat loti rip bérnu veseliba,
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tadel ari vin$ pratis pienemt pareizus [émumus. Saja gadijuma noteikti
jaizvairas no viriesa kritizéSanas vai pienemta lemuma ap3aubisanas,
pat ja sieviete batu rikojusies citadi vai noteiktas darbibas vinai padotos
veiklak, jo virietim attiecigas prasmes var izveidoties tikai no personigas
pieredzes.

Majsaimniecibas darbi un pienakumi gimené

Centrala statistikas parvalde, pétot Latvijas iedzivotaju laika izmanto-
jumu, ar majsaimniecibas darbiem saprot $adas aktivitates:

¢ uztura gatavo3anu un trauku mazgasanu;

+ dzivesvietas tiriSanu, kopsanu, ka ari citas darbibas saistiba ar
dzives vietas uzturésanu;
velas mazgasanu, gludinasanu;
rokdarbus, apgérba izgatavosanu, kopsanu;
darza darbus;
dzivnieku/putnu kopsanu;
celtniecibu, parbavi un remontdarbus;
iepirksanos un pakalpojumu izmantosanu;
bérnu aprapi (fizisku apripi un uzraudzibu, macisanu, rotalas,
sarunas u. c.);

¢ palidzibu pieaugusajiem gimenes locekliem.

Pétot iedzivotaju laika izmantojumu, majsaimniecibas darbi un gimenes
aprapeir pozicija, kur vérojama vislielaka patéreta laika atskiriba, — sievietes
majsaimniecibas darbiem un gimenes aprupei nedéla velta 25 stundas
9 min., virie$i — 12 stundas 6 min. Si at3kiriba saglabajas ari nodarbinato
iedzivotaju laika izmantojuma: 21 stundas 53 min. sievietém un 10 stundas
2 min. virieSiem.

Pétijumos konstatéts, ka macibu gramatas sievietes biezak neka viriesi
tiek paraditas, veicot tadus majsaimniecibas darbus ka bérnu aprape,
partikas sagatavosana, apgérba kopsana. Viriesi biezak tiek paraditi tikai ka
naudas pelnitaji vai ripéjoties par majdzivniekiem, veicot remontdarbus
majas, stradajot tiruma un malkas sagadé. Darbu sadalijjums atbilst
sabiedriba valdosajiem stereotipiem par sievieSu un virieSu pienakumu
sadali majsaimnieciba.

® 6 6 6 6 o o
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7. piemérs

8. Lasi un jauta 3 ajam) vai iem, ko tu 2 Aplukn zimej Veido stastijumu “¥akars gimenz"1
nesaprofi!

GIMENE

Katrs kiut ko dara gimencs laba. Tétis ropgjas, li gimenei
phetikty paudias. Vecamite un vecaistévs kopj dirzu.

~ Giimenes vajadaibim, - sikn vecamite. — Mes pai varam
zaudait darzequs,

Mammma visvairik riipéjas par kintibo majis - lai visi bt
kiirtigi apfEchi, pagdusi, priscip un saticigi. Mamma rip&jas arl,
i visi turétos kopd.

Bet ko dimenes labd var daril Janins? Janitis var darit @, lai
citiem mazik rapju. Tas nozimé, Hnils var vairik prsev
ripetics: pats apferbiies, pais sakli gulie, puts sukimol istaba. Un
galvenais, Janitim japasaka vecikien, fa vigd wizhet pie drvgiem,

— Tad mes bisim mierigi, - saka mamma

Kad fimene dodas kawt kur arpus nidjas, Janis saka:

— Turksirnies kopi!

(Pec Imama Ziedona)

9. péiras! viens atru! I jiet Eidus
Jautdjumus!

1. K MnEa tatis ripsjas par fimeni?
2. Ko gimenes labf dara vecveciki?

3, Par ko rilp&jas mamina?

4, K& Janitis var palidzet fimenei?

5. Ka tu saproti Jéntia virdus “Turésimies kopa!™?

10. Pastiisti, ko katrs dara Jipa fimeng!

Upe. LatvieSu valoda 3. klasei mazakumtautibu skola. — Riga: LVAVP, 2002.

Japievers uzmaniba ari tam, cik aktuali ir atspogulotie pienakumi.
Realaja dzivé majsaimnieciba ienak tehnika, kas maina darbo3anas
veidus un tradicionali lietotos priekSmetus, bet macibu gramatas 3is
parmainas vérojamas minimali. Tiek veidota aina, it ka malkas sagade un
majokla celSana patiesam butu aktualakas un tipiskakas virieSu ikdienas
nodarbes.

8. piemeérs

Kad biju mazs, mamma bieZi stastija, kapéc ir jamazga rokas, zobi, kapéc ir javalka tiras drébes.
Tétis stastija, ka lielako dalu Zemes klaj Gdens.

Reiz es tétim jautaju: kas es isti esmu?

Tu esi masu déls. Tu esi cilvéks, — atbildéja tétis.

Dabaszinibas 1. kl. - Lielvards, 2005.
Pulksten 17.00 Igors keras pie macibam. Mamma parnak no darba, un abi parruna
dienas gaitu.
Pulksten 19.00 gimene éd vakarinas. Igors palidz mammai nomazgat traukus. Tad Igors
ar téti spélé sahu vai kartis.

Socialas zinibas 1. klasei. Riga: Zvaigzne ABC, 2005.
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Lidzsvarota un taisniga majsaimniecibas un gimenes darbu sadale raditu
sievietém un virieSiem lidzvertigakas iespéjas ari arpusgimenes jomas,
tadél, lai jau skolas vecuma nevirzitu zénus un meitenes uz stereotipisku
pienakumu sadali un veikSanu majas, ilustracijam japarada sievietes un
virieSi dazadas nodarbés atbilstosi musdienu tehnologijam, ari netipiskas
jomas, izvairoties no tradicionalu un uz patriarhaliem principiem balstitu
kliSeju atkartosanas.

Dzimumu stereotipi paradas ari vecaku lomas: mates loma ir saistita ar
emocionalo atbalstu, ikdienas darbiem, tévs sniedz informaciju, attista
intelektuali.

Profesionalas aktivitates

Profesija ir specialitate, nodarbosanas, kam nepiecieSamas noteiktas
zinasanas un iemanas un kas ir eksistences lidzek|u iegGsanas pamats.

Latvijasiedzivotaju uzskati par profesiju piemérotibu sievietei vai virietim
spilgti parada dzimumiem piedévétas lomas. Bérnudarza audzinatajas,
majsaimnieces, sekretares un medmasas profesijas 75-90% aptaujato
Latvijas iedzivotaju uzskata par sievietei piemérotam profesijam. Savukart
militarpersonas, celtnieka, policista, liela uznémuma vaditaja, bankiera
profesijas 50-90% aptaujato uzskata par virietim piemérotam.

Pétijums par dzimumu lomu attélojumu macibu gramatas parada,
ka darbs arpus majas ir virieSu joma, no fikséto personu kopskaita
virie$i kopuma ir 63%. Gramatu veidotaji virieSiem valdnieku, |Emumu
pienéméju un politiku sféra ir atvéléjusi milzigu parsvaru — 179 viriesi,
18 sievietes. VirieSi dominé ar1 zinatnieku, pétnieku, jarasbraucéju,
religisko darbinieku, literatu, makslinieku, arhitektu, militaristu, Soferu,
celtnieku, fabrikas stradnieku profesiju attélojuma. Pozitivas iezimes
vérojamas arstu, skolotaju un treneru sféra, kur sieviesu parsvars ir tikai
nedaudz lielaks. Medmasas un stjuartes darbu macibu gramatas veic tikai
sievietes. Rezultata skoleni iegust ierobezotu un vienpusigu prieksstatu
par musdienu karjeras iespéju daudzveidibu.

Lai izvairitos no talakas profesiju segregacijas péc piemérotibas vienam
dzimumam, macibu gramatas sniegtajam attélojumam jabut iespéjami
dazadam, attélojot sievietes un virieSus gan tipiskas, gan netipiskas
profesijas. Tas lautu izvairities no skolénu izvéles ierobezo3anas, pienemot
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[émumu par savu nakotnes profesiju, un ievirziSanas dzimumam
stereotipiski piedévétajas profesijas.

Macibu darbibas

Tas ir darbibas macibu procesa, kas saistitas ar prasmju un iemanu
apgusanu, kas noderigas noteiktu profesionalo, majsaimniecibas, gimenes
aprupes un citu darbibu veik3anai.

Pétot gramatu attélus, lidzigi ka profesionalajas aktivitatés, ieziméjas
tendence, ka meitenes veic vairak pasivu darbibu, zéni — aktivas. Pieméram,
meitene tur pulksteni, zéns grieZ raditajus; zéns nosaka virzienu péc
kompasa un kartes, meitene skatas; zéns ar taurinu keramo tiklu iet pa
prieksu, meitene, nesot kastiti, seko; zéns tur karti un kompasu un rada
virzienu, meitene skatas. Kopuma konstatéts, ka macibu gramatas zéni
vairak attéloti tehnologiju un zinatnu pamatu joma, savukart meitenes
vairak raksta, pieraksta, lasa. Macibu gramatu autoriem ir tendence
meitenes nedaudz biezak neka zénus attélot rotalas, bet zénus biezak
neka meitenes — macibu nodarbeés.

Veidojot macibu satura ilustracijas, jaseko, lai attéli un raksturojumi
bitu lidzsvaroti, nepiedévéjot zéniem aktivo un meiteném pasivo
lomu, neattélojot virieSus ka dazadu profesiju parstavjus, sievietes ka
majsaimnieces. Analizéjot macibu gramatas, var pievérst uzmanibu, kuri
bérni vairak tiek attéloti rotalajoties, kuri — macibu nodarbés.

Intereses, nodarbes brivaja laika

Pétijumos konstatéts, ka dziedasana, dejosana, instrumentu spélésana;
ésana, dzersana, svétku svinésana; tdrisms, velosports, sléposana;
0gosana, sénosana, puku lasisana un pasiva atputa vienlidz raksturigas
gan virieSiem, gan sievietém. Rotalas, komandu sporta spéles; individuala
nodarbo3anas ar sportu un makskerésana un medisana, spriezot péc
macibu gramatu attéliem, raksturiga parsvara virieSiem, sievietes vairak
neka virieSi nodarbojas ar majdzivniekiem. Vertéjot dazadu priekSmetu
attélojumu, 1pasi minams dators. Ne vienmer iesp&jams noskirt, kad ta
ir profesionala aktivitate, kad briva laika nodarbe, tacu atklajas izteikts
virieSu parsvars darba ar datoru. Lidzigi konstatéjams virieSu parsvars,
darbojoties ar videokameru, mikroskopu, masinam, motociklu, karogu.
Sievietes vairak izmanto lelles, mikstas rotallietas, kosmétiku, spoguliti,
traukus, édienu gatavos$anas ierices.
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9. piemeérs

Upe. Latviesu valoda 3. klasei mazakumtautibu skola. — Riga: LVAVP, 2002.

Sociala funkcionésana un mijiedarbiba

Sociala mijiedarbiba ir jebkada veida individu saskarsme. Lielaka dala
cilveku dzives sastav no viena vai cita veida mijiedarbibas, ta attiecas gan
uz formalam, gan neformalam situacijam, kur cilvéki satiekas, pieméram,
formala saskarsme notiek skolas klasé, neformala — saskarsmeé uz ielas vai
ballité. Socialaja mijiedarbiba cilvéki reage uz apkartéjo cilvéku gaidam,
tadéjadi orientéjoties sabiedribas vai grupas normas un vértibas.

Socialas saskarsmes aspekts ir nozimigs musdienu izglitiba. Ja dala
no bérniem dzivo nepilnas gimenés, tad macibu gramatai ka spécigam
medijam vajadzétu radit iespéjami daudz dazadu socialas mijiedarbibas
mode]u.

Veidojot macibu gramatas, jaseko, lai abi dzimumi batu vienlidz aktivi
socialas mijdarbibas dalibnieki, lai visas mijiedarbibas formas (pieméram,
sporta un komandu spélés, biznesa sanaksme, gatavojoties svetkiem,
tdrisma, macoties utt.) butu meitenu un zénu, sievieSu un virieSu
lidzsvars.
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4) Macibu uzdevumi

Analizéjot macibu lidzeklus, vajadzétu novértét, vai netiek izvirzitas
atseviskas, atskirigas prasibas zéniem un meiteném, skirojot uzdevumus
péc tradicionalajam dzimumu lomam. Macibu uzdevumiem vajadzétu
nodrosinat iespéju apgut macibu saturu atbilstosi katra skoléna macisanas
stilam, attistot analizes spé&jas un kritisko domasanu.

Ka laba prakse vértéjami ari uzdevumi, kuri rosina skolénus diskutét par
dzimuma lomam, analizét, izteikt savu viedokli.

10. piemeérs

BoipaskTe CBOS OTHOLLEHME: COBOWHNTE
I\ MoroBocpMTe © TOM, Y4TO HAOO Nanate B CEMBE MYyMYMHE
a uTO HAOAO ABNATH MEeHLLMHE.
Tax AonmHO GuiTe BeEraa u B NboA cemee?

ot o
A lu=s

Y i)y ; Kol

Prosto po russki. Krievu valoda, 2. macibu gads. - Riga: Retorika A, 2004.

Vélams, lai macibu gramata péc teksta butu doti jautajumi, provokativi
apgalvojumi diskusijai, kas rosinatu skolénus saskatit diskriminacijas
izpausmes, meklét risinajumus.

Ka liecina pétijumi, dazadas uzvedibas stratégijas individi iemacas no
ikdienas situacijam. Prieks$stati par to, kada veida butu jauzvedas zéniem
un kada veida meiteném, tiesi ietekmé zénu un meitenu uzvedibuy,
pieméram, vairums zénu kops mazotnes ir virziti uz sacensibu, konkurenci,
viniem maca neizradit nevaribu, neprasmi.
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11. piemérs

“Ka tu doma?
Vai dazadi pensionésanas vecumi ir uzskatami par diskriminéjosiem? Kapéc?

Diskusijai. Par un pret.
Viriesi tiek diskriminéti, jo sievietes agrak var doties pensija.”

Civilzinibas 9. klasei. — Riga: Zvaigzne ABC, 2001.

Ta, pieméram, pétot zénu un meitenu konfliktu risinasanas stratégijas,
atklajas, ka meitenes konfliktsituacijas parasti risina sarunu cela un
mekléjot kompromisu, turpreti zéni biezak izvélas fiziska spéka vai
draudu lietosanu.* Tas liela méra skaidrojams ar zéniem un meiteném
raksturigajam spélém un rotalam. Musdienu sabiedriba meitenes jau
agra vecuma apgust dazadas lomu spéles, vinu rotalas vairak orientétas
uz sadarbibu. Savukart zéni musdienu kultara tiek iesaistiti rotalas, kas
veidotas péc sacensibas principa, lidz ar to zéni ir vairak gatavi veikt
uzdevumus, kas virziti uz sacensibu, konkurenci, savu spéju pieradisanu.
Turpreti grupu darbs, kas paredz atbildibas dalisanu, padoma lligsanu
un sniegSanu, attistitu zénos jaunas prasmes. Tadél macibu gramatu
sastaditajiem un recenzentiem jaraugas, lai visas macibu gramatas buatu
piedavatas daudzveidigas macibu satura apguves formas — skoléniem
vienlidz liela méra tiktu uzdoti gan sadarbibu, gan sacensibu veicinosi
uzdevumi, ka ari individuali veicami un vértéjami uzdevumi.

Grupu darba uzdevumos japievérs uzmaniba lomu aprakstiem, lai tajos
nebltu stereotipu, lai dalijums grupas nenotiktu péc dzimuma, bet péc
darba veik$anai nepiecieSamo prasmiju principa.

Katra skoléna pasapzinas veidoSana liela nozime ir savstarp&jam
vértéjumam un pasvértéjumam. Macibu gramatai vajadzétu piedavat
kritérijus un uzdevumus pasparbaudei.

5) Valoda
Valoda un sabiedriba atspogulo viena otru. Censanas izvairities no
dzimumu aizskarosas valodas un izpratne par dzimumneitralas valodas

4 Black K. Gender Differences in Adolescents’ Behaviour During Conflict Resolution Tasks With Best
Friends. // Adolescence. - Fall, 2000. - http://www.findarticles.com

44

lietoSanu ir saistita ar izpratni par dzimumu socialo lomu parmainam
musdienu sabiedriba.

Analizejot macibu gramatu valodu no dzimumu lidztiesibas aspekta,
janem véra, ka cilvekiem ir atskirigs valodas uztveres limenis, jatigums. Tas,
ko viens vispar nepamanis, citam traucés uztvert saturu. Dzimumneitrala
valoda mazina nevajadzigu temata saistianu ar domu par konkrétu
dzimumu un Jauj koncentréties uz to, ko cilveki dara, nevis kuram
dzimumam vini pieder. Nebutu pielaujams, ka macibu gramatas tiktu
izmantoti vienu dzimumu aizskarosi apziméjumi. Pieméram, vins ir vajs ka
meitene vai vina ir nejatiga ka zéns.

Analizéjot valodu no dzimumu lidztiesibas aspekta, uzmaniba butu
japievers tam, lai lietota terminologija neietvertu dzimumsegregaciju ka,
pieméram, pirmsskolas izglitibas programmas sadala “Bérnu attistibas
raksturojums no 0-7 gadiem’, kur dazos izteikumos konstatéta varda

"

“vecaki” aizstasana ar vardiem “mate’, “mamina”

12. piemeérs

Bérnu attiecibas ar vecakiem (pasvitrojums — misu) no dzimsanas lidz gada vecumam
nepartraukti mainas.

Uzticésanas pasaulei saistita un ir atkariga no mates milestibas un gadibas.
Bérna neparadas trauksme, ja vina maminas vieta ar vinu darbojas cits cilvéks.
Mate atrak un aktivak reagé uz bérna signaliem neka citi cilveki.

Pirmsskolas izglitibas programma. IZM ISEC

To iespéjams interpretét ka stereotipisku pienémumu par mates ipaso
lomu bérnu audzinasana un téva lomas mazinasanu.

Uzdevumu formuléjumos bitu japievers uzmaniba, vai netiek uzrunati
tikai viena dzimuma parstaviji.

13. piemeérs

| Ka, tavuprat, varétu taupit izejvielas? Ko tu pats vari darit Saja zina?
Praktiskie darbi kontinentu geografija 7. klasei. - Riga: Zvaigzne ABC, 1998.
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Uzdevuma formuléjumus iespéjams parveidot, nelietojot virieSu dzimtes
vietniekvardu.

Javerte, vai informativos tekstos tiek lietota emocionali neitrala literaras
valodas leksika (netiek lietota sarunvalodas leksika, nosaucot dzimumus

(pieméram, “baba’, “vecis’, “vecene”), nevajadzigi deminutivi), informacija
nemotivéti netiek noradits personas dzimumes.

14. piemeérs

Viena no kandidatém uz Valsts cilvéktiesibu biroja direktora amatu Solvita Olsena
uzskata, ka konkurss ir bijis prettiesisks un nosutijusi véstuli premjeram Aigaram
Kalvitim, ka ari tieslietu ministrei Solvitai Aboltinai ar ligumu atcelt 3i konkursa
rezultatus un izsludinat jaunu konkursu.

Vina norada, ka sanémusi no Tieslietu ministrijas atteikuma véstuli, kuras galvenais
iemesls bija tas, ka citiem pretendentiem esot lielaka praktiska darba pieredze
tiesibu aizsardzibas joma.

Sieviete (pasvitrojums — misu) lidz izsludinat atkartotu konkursu un atcelt
pasreizéjos konkursa rezultatus.

VCB direktora amata kandidate norada uz nelikumibam konkursa.
www.delfi.lv (Public. 21.07.2005.)

Pétijumos konstatéti dazadi dzimumu stereotipi macibu uzdevumos,
nevajadziga dzimuma konkretizacija uzdevumos un paskaidrojumos.

15. piemers

llustréjot tematu “Potenciala energija”:
“Sis virs ir stiprs ka ozols. Vin3 savu energiju izmanto, lai paceltu smagus kermenus.
Kapéc zénam, kas ar slépém stav kalna gala, piemit potenciala energija?

Cik liela kinétiska energija piemit meitenei, kas skrien ar atrumu 3 m/s, ja vinas masa
ir 40 kg?”

Fizika 9. klasei. - Lielvards, 2000.
Dokumentos un macibu gramatas abu dzimumu kopuma darbibas

subjektu apzimésanai galvenokart lietoti lietvardi virieSu dzimtes forma.
LatvieSu valodas tradicija paredz, ka lietvardi virieSu dzimtes daudzskaitli
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apzimé kopumu, kas ietver gan virieSus, gan sievietes. Gan virieSu dzimtes
lietvarda vienskaitla, gan daudzskaitla forma tiek izmantota, lai apzimétu
visparinatu darbibas subjektu. Musdienas 1pasi darba piedavajumu
sludinajumos vérojama ari tendence korekti lietot lietvarda virieSu un
sievieSu dzimtes varda galotnes apvienojumu (pieméram, skolotajs/-a).
Diskriminacija paradas, ja tiek lietota sievieSu dzimtes galotne noteiktu
profesiju nosaukumos. Pieméram, apkopéja, sekretare.

Tradicionali problémas rada personu vietniekvarda “vins” lietosana.
Konstatéta tendence, ka, lasot “vins’, lasitaji iztélojas virieti, pat ja paréjais
teksts ir dzimumneitrals. Nevar bat parliecinats, ka lasitajs iztélosies ari
sievieti profesija, ja visi profesiju nosaukumi ir virieSu dzimté. No otras
puses, aizvietojot katru “vin$” ar “vin$/vina’, vél vairak tiek pievérsta
uzmaniba dzimumam un teksta mékis tiks parprasts. Ipasi svarigi tas ir
uzzinu un zinatniski tehniskajos tekstos, kur vajadziga koncentrésanas uz
saturu un parpratumi nav vélami.

6) Dizains

Pétijumos konstatéts, ka musdienu latvieSu macibu gramatas ir daudz
portretu. Tie ir vai nu konkrétu cilvéku portreti, attéli, vai portreti, kuru
funkcija ir atslogot, izdailot tekstu. Ja atspogulota konkréta persona,
dati liecina, ka lielaks ir attéloto virieSu skaits, savukart, ja portrets izdailo
tekstu, sievieSu skaits ir nedaudz lielaks neka viriesu.

Nereti macibu gramatas tiek izmantota ilustracija un/vai persona, kas
darbojas visa gramata - caurviju téls. Siem téliem ir vai nav dzimuma
pazimju. Teksta uz dzimumu norada lietvarda dzimte. Var analizét, kas ir
tas stereotipu iezimes, kuras izmanto makslinieks, ja vélas pieskirt télam
dzimumu.

Pieméram, kada no gramatam darbojas divi téli, kuri atSkiras ar apgérba
krasu — vienam ir zils krekls un cepure, otram - sarkans apgérbs. Analizéjot
cilvecinu emocijas un darbibas (pieméram, sarkanais cilvécin$ lasa
gramatu, skrien ar suniti, ir izbrinits, ieintereséts, priecigs, skatas karti,
strada ar teodolitu, skatas TV utt.), nav iesp&jams, balstoties uz stereotipu
prieksstatiem, noteikt cilvécina dzimumu.

Sada cilvécinu izmanto$ana veiksmigi lauz stereotipus, ka konkréta
dzimuma parstaviji veic noteiktas darbibas.
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Savukart citas gramatas macibu saturu un attieksmi pret notiekoso
“stasta” zéns un/vai meitene pirmaja persona. Rodas jautajums, vai autori
ir parliecinati, ka macibu saturu vienadi uztvers ka sev nozimigu gan zéni,
gan meitenes, vai stastitaji neuznemas stereotipiskas jomas, par kuram
stastit.

Daudzviet macibu gramatas skolénu attéli izmantoti, lai ilustrétu
macibu saturu, pieméram, garuma jédziena izpratnei lasitajam iesp&jams
mérvienibas etalona ziméjumu salidzinat ar lidzas uzziméta skoléna
garumu. Pétijumos konstatéts, ka sada aspekta neparadas kada dzimuma
dominésana kopuma, tacu“Tehnologiju un zinatnu pamatu”jomas macibu
gramatas vairak attéloti zéni. Pozitivi vértéjams, ja gramata ka uzskate
cilvéka fiziologijai tiek zZiméts gan sievietes, gan virieSa kermenis.
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4.tabula

Macibu gramatu analizes piemérs

Joma

Izpétes jautajumi

Izpausme

Izpausme

Stereotipiska, diskriminéjosa

Dzimumneitrala

Dzimumjitiga, parveidojosa

Macibu saturs

Ka macibu gramata tiek attélota
dazadu tautu dzives vide,
dzivesveids, nodarbosanas?
Kadu kultaras vértibu un
tradiciju izpratne tiek veicinata?
Ka raksturotas macibu, darba,
tdrisma iespéjas arzemés?

Vienpusigs attélojums.
Pozitivie pieméri no
Rietumeiropas civilizacijas
pieredzes, negativie — no
Azijas, jaunattistibas valstim.

Parada gan iespéjas, gan ierobezojumus,
gan draudus - izglitiba, celo3ana nav
visiem pieejama, nepiecieSami lidzekli,
uznémiba.

Paradita kultdras daudzveidiba, Tpasi
neizcelot sievie$u un virieSu lomas.

Tautu dzives vides, dzivesveida,
nodarbosanas atspogulojuma ieklauta
sievieSu pieredze, socialo lomu
daudzveidiba un analize.

Atbilstosi analizétas katra dzimuma
iespéjas. Adekvati attéloti
cilvéktirdzniecibas draudi.

Ka macibu gramata tiek
atspoguloti vésturiskie procesi
un personibas?

“VirieSu vésture” - ta tiek
atspogulota ka karu,
valstsviru un varonu vésture.

Vésture aprakstita no procesa, nevis
personibu viedokla.

Netiek skaidrota sieviesu un virie3u loma
vésturiskajos procesos.

Véstures procesu aprakstos ieklautas
ari cilveku ikdienas témas, pievérsta
uzmaniba dzimumu lidztiesibas
jautajumiem, dzimumu lomai dazados
Véstures posmos un procesos.

Ka macibu gramata tiek
veicinata izpratne par
cilvéktiesibam, personas
tiesibam un brivibam?

Netiek pieminétas un
skaidrotas sievietes tiesibas
stradat, piedalities politika,
viriesu tiesibas aprapét
bérnus.

Trakst konkrétu pieméru un
to analizes.

Tiek sniegtas zinasanas par
cilvéktiesibam, taja skaita par dzimuma
lidztiesibu, tacu netiek atspogulota
formali vienlidzigo tiesibu saikne ar
realajam iespéjam katram dzimumam.

Parada, ka likuma ir garantétas vienadas
tiesibas abiem dzimumiem, bet praksé
tas ne vienmér izpauzas ka iespéju
vienadiba.

Rosina uz ricibu, kas mainitu esoso
situaciju.

Macibu un
dailliterataras
tekstu izvéle

Macibu gramatas
ietvertais
véstijums

(informacija,
dailliteratiiras
tekstu saturs,

ilustracijas)

Kas ir macibu gramata ietverto
tekstu avoti?

Cik aktuala un nozimiga ir
sniegta informacija?

Kas garanté informacijas
ticamibu? (aktualitate,
autentiskums, atsauces uz
autoritati informacija)

Idealizéts pasaules
atspogulojums, kas neatbilst
realitatei.

Didaktiski stastini,

saturs — idealizéta realitate,
stereotipiskas dzimumu
socialas lomas.

Autentiski teksti, aktuala informacija.
Saturs atbilst skolénu interesém.
Teksta parstavéti abi dzimumi bez
stereotipiem un aizspriedumiem.

Teksti atspogulo ar dzimumu lidztiesibu
saistitu problematiku, veicinot
savstarpéjo izpratni un atziSanu.
Masdienigu dzimumu lomu
atspogulojums.

Kads ir macibu gramata ieklauto
tekstu autoru dzimums?

Tekstu autori parsvara ir
viriesi.

Autori ir savas jomas eksperti, un netiek
pievérsta uzmaniba autoru sadalijumam
péc dzimuma.

Tekstu autori ir gan sievietes, gan viriesi,
tadéjadi nodrosinot daudzveidigu
skatijumu uz tému.
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Macibu gramatas
ietvertais
véstijums

(informacija,
dailliteratiiras
tekstu saturs,

ilustracijas)

Kada ir dzimumu
reprezentativitate (skaits)
ilustracijas, dailliteratdras
un publicistikas tekstos,
uzdevumos?

Statiski portreti bez
funkcionalas nozimes.
Viena dzimuma izteikts
parsvars.

Ka macibu gramata izskatas
un ka gérbti abu dzimumu
parstavji?

Tradicionalais stereotipisks
attélojums - skaistas
sievietes, stipri viriesi.
Dzimumstereotipisks,
masdienu gérbsanas stilam
neatbilstoss izskats un
apgérbs.

Dzimumam tradicionali
atribati.

Dzimumi parstavéti bez uzkritosa viena
dzimuma parsvara.

Abu dzimumu personas darbiba un
mijiedarbiba, maz statisku portretu.

Ka tiek raksturota sieviesu un
virieSu uzvediba un rakstura
Tpasibas?

Virie$u un sieviesu uzvediba
un rakstura ipasibas tiek
pretstatitas.

Viriesi — fiziski aktivi,
neatkarigi, avantariski.
Sievietes — emocionalas,
vérstas uz sadarbibu, mazak
aktivas.

Attéli, kuros dzimumu nevar identificét
vai tas netiek konkretizéts ar
stereotipiskiem atribatiem.
Neseksualizéts, funkcionals apgérbs.

Videi un situacijai atbilstoss apgérbs.

Kads ir teksta minéto un
attéloto personu statuss
gimené?

Attélo sievietes un virieSus
atskirigi, raksturojot vinu
gimenes stavokli.

Statuss gimené sievietém
vairak neka virieSiem tiek
uzsveérts ka primarais.

Uzvediba un raksturs tiek saistiti ar
personibas unikalitati, netiek attiecinati
un visparinati ka dzimumam raksturigas
iezimes.

Dzimumu lomu izpratne tiek paplasinata,
sievieSu un virieSu uzvedibas attélojuma
tiek lauzti dzimuma stereotipi.

Kads ir majsaimniecibas darbu
un pienakumu sadalijjums
gimené?

Izskaistinata, realitatei
neatbilstosa vienpusiga bilde,
tikai tradicionals gimenes
modelis.

Sieviete ka pavarda sargataja,
bérnu aprapétaja.

Virie$a pienakumi ir neskaidri,
vins netiek iesaistits
saskarsmé.

Viriesa pienakums ir finansét
gimeni.

levérots lidzsvars — gan sievietém, gan
virieSiem tiek pieskirts statuss gimené.

Virietim tikpat bieZi ka sievietei tiek
minéts statuss gimené.

Sievietes un viriesa statuss gimené tiek
noradits atbilstosi kontekstam.
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Analizéti dazadi masdienu sabiedriba
pastavosi gimenes modeli.

Gan sievietes, gan viriesi pelna gimenes
iztikai, plano gimenes dzivi, audzina
bérnus, veic majsaimniecibas darbus.

Pienakumu sadalijums nav tradicionals.
Virietis tiek attélots ka aktivs saskarsmes
veidotajs.

Virietim gimené nav pasiva loma, vins
uznemas atbildibu par bérnu aprapi,
nodrosina bérna emocionalas un
praktiskas vajadzibas.
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Macibu gramatas

Ka skoléni ir iesaistijusies
macibu darbibas?

Meitenes lasa, pasivi véro, ka
zéni veic saturiskas darbibas.

Kadas profesijas raksturotas

un attélotas macibu gramata,
kads ir aprakstito un attéloto
profesiju parstavju dzimums?

Sievietes un viriesi
stereotipiskas profesijas.
Sievietes skaitliski mazak
attélotas profesionalaja
darbiba.

Sievietém ierobezotaks
profesiju klasts neka
virieSiem.

Viriesi attéloti vadosos,
prestizos amatos, intelektuali
sarezgitakas profesijas.

Gan zéni, gan meitenes veic gan aktivas,
gan pasivas darbibas.

Gan zéni, gan meitenes iesaistas
daudzveidigas macibu darbibas.

Zéni un meitenes kopa veic lidzvértigas
darbibas.

Sievietes un viriesi proporcionali attéloti
dazadas profesijas, izvairoties no
tradicionali ar vienu dzimumu saistitu
profesiju attélosanas.

Profesiju dazadiba sievietéem un

viriesiem tiek paradita, izvairoties no
tradicionalajam dzimumam piedévétajam
lomam.

Gan sievietes, gan viriesi tiek attéloti
lidzvértigos, vienadi atalgotos,
intelektuali piesatinatos amatos.

Macibu gramatas atspogulotajas
nodarbés piedalas abu dzimumu
parstavji.

Sievietes un viriesi paraditi daudzveidigas
briva laika nodarbés.

Netiek atkartoti dzimumu stereotipi briva
laika nodarbés (pieméram, sievietes tiek
paraditas sportojot utt.).

Sievietes lidzvértiga apjoma ka viriesi
attélotas, izmantojot brivo laiku un
realizéjot savas intereses.

ietvertais
véstijums
(informacija, Tradicionali ar dzimumu
dailliteratiiras saistiti hobiji: viriesi
tekstu saturs, nodarbojas ar sportu,
ilustracijas) sievietes gatavo, ada, apkopj
- - - ukes.
K& macibu gramata Py
S Viriesi attéloti pasattistosas
atspogulotas cilvéku intereses R
’ o= nodarbés, sieviesu briva laika
un nodarbes brivaja laika? : .
nodarbes ir praktiskas —
darit prieku gimenei, vairot
gimenes labklajibu
Sieviete piebiedrojas virieSu
hobijam.
Ka macibu gramata atspogulota | Sievietes attélotas ka pasivas,
sievieSu un viriedu sociala atkarigas, aprupéjosas;
funkcionésana un mijiedarbiba? | viriesi — aktivi, agresivi.
Macibu gramata dominé
individuali portreti.
Kadi macibu uzdevumi un . .
= = . Uzdevumi, kas virza uz
Macibu apguves formas ieklautas N
. g - - sacensibu.
uzdevumi macibu gramata?

Ka tiek vértéts skolénu darbs?

Gan sievietes, gan viriesi ir sociali aktivi.
Abu dzimumu parstavji atspoguloti
lidzvértiga mijiedarbiba (grupas abu
dzimumu parstaviji).

Gan sievietém, gan virieSiem socialas un
politiskas lomas ir vienada daudzuma.

Sievietes un viriesi veic darbibas, kas lauz
dzimumu stereotipus.

Atspogulots sievietes ieguldijums
sabiedriskaja un politiskaja darbiba.
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Dzimums nav dalijuma princips, izvirzot
atdkirigus uzdevumus, prasibas.

Uzdevumu atbilstiba dazadiem
macisanas stiliem.

Uzdevumi virza gan uz sacensibu, gan uz
sadarbibu.

Daudzveidigas vértésanas formas.
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Dzimumdiskriminéjosa
terminologija. Dzimumu
noniecinosa leksika.
Nekonsekvence viriesu/

L - sieviesu dzimtes profesiju
Vai macibu gramatas valoda nav p )

. e nosaukumu lietosana. Dzimumneitrala valoda, neviens no Skaidrota terminologija, kas saistita ar
Valoda dzimumu diskriminéjosa? o . . . . L . e -
Nevajadziga dzimuma dzimumiem netiek noniecinats. dzimumu lidztiesibu.
konkretizacija macibu satura.
Atsauces, kas apstiprina
informacijas ticamibu,
dominé viena dzimuma
parstavji.
Orientésanas elementi T .
. s . Orientésanas elementiem nav uz
(simboli, krasas, caurviju " - B .
R - - i - . dzimuma stereotipiem balstitu pazimju,
Vai macibu gramatas dizains téli) balstas uz dzimuma S - qo e . e - e s
- - ~ " netiek lietoti tiem atbilstosi simboli, Orientésanas elementi lauz dzimuma
Dizains neizmanto un nereproducé stereotipiem. - o .
. . - - T, krasas u. c. atribatika. stereotipus.
dzimuma stereotipus? Macibu saturs tiek vizualizéts,

Macibu satura vizualizacija ir

balstoties uz stereotipiskam ; -
dzimumneitrala.

dzimumu lomam.
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