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Prieksvards

Metodiskos ieteikumus "Valsts vispargjas izglitibas standartiem atbilstoSas macibu
literatliras satura izstrade un izvertéSana" ir izstradajuSi Latvijas Universitates
Pedagogijas un psihologijas fakultates Pedagogijas nodalas macibspéki sadarbiba ar
Valsts izglitibas satura centru. Metodisko ieteikumu izstradi ir finans€jusi Izglitibas
un zinatnes ministrija.

Metodisko ieteikumu meérkis ir sniegt atbalstu macibu literatiiras autoriem,
izdevéjiem un recenzentiem valsts vispargjas izglitibas standartiem atbilstoSas
macibu literatliras satura izstrade un izvertésana. Metodiskajos ieteikumos ir ieklautas
macibu literatiiras satura veidoSanas un izvert€Sanas galvenas vadlinijas — normativa
baze un zinatniskais pamatojums, macibu satura veidoSanas didaktiskie
pamatprincipi, ka arT metodiskie, tiesiskie, etiskie un uztveramibas aspekti.

Metodiskajos ieteikumos ieklautie macibu literatliras satura izstrades un izvertésanas
pamatprincipi ir attiecinami gan uz iespieddarba, gan uz elektroniska macibu lidzekla
satura izstradi un izvertesanu.

Metodisko ieteikumu autori ir ieintereséti uzzinat Jisu domas par So ieteikumu
saturu. PriekSlikumus metodisko ieteikumu pilnveidei ludzam siitit Valsts izglitibas
satura centram uz e-pasta adresi: inara.svarca@visc.gov.lv.

Valsts izglitibas satura centrs
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levads

Vispargja izglitiba macibu process nav iedomajams bez daudzveidigas macibu
literatiiras un daZzadu paligmaterialu izmantoSanas. Tad€] macibu literatiiras
veidoSana ir viens no svarigakajiem izglitibas stratégiskas attistibas nodros§inasanas
jautajumiem. Ar1 Latvijas Nacionalaja attistibas plana 2007.—2013. gadam (Ministru
kabineta 2006. gada 4. jilija noteikumi Nr. 564) ir noradita stratégiska virziba, kas
jaievéro izglitiba. Tur teikts, ka macibu process tiek orientéts uz sp&ju patstavigi
apglt zinasanas un tas lietot, ta panakot zinaSanu plaSu izmantoSanu jebkura cilveka
darbibas joma. Tatad macibu literatiirai ir ari javeicina skolénu patstaviga darbiba,
jastimulé maciSanas prasmju veidoSanos. Tas ir svarigs uzdevums tas veidotajiem, jo
macibu literatiira saturiski ir ne tikai faktu, teoriju un vingrindjumu kopums, bet ari
audzinasanas lidzeklis, kas palidz veidot tas zinaSanas, prasmes un attieksmes, kas
blis nepiecieSamas turpmakaja dzivé sabiedriba. Macibu literatiiras galvenais
uzdevums ir virzit skolénus uz talaku paSizglitibu, veicinot maciSanas prasmju
apguvi. Miisdienu globalizetaja izglitibas vidé arT macibu literatiira nemitigi attistas
un pilnveidojas ne tikai satura zina, bet arT p&c formas, piem&ram, macibu literatiiras
paraugi, kas ir izmantojami elektroniskaja vidé. Tomeér to satura veidoSanas
pamatprincipi biutiski neatSkiras no tradicionalas (iespiestds) macibu literatiras
veidoSanas pamatprincipiem.

Macibu literattiras veidotajiem, vertétajiem un lietotajiem ir jabut vienotai izpratnei
par tas biitibu, saturu, struktiiru, ve€rt€Sanas pamatprincipiem un kritérijiem.

Latvija un citas valstis par macibu literatiiru uzskata saturiski un metodiski vienotu
macibu lidzeklu komplektu (turpmak — komplektizdevums), kura saturs ir veérsts uz
izglitibas programmas galveno mérku un uzdevumu istenoSanu un nodrosina macibu
prickSmeta standarta noteikta obligata satura apguvi saskana ar macibu priekSmeta
programmul.

Komplektizdevuma ietilpst:

e macibu gramata — skolénam paredzets pamata macibu Iidzeklis, kura
metodiski izklastiti macibu priekSmeta teorijas un prakses jautajumi, ka ar1 doti
uzdevumi un vingrinajumi macibu priekSmeta standarta noteikta macibu satura
apguvel un macibu sasniegumu parbaudei. Macibu gramata atbilst skoléna
attistibas posma uztveres un apjégSanas Ipatnibam, interes€m, pieredzei un
vajadzibam. Uzblives zina ta ir metodiski vienota un piemé&rojama macibu
priekSmeta programmai;

e metodiskais Iidzeklis — pedagogam paredzets izdevums, kura atbilstosi
macibu gramatas saturam izskaidrotas macibu gramatas (komplektizdevuma)



satura teor€tiskas nostadnes, praktiska lietojuma iesp€jas un macibu satura
izklasta pamatprincipi, aprakstitas macibu darba organizacijas (maciSanas un
maciSanas) metodes, ka ar attiecksmju veidoSanas un macibu sasniegumu
verteSanas formas un metodiskie panémieni. Metodiskaja lidzekl1 ir ieklauti
macibu stundu paraugi, uzdevumu paraugi un cita pedagogam noderiga
informacija, pieméram, macibu satura apguves tematiskais plans.

Komplektizdevuma papildus var ieklaut vienu vai vairakus ar macibu gramatu vai
metodisko lidzekli tematiski saskapotus macibu lidzeklus, kuru saturs papildina
macibu gramatas vai metodiska Iidzekla saturu, nodroSinot iesp&ju dazadot macibu
satura apguves un macibu sasniegumu veértéSanas formas un metodiskos panémienus
(pieméram, uzdevumu, praktisko darbu, laboratorijas vai pétniecisko darbu, ka art
parbaudes darbu krajums, vardnica, hrestomatija, kartografisks izdevums,
audiopielikums vai videopielikums).

Komplektizdevuma macibu gramatu var aizvietot ar1 cits skolénam paredzets macibu
lidzeklis (pieméram, darba burtnica), ja tas nodroSina iepriekSmin€o macibu
gramatas funkciju izpildi.

Komplektizdevums ir veidots atbilstosi Valsts izglitibas satura centra izstradatam
macibu priekSmeta programmas paraugam vai cita autora izstradatai macibu
prieckSmeta programmai, kura ir ieklauti macibu priekSmeta mérki un uzdevumi,
macibu saturs, macibu satura apguves seciba un apguvei paredzetais laiks, macibu
sasniegumu vért€sanas formas un metodiskie panémieni un macibu satura apguvei
Izmantojamo macibu Iidzek]u un metozu uzskaitijums.

Vispargjas izglitibas un profesionalas izglitibas standartiem atbilstoSas macibu
literatiiras izstradi koordin€ un izglitibas standartiem atbilstoSu macibu literaturu
apstiprina Valsts izglitibas satura centrs (Ministru kabineta 2009. gada 30. jiinija
noteikumi Nr. 682 "Valsts izglitibas satura centra nolikums").



1. Macibu literaturas veidosanas

tiesiskais un zinatniskais pamatojums

1.1. MACIBU LITERATURAS VEIDOSANAS NORMATIVA BAZE
Macibu literatiiras veidoSanu nosaka $ada normativa baze:
e I[zglitibas likums;
e Vispargjas izglitibas likums;
e Ministru kabineta noteikumi;

e Izglittbas un zinatnes ministrijas un Valsts izglitibas satura centra
reglament€josie dokumenti.

Izglitibas likuma 1.panta 12.'punktd un Visparéjas izglitibas likuma 1. panta
4. punkta ir noteikts, ka macibu Iidzekli ir izglitibas programmu istenoSanai
nepiecieSama literatiira, uzskates un tehniskie Iidzekli, materiali un iekartas.

Saskana ar Izglitibas likuma 14. panta 15. punktu Ministru kabinets nosaka kartibu,
kada valsts organizé un finans€ macibu Iidzeklu izdoSanu un iegadi (Ministru
kabineta 2001. gada 6. marta noteikumi Nr. 97 "Kartiba, kada valsts organiz€ un
finans€ macibu lidzeklu izdoSanu un iegadi"). Izglitibas likuma 15. panta 13. punkta
ir noteikta Izglitibas un zinatnes ministrijas kompetence organiz&t valsts pasiitijumu
izglitibas pamatprogrammam atbilstoSu macibu Iidzeklu izstradei un izdoSanai,
savukart §T panta 17. punkts nosaka, ka Izglitibas un zinatnes ministrija organizg
izglitibas standartiem atbilstoSu macibu gramatu satura izstradi. Izglitibas likuma
17. panta 23. punkts nosaka paSvaldibu kompetenci piedalities tas padotiba esoSu
izglitibas iestazu nodro$inasana ar macibu un metodisko literatiru un citiem macibu
lidzekliem.

Vispargjas izglitibas likuma 5. panta 5. punkta ir noteikta Izglitibas un zinatnes
ministrijas kompetence reizi gada izvertét un apstiprinat macibu procesa
izmantojamo macibu literatiru. Saskana ar Ministru kabineta 2001. gada 6. marta
noteikumu Nr. 97 "Kartiba, kada valsts organiz€ un finansé macibu Iidzek]u izdosanu
un iegadi" 7.punktu izdevniecibas vai citas izdevEjorganizacijas izstradato un
iesniegto macibu lidzeklu — macibu literatiiras — atbilstibu valsts vispargjas izglitibas
standartiem vai atbilstibu valsts profesionalas vid€jas izglitibas un arodizglitibas
standartam apstiprina Valsts izglitibas satura centrs.

Macibu gramatu un macibu lidzeklu satura izstrad€ ir janem veéra normativie akti, kas
nosaka vispargjas un profesionalas izglitibas programmu galvenos mérkus,
uzdevumus, obligato saturu, ka ari iegutas izglitibas vertéSanas pamatprincipus un



kartibu. Tie ir Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumi Nr. 1027
"Noteikumi par valsts standartu pamatizglitiba un pamatizglitibas macibu priekSmetu
standartiem”, Ministru kabineta 2008. gada 2.septembra noteikumi Nr. 715
"Noteikumi par valsts vispargjas videjas izglitibas standartu un visparéjas videjas
izglitibas macibu priekSmetu standartiem™ un Ministru kabineta 2000. gada 27. jiinija
noteikumi Nr. 211 "Noteikumi par valsts profesionalas videjas izglitibas standartu un
valsts arodizglitibas standartu”.

Ministru kabineta 2002. gada 27. decembra noteikumu Nr. 610 "Higiénas prasibas
visparéjas pamatizglitibas, vispar€jas vid¢jas izglitibas un profesionalas izglitibas
iestadém” 7. punkta ir noteikts, ka izglitibas iestade veicina iesp&ju skoléniem glabat
ikdiena nepiecieSamas lictas iestade, lai netiktu parsniegts skolas somas
piepildijuma svars, kas atbilst maksimalajam parn€sajamo priekSmetu smaguma
normam attiecigaja vecuma grupa:

e skoléniem, kas jaunaki par 9 gadiem — 2,5-3,5 kg;
e 9-11 gadus veciem skoléniem — 3,54 Kg;

e 12-13 gadus veciem skoléniem — 4-4,5 kg;

e 14-15 gadus veciem skoléniem — 4,5-5 kg;

e 16 gadus veciem un vecakiem skoléniem — 5 kg un vairak.

1.2. MACIBU LITERATURAS VEIDOSANAS UN IZVERTESANAS
ZINATNISKAIS PAMATOJUMS

1.2.1. Humanpedagogijas idejas macibu literatiiras veidoSana

Miisdieniga macibu literatiira ir veidojama, ievérojot humanpedagogijas pamatidejas:
palidzet skolénam macities pasam, macoties vispusigi un harmoniski attistit savas
sp&jas — kliit aizvien patstavigakam darbos un domas, atbildigam par sevi un savu
darbibu, veidot individualo kultiru un partnerattiecibas. Sis pieejas istenoanai
macibu literatiiras satura izveidg ir jaievéro skoléna briviba macities un attistit savu
individualitati, patstaviba un atbildiba par savu izvéli, paSorganizétiba un
pasizteikSanas, lidztiesiba un pasnoteikSanas. Skoléna macibu lidzekli, Ipasi macibu
gramata, vada skoléna maciSanos un prasmes macities sistematisku pilnveidi;
skolotaja lidzekli piedava ieteikumus skoléncentréta macibu procesa veidosanai un
skoléna patstavibas sekméSanai. Komplekta, izmantojot katra taja ietverta macibu
lidzekla specifiskos mérkus un iesp&jas, konkretizéjas humanpedagogijas principi:

e macibu process ir atklats skolénam, vin$ piedalas ta organizéSana, lidzas
skolotajam ir macibu procesa subjekts. Macibu gramata un citi skolénam
domatie macibu lidzekli palidz vinam apzinati un motiveti izraudzities pasam
vai pienemt skolotdja piedavatos meérkus, uzdevumus, saturu, organizacijas
formas, darbibas pan€mienus, paSizveértét maciSanas procesu un sasniegumus



péc skolénam un skolotajam kopigiem kritérijiem, apzinat individuala
sasnieguma un macisanas personisko vertibu un perspektivu;

e macibu lidzekli rosina, veicina un uztur maciSanas aktivitati, piedavajot
maciSanas saturu, organizaciju un darbibas panpémienus, aktualize
paSizteik§an0os un attieksmes pauSanu, sasniegumu, atziSanas, piederéSanas,
komunic&$anas un citas vajadzibas un intereses;

e macibu lidzekli uztur skoléna autonomiju macibas un patstavigu macisanos,
akcentg€jot prasmes macities pilnveidi miizizglitibas konteksta un vienotiba, ka
ar1 sanemot skolotaja palidzibu;

e macibu lidzekli piedava skolénam iesp&ju vispusigi un harmoniski attistit
fiziskas, garigas un socialas sp€jas, vina radoso potencialu, nodroSinot izvéles
iesp€jas skoléna individualajai attistibai atbilstosa grutibas pakap€ (macibu
Iidzekli atbilst vairaku gritibas pakapju macibu uzdevumiem ar
nepiecieSamam noradém skoléna apzinatai izvélei);

¢ macibu uzdevumi un skoléniem ieteiktie pan€mieni ir saistiti ar merktiecigas
komunic€Sanas un sadarbibas iesp&€jam, veidojot partnerattiecibu pieredzi;

e macibu saturs ir mérktiecigi strukturéts, sekmé skoléna personibas integritati
un holistisku attistibu.

90. gados uzsaktas izglitibas reformas pamatideja bija atslogot skolénus no liela
apjoma informacijas apguves, uzmanibu versot uz prasmém darboties ar informaciju,
un attistit skolénu vispusigas sp€jas, atbildibu un sadarbibas kompetences. Tadel art
macibu Iidzekliem ir jabiit orientétiem uz skoléna radoSu maciSanos, problému
risinaSanu, zinasanu strukturéSanu, akcent€jot maciSanas attistoSo un audzino$o
vertibu, sistematiski veicinot autonomas maciSanas pieredzes veidoSanos
nepartrauktai miizizglitibai. DiemZzel veél arvien daudzi no izdotajiem macibu
lidzekliem ir orientéti uz skolotaja darbibu — ko un kada seciba skolotajs liks, rosinas
un aicinas skolénu darfit.

Macibu gramata ir viens no nozimigakajiem macibu lidzekliem, kura saskana ar
pedagogijas likumibam un atbilstosi izglitibas m&rkiem metodiski sakartots macibu
priekSmeta saturs — fakti, jédzieni, likumibas, teorijas, nosacijumi (induktivi vai
deduktivi). Taja ieklauti vingrinagjumi, uzdevumi un kontroljautajumi skoléna
zinaSanu un prasmju veidoSanai, Tpasi nozimiga ir ietverta iesp&ja skoléna macisanas
prasmes nepartrauktai pilnveidei, citu skoléna daudzveidigo sp€ju attistibai un
sasniegumu pasnovért€sanai. Lidz ar to arvien bitiskaks kliist macibu gramatas un
citu macibu lidzeklu maciSanos organizéjoSais komponents — izzinas intereses
rosinagana, skoléna subjektiva vértéjuma nozime, maciSanas vadisana (S¢ukina,
1979, 1988; Lerners, 1983). Bitiska nozime skoléna maciSanas patstavibas
veidoSanai ir macibu gramatas orientéjoSajai funkcijai, kas ievada skolénu
patstaviga darbiba, rosina autonomu maciSanos, tieSi vai netieSi piedava iespéju
veidot So pieredzi.



Pirms pusgadsimta psihologija un pedagogija attistijas darbibas teorija un izpratne
par maciSanos ka skoléna darbibu un attistibas pamatu, kura péc L. Vigotska tuvakas
attistibas zonas teorijas cilvéks attistas garigi (intelektuali, emocionali), fiziski un
sociali, bet velak V. Klafki (Klatki, 1990) aicinaja skolotajus respektét skolénu
pasnoteik3anos, lidznoteikianos un solidarize$anos. Sis atzinas macibu lidzeklu
izstradé joprojam ieveéro nepietickami, bet macibu lidzeklus veido galvenokart
skolotajam, lai noteiktu skolénu macibu uzdevumus.

Skolénus lidzdarboties aicinaja M. Montessori: "Es palidzesu tev, ka to izdarit
pasam.” Patlaban M. Montessori aicinajums ir papildinams: "..darot attisti sevi
daudzpusigi un harmoniski, apgisti kultiiras cilvékam raksturigas veértibas laimigai
dzivei miisdienu daudzkrasainaja un mobilaja pasaulé.”

Humanpedagogijas pamatideja ir pedagogiskas vides veidoSana, kura atvieglina un
rosina skolénu daudzveidigi darboties vina iesp€ju robezas, apzinoties daudzveidigas
darbibas attistoSo vértibu pasam sev. Macibu Iidzeklos ir gan savas valsts, gan
pasaules kulturvertibas, veicinot skoléna personibas veidoSanos dzivei un darbibai
noteikta kulttirvide.

Z.Delora un citu autoru zinojumos UNESCO par izglitibu 21.gadsimta tika
uzsvertas macibu procesa ieglistamas prasmes: macities zinat, macities darit, macities
dzivot kopa, macities biit.

Macities zinat nozimé "..apglit paSus zinaSanu iegiSanas instrumentus, un
zinatmaciSanos var uzskatit tiklab par dzives Iidzekli, ka tas mérki". (Delors, 80)
Cilveékam no dabas ir dota iesp€ja izzinat pasauli, pardzivot tas lietu un paradibu
personisko nozimigumu, vienlaicigi attistot domatsp€ju augstakas kvalitates zinasanu
apguvei un izmantoSanai. Ta més macamies zinat labak, ko misu vieta nevar izdarit
cits. Citiem vardiem sakot, tas ir maciSanas nozimigakais sasniegums, ko nedrikst
aizstat (vai aprobeZoties) ar maciSanas akadeémisko rezultatu vien, jo tas bis
nepietickams miizizglitibai. Informacijas apjoms miisdienas paplasinas loti atri,
attistas ar1 pieejamiba tai, bet "Informacijas fragmentu strauja maina.. laupa
atklasmes prieku, jo atklasme ir laikietilpiga un prasa iedzilinaties". (Delors, 81)

Macities darit nozimé palidzet skoléniem praktiski vai jaunu zinaSanu ieguvei lietot
paraugu un radoSi izmantot jauna situacija vél nerisinatu izzinas uzdevumu un
problému atrisinasanai to, ko skoléni jau zina un prot; uz $1s daritprasmes pamatojas
skolena kompetence, kuras struktura domin€ apzinatas kultiirvertibas, sadarbibas
pieredze, atbildiba, gataviba risk&t un parvarét griitibas.

Macities dzivot kopa nozimé parkartot macibu procesa saturu, piedavajot
miisdienigu kultiirvertibu apguvi starpkultiiru dialoga, ta organizaciju partnerattiecibu
pieredzes veidoSanai sadarbiba un komunikaciju.

Macities but nozimé biit sp€jigam pasapliecinaties, biit patstavigam viedoklu
daudzveidiba, ka de]l vispusiga un harmoniska individa attistiba iegiist jaunu
audzinasanas uzdevumu — visu dzives jomu humanizacija, lai saglabatu cilvéka
butibai atbilstoSu dzives vidi, tehnikas un dabaszinatpu sasniegumu ietekmé
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nepielautu manipuléSanu ar cilvéku, aizstavétu un nosargatu civiliz€tas sabiedribas
sasniegumu — cilvéka brivibu vienotiba ar atbildibu. Tadel "..katrs cilvéks jadara
sp&jigs atrisinat savas problémas, pienemt patstavigus Iémumus..". (Delors, 87)

20. un 21. gadsimta mija cilvéks izgaja jauna attiecibu plasuma telpa, kas ir viena no
globalizacijas paradibam. Saja telpa, izmantojot iepriek$gjo posmu attistibu, uz
apzinatibas un tolerances pamata ir javeido cilvéku, etnisko grupu un valstu
savstarp€jas attiecibas. Etniski nacionalas kultiras sastopas ar citam pasaules
kulttiram, kas liek no jauna vertét savu kultliru un izzinat citu kulttiras, lai tas abas vai
vairakas $aja saskar¢ attistitos. Jaunos geografiskos un kultiiras plasumos "iziet" ari
skoléna izvele, bet tas iesp&jas ir jaapzina, lai izv€le kalpotu vina individualajai
attistibai jaunos kopdzives apstaklos.

Sabiedrisko attiecibu plasums, kura tieSi vai netieSi atrodas misdienu skoléni, liek
aplikot humanpedagogisku macibu procesu ka atvértu organizétu sistému, kurai
attiecigi sagatavoti macibu Iidzekli skoléna un skolotaja darbibai ka ievads
dzivesdarbibai arpus stundam un arpus skolas:

e sagatavo un atver individa nakamo miizizglitibas posmu, ne tikai noslédz kadu
1zglitibas iegliSanas posmu;

e ta ir atverta skola, kuras macibu process sakas pirms un arpus skolas, turpinas
skola ka skoléna patstavigas intensivas maciSanas sasniegumu vadiSanas
process, piedava skolénam iesp€jas sagatavoties kvalitativi jaunam maciSanas
un darba posmam péc skolas.

1.2.2. Izghitibas merku daudzveidiba un vienotiba

Katra cilvéces attistibas posma skolai bija savi specifiski, atbilsto$i sabiedribas
idealiem uzdevumi. Neraugoties uz to, ka Eiropa izglitibas mérkis ir viens, miisdienas
katra visparizglitojosa skola formul€ vél arT sev atbilstoSu mérki, saskana ar to, kada
ir izpratne par skolas vietu sabiedribas un individa attistiba, tas iesp&jam un attistibas
Viziju.

Pamatojoties uz pedagogijas attistibu Latvija un Eiropas izglitibas uzdevumiem,
varam izvirzit tris izglitibas mérkus, kas ir savstarp€ji vienoti: izglitojoSais,
attistoSais un audzinosais.

IzglitojoSo meérki pamatoti saistam ar iegiistamo pieredzi. Tomér ir jasaprot §i
jédziena plasa nozime — tas aptver ne vien macibu priekSmetu standartos un macibu
priekSmetu programmas paredz€tas zinasanas un prasmes noteikta kvalitate, bet ar1
individualo kultiiru un sp€ju attistibu, ieinteresétibu un v€lmi istenot sp€jas un
iespejas, nepartraukti sevi attistit. Miisdienu informativa lauka plaSums un cilvéces
zinasanu par dabu, sabiedribu, cilveka domaSanu atrais pieaugums izvirza par
galveno merki macisanas sp&jas attistibu ikviena skolas macibu prieckSmeta, péc
iespgjas pilnigak izmantojot priekSmeta iesp&jas. Tas nemazina priekSmeta specifisko
prasmju attistibu — prasme macities veidojas konkréta priekSmeta apguvé un
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atgriezeniski nodroSina ta apguves kvalitati: no maciSanas mérama rezultata uz
skoléna sasniegumu vina individualaja attistiba.

Izglitojosais meérkis ir sasniedzams macoties, t. i., darbiba, kas veido vispusigas un
harmoniskas attistibas pamatu. Vispusiga attistiba p&c L. Vigotska teorijas ieklauj
dabisko (fizisko un psihisko) un socialo attistibu. Savukart harmoniska attistiba ir
cilvéka iek$eja saskanotiba (Petersons, 1931) — harmonija sevi, zinaSanu un atbildigas
ricibas saskanotiba, kas izpauZzas cilvéka attieksmé.

Fiziska, gariga un sociala attisttba no mérka sevi partop par faktoru, kur§ nosaka
macisanas kvalitati: pieméram, domasana attistas maciSanas darbiba (macoties
praktiska darba, skolas sola vai pétot arpus macibu procesa), bet attistita domasana ir
nosacijums augstakam sasniegumam macibas un personiskas attiecksmes veidosanai.

Audzinasana ka mérktiecigs socializ€Sanas process ne tikai un ne galvenokart aptver
kultiiras vertibu, konkrétu kopdzives normu un Citu zinasanu, bet gan kultiiras cilvéka
dzives un darbibas noturigas pieredzes veidoSanos, patstavibu tikumiski estétiskos
spriedumos un atbildibu lémumu piepemSana. Tas nozime, ka gan macibas, gan
arpusstundu darbs piedava skolénam iesp&jas veidot tikumiski korektas uzvedibas
pieredzi un attieksmi pret objektivo un subjektivo pasauli.

Triju meérku sakaribas skaidrak parada cilvéka attistibas galvenie mehanismi:

e dabiska attistiba — fizisko un garigo sp&ju nepartraukta, vienmeriga trenéSana
un vingrinaSana pieaugo$a un pieejama griitibas pakape. Macibas klist par
tren€Sanas un vingrinasanas sisttmu, kura skoléna patstavibu nodroSina
skolotaja veicinoSa palidziba radoSu uzdevumu risinasana;

e pieredze attistas macoties — intelektuala, emocionala, fiziska darbiba noteikta,
individuali iespg€jama intensitates pakape. Intensitate ir atkariga no personiskas
Izpratnes par macisanas jégu un pieredzes personisko nozimigumu. MaciSanas
galvenais mehanisms ir pieredzes un jaunas informacijas savstarp&ja
savienoSanas, kas ir saprasanas pamata: maciSanas darbina un attista izzinas un
emocionalos procesus, kas attistiti nodroSina maciSanas panakumus jauna
kvalitate. Tadgjadi maciSanos nevar vertét sasaurinati ka macibu procesa
rezultatu vai pragmatisku produktu iegtiSanu, ko var izteikt ar atzimi un kur$
var biit galvenokart atminas ipasibas. Sads rezultats ir gan sasniedzams un
vert€jams, tomer tas ierobezoti attista skol€na garigas sp€jas, attiecksmju
sist€tmu un personisko kultiiru.

Macoties skolens attista pieredzi, garigas un fiziskas sp€jas, ka art socializ€jas. Tapec
ir javerte skoléna sasniegumi vina individualaja darbiba un sadarbiba, kura veidojas
partnerattiecibas. Tad€jadi macibu lidzeklis vai gramata daudzveidigi vada skoléna
macisanos, lai vin§ neaprobeZotos ar zinasanu un prasmju reproduc€Sanu, bet gan
iegiitu iesp€ju radosi risinat macibu uzdevumus, izmantojot pieredzi un gramatu ka
zinasanu avotu.

SocializeéSanas ka audzinasanas rezultata un paSaudzinaSanas sasnieguma galvenais
mehanisms ir skoléna veért€jums un spriedums par macibu saturu, organizaciju,
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partneriem, zinasanam un citiem personiski nozimigiem kriterijiem. Savukart apzinati
kriteriji veidojas viedoklu dialoga un diskusijas, kas vienlaicigi ari parbauda
kritériju un zinasanu spéku, lidz ar to aicina skolénu atbilsto$i pieredzei veidot
personiskos viedoklus un veértejumus par dabu, sabiedribu, cilveka domaSanu un
formulét attieksmes, kas atgriezeniski motiveé (vai nemotivé) macisanos.

Macibu Iidzek]u saturam biitu javeicina izglitibas mérku sasniegSana, kas sekmge
skoléna personibas attistibu.

1.2.3. Izglitibas un macibu Iidzeklu daudzfunkcionalitate

Macibu lidzeklu funkcijas nosaka to koncepcija: macibu process ir savstarpgji
nepiecieSamu, nosacitu un atkarigu darbibu — maciSanas un maciSanas jeb skolotaja
palidzibas — vienots process, kura saturs un organizacija piedava skolénam
dabatbilstosas un kultiiratbilstoSas iesp€jas patstavigi macities un uz tas pamata
attistit daudzpus€jas individualas sp€jas, veidojoties par radoSu kultiiras personibu.
Macibu Iidzeklu daudzfunkcionalitati nosaka skoléna vajadzibu daudzveidiba un
attiecigi izglitibas mérku kompleksais raksturs, ko atspogulo izglitibas standarti.

Tadgjadi ir izSkirami divu veidu macibu lidzekli:
e skoléna macibu lidzekli — macibu gramatas, uzdevumu (vingrinajumu)
krajumi, uzskates un izdales materiali, darba burtnicas, hrestomatijas,
autentisku avotu ieteikta izlase, rotalu un sp€lu krajumi, rokasgramatas

Interneta lietoSanai u.C. — tie vada skoléna maciSanos, informé, motive,
piedava iespeju pasnovertet sasniegto;

¢ skolotaja macibu lidzekli — pedagogiskas rokasgramatas, metodiskie ieteikumi
u. C.

MaciSanas vienmer ir jaunas kvalitates pieredzes apgiiSana vai tas nostiprinasana.
Skola ta notiek pietieckami intensivi. Lidz ar to skolotaja palidziba kliist nepiecieSama.
Macibu lidzekli aptver skoléna darbibu tuvakaja attistibas zona, kura ir vajadziga
skolotaja palidziba augstakas griitibas pakapes uzdevumu risinasana limitéta laika.
Skoléna maciSanas ka parauga atdarinasana, asociacijas, izzina attistiba sasniedz un
uzrada tris pamata pakapes, kuras attistas un izpauzas maciSanas, vispusigas un
harmoniskas attistibas, kultiiras cilveka veidoSanas kvalitate:

e reproduktiva maciSanas dalgji atbilst Rietumvalstu literatiira jédzienam
"virspus€ja macisanas" (surface learning) — paraugu atdarinasana, pieredzes
veidoSana un nostiprinasana atkartojot, situativa atticksme, patstaviba apgito
paraugu ietvaros, bieZi verojams fragmentarisms. Ir nepiecieSams skolotaja
atbalsts, argument€ta palidziba paSnovertét sasniegto un sasniegt nakamo
attistibas pakapi,

¢ interpretéjosa maciSanas atbilst jeédzienam "dzila macisanas" (deep learning)
— butibas apzinaSana un izpratnes veidoSana, risinot izzinas uzdevumus;
prasmju un attiecksmes stabilizéSanas; patstaviba apgiito jédzienu ietvaros,
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uzrada dalgju radoSumu. Ir vajadzigs skolotaja padoms, ka efektivak patstavigi
macities un pasnovertet sasniegumus;

¢ rado$a maciSanas dalgji atbilst jedzienam "stratégiska maciSanas” (strategic
learning) — zinaSanu un prasmju parnesums jauna situacija un problému
risinaSana, konteksta apzinaSana, paSreguléta darbiba un atticksme; patstaviba
attistijusies noturiga personas 1pasiba. Turpmakai attistibai prasa skolotaja vai
cita kompetenta cilvéka padomu.

Tradicionalaja normativaja pedagogija pakapenibu ievéroja, sakot ar reproducésanu
un zinasanu uzkraSanu, vienkarSoti izprotot virziSanos no vienkar$aka uz sarezgito.
Atzina par to, ka bérns jau agrinas attistibas posma uzrada p€tniecisku interesi par
apkartgjo vidi (Z. Piaze), ka pirms atnak$anas uz skolu skoléni jau ir macijusies ka
organizeta, ta neorganizeéta veida, turklat vigu pieredzes attistiba nevis sakas, bet
turpinas skola, lauj mainit tradicionalo pieeju. Jau kop$ pirmas klases skoléniem ir
piedavajami pétnieciskie uzdevumi, neierobeZzojot maciSanos ar atdarinaSanu,
iegauméSanu un reproducé$anu. Visvienkarsakie pé€tnieciskie uzdevumi ir veérojumi
apkartgja vide, to fiksacija un salidzinosa analize.

Skolotaja palidzibas raksturu un formas nosaka skoléna sp€jas un iesp€jas, nevis
pamatojoties uz sasniegto, bet izmantojot sasniegto individualaja pieredzeé skoléna
radoSuma attistibai un iesp&jami atrakai parejai nakamas pakapes maciSanas kvalitate.
Tas lauj no uzkrajosas pieredzes attistibas pariet uz radoSu sp€ju attistibu, kurai ir
raksturiga zinaSanu un prasmju izmantoSana jauna situacija, parejot no informacijas
legaumeéSanas uz izpratnes veidoSanu un izpausmi.

Tadgjadi macibu lidzek]u funkcija ir nevis informét un piedavat uzdevumus, bet
rosinat pieredzes izmantoSanu, zinaSanu mekléSanu, panémienu meginajumus
jaunas situacijas, jaunu uzdevumu sastadiSanu saviem klases biedriem, problému
identific€Sanu un risinasanu, zinasanas integréjoSu projektu veikSanai u. €. To mérkis:

e piedavat skolenam personiski nozimigus meérkus vai iesp&ju tos formulét
pasam, saistot maciSanos ar personisko jégu;

¢ piedavat skolénam iesp&ju formulét (izveleties) savu maciSanas uzdevumu,
e rosinat un dabatbilstosi uzturét skolénu radoso darbibu;

e piedavat iesp€ju organizéta macibu procesa paust un apmierinat socialas
vajadzibas (sasniegumu, atziSanas, piederibas, pozitiva pardzivojuma, jaunu
iespaidu u. c.);

e orientet skolénus individualas maciSanas prasmes attistiba;

e argumenteti piedavat skolénam pieejamus maciSanas lidzeklus, kuri jau ir
skoléna pieredz€ (zinaSanas, prasme macities, garigas spé&jas, sadarbibas
prasmes, attieksmes), un apgiistamus jaunus Iidzeklus;

e veicinat dialogu un diskusiju sava viedokla un attiecksmes izpausmei;
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e attistit un paust estétiskos uzskatus un tikumisko poziciju, macibu procesa
veidojot visparcilvéciskajas vertibas balstitu tikumiskas uzvedibas pieredzi;

e rosinat partneribu macibu procesa, lidzsvarojot individualiz€tu maciSanos ar
kolektivu macisanos;

e orientét skolénus sasniegumu pasnovertésana, piedavajot paSnovertéSanai un
skolotaja novertesanai kopigus kritérijus, péc kuriem var salidzinat abus
veiktos vertéjumus;

e piedavat skoléenam izveles iespé€jas.

1.2.4. Macibu satura struktira

Macibu satura struktiiru visos organizg€tas izglitibas posmos sastada vieni un tie pasi
komponenti. Macibu saturu veido cilvéces kultturvertibas (ieklautas macibu
priekSmetu standartos), kuras komponenti attistas to savstarp€ja integrétiba un kuru
seciba nosaka to svarigumu macibu procesa organizéSana. Standarta macibu saturs ir
strukturéts jomas, visiem macibu prickSmetiem ir noteikti caurviju temati. Savukart
macibu lidzekli piedava skolénam iesp€ju darboties visas dzivei svarigas jomas un
veidot holistisku pasaules redz&jumu. Tadeél skolénam ir jalauj atklat sava
individualaja apzina pasaules lietas un paradibas, izvairoties no gatavu zinaSanu
piedavajuma, jo macibu lidzeklos ieklautic teksti veicina skolénam apglstamas
vertibas, kas izmantojamas atklasmes procesa ka informacijas un veértibu avots.

Radosas darbibas pieredze veidojas triju nakamo cilvéces kultiiras komponentu
apguve, risinot macibu un cilvéka dzives un darbibas problemas macibu procesa, ka
ar1 skolénam personiski nozimiga maciSanas darbiba.

Tikumiskas un estétiskas vertibas regulé cilvéku savstarp&jas attiecibas
visparcilvécisko un katrai kultiirai savdabigo vertibu vienotiba un nodrosina cilvéku
individualo un socialo brivibu un atbildibas veidoSanos ka macibu procesa, ta skoléna
socialaja vide arpus skolas.

Darbibas panémieni, ko skoléns apglist, péc parauga un jauna situacija izmantojot
zinasanas un prasmes un risinot zinasanas integréjosus macibu un cilvéka dzivé un
darbiba radusos praktiskos, izzinas un problemuzdevumus.

Nepartraukti kvalitativi attistoSas, sistematizétas skoléna zinasanas par dabu,
sabiedribu, cilveka garigo darbibu, ko parstav atbilstoS$i skoléna vajadzibam
transform€ts macibu saturs un ko papildina daudzveidigi autentiski informacijas
nes€ji zinasanu radoSai un individuali nozimigai apguvei. Macibu gramata lidz ar to ir
nevis zinaSanu krajums to iegauméSanai un uzdevumu kopums to izpildei péc
formul&tajiem noteikumiem, bet gan zinaSanu un prasmju avots izzinas uzdevumu un
problému risinasanai, kas rada iespgjas veidot sasniegumu un ari neveiksmju
pardzivojuma, pasnoveért€Sanas pieredzi un sadarbibas kulttiru.

Savukart macibu satura stenoSana, kuru nosaka skoléna izzinas raksturs, ir atkariga
no macibu metozu izv€les un organizacijas.
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1.2.5. Macibu lidzekla novértésanas visparpedagogiskie kritériji

Pedagogisko paradigmu mainas un humanpedagogijas nostiprinasanas apstaklos
visparpedagogiskie skoléna macibu lidzeklu izveides un noveértésanas kriteriji:

ir skoléenam dabatbilsto§s un kulturatbilstoS§s daudzveidigas maciSanas
lidzeklis;

aptver izglitojosos, attistoSos Un audzinoSos mérkus to vienotiba;

rosina, organiz€, vada skoléna maciSanos un prasmes macities veidoSanu, vada
skoléna darbibu vina sasniegumu iegiiSana, macoties individuali,
partnerattiecibas un dialoga kultiiras veidoSana ar citiem skol€niem;

darbiba mérktiecigi attista vina patstavibu un nostiprina subjekta poziciju
organiz€ta macibu procesa, gatavo patstavigi macities nakamaja izglitibas
pakapg;

paredz skolénam plasas izv€les iesp€jas, atbildot uz daudzveidigajam
vajadzibam un nostiprinot brivibas un atbildibas vienotibu;

piedava ievadinformaciju un papildina to ar dazadas gritibas Ilimenu
uzdevumiem, kuri atbilsto$i mérkiem ir saistiti ar galveno macibu saturu jeb
potencialo skoléna sasniegumu,

piedava ieteikumus citu informacijas avotu izmantoSanai, uzvedinoSus un
rosinosus jautajumus un ieteikumus darbibas paSkontrolei un sasniegumu
pasnovertéSanai.
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2. Macibu lidzekla satura veidosanas didaktiskie principi

2.1. MERKTIECIGUMS

Macibu literatiiras mérkis ir nodroSinat macibu priekSmeta standarta noteikto merku
un uzdevumu istenoSanai nepiecieSamo saturu.

Macibu literatliras mérktiecigums ir versts uz kompetentas personibas veidoSanos,
kura:

e konstrué savas zinaSanas; pilnveido savas sp&jas un prasmes macities,
sadarboties, sazinaties;

¢ veido atbildigu attieksmi pret sevi, citiem, apkartgjo vidi un globalo pasauli.

Macibu literatiiras mérktieciba uz idealo priekSstatu par vélamo skolénu sasniegumu
ir obligati formul&jams visam komplektizdevumam un katrai ta vienibai, veidojot to
ka vienu veselu macibu lidzeklu piedavajumu skoléna ilgtsp&jigai attistibai un
nepartraukti miizilgai izglitibai — macibu gramata tas ir skaidri formuléts skoléna
macisanas darbibai un ir vina patstavibas dabatbilstosa un kulttratbilstosa vadlinija,
bet skolotaja rokasgramata — palidzibas vadlinija skolénam patstavigi un merktiecigi
darboties un darbiba attistit sevi vispusigi (fiziski, emocionali, intelektuali, sociali) un
harmoniski; veidot attiecksmi pret dabu, sabiedribu, cilveéku, sevi, darbu. Macibu
literattiras mérktieciba uz skolénu izaugsmi apvieno izglitojoSo, attistoSo, audzinoSo
aspektu organizéta pedagogiskaja procesa, nodroSinot ta kompleksumu un
viengabalainibu, palidz veidot izpratni par dabas, sabiedribas, cilvéka domasanas
likumibam un atbildigas darbibas prasmes. Macoties skoléns iegiist zinaSanas, attista
sp&jas un prasmes, ka arT apgiist tikumiski estétiskas vertibas, tad€jadi veidojoties par
kultiras cilveku.

Merktieciguma princips izpauzas macibu satura, metozu un macibu procesa
organizacijas vienotiba. Konkrétaja izglitibas pakapé mérktieciba ir ne tikai v€lamais
sasniegums, bet arT sagatavotiba izglitibas turpinasanai nakamaja organiz&tas vai
pasorganizétas izglitibas pakapé atbilstosi visiem macibu prickSmeta standarta
(programma) formul&tajiem uzdevumiem.

Macibu komplektizdevuma meérktieciba uz apgiistamam kultiirvértibam —zinasanam
(fakti, paradibu biutiba, jédzieni, noteikumi, likumiba, teoriju sistéma) teorijas un
prakses vienotiba, domasanas (izzinos$as, intuitivas, radosas) un praktiskas darbibas
(metozu, riku, pan€mienu, materialu izmantoSanas) prasm&ém, izzinas Sp&jam
(veroSana, uzmaniba, uztvere, atmina, iztele, domasanas operacijas — salidzinaSana,
klasificéSana, visparinaSana, abstrah&Sana, konkretiz€Sana, analize, sintéze),
komunikacijas un sadarbibas spgju attistibu, pardzivojumu kultiiru un attiecksmém
(izpauzas atbildiba, ieinteres€tiba un radoSo risinajumu mekl&$ana) — ir nosacijums
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izglitibas kvalitates sekméSanai: apgtto kultirvertibu dzilums, plaSums, sisteéma,
noturigums, izmantojamiba un ilgtsp€jigums mizizglitibai.

2.2. ATBILSTIBA SKOLENU UZTVERES ATTISTIBAS IPATNIBAM
(SAPROTAMIBA)

Macibu literatiiras satura apguve sakas ar ta uztveri. Macibu saturam jabiit saprotam
un interesi veicinoSam. Satura saprotamibu nodroSina ta atbilstiba skoléna attistibas
[imenim un vipa uztveres Ipatnibam. Sis princips nosaka zinatniski parbauditu
likumsakaribu ieklausanu macibu satura, izmantojot skoléna attistibai atbilstoSas
metodes un darbibas organizaciju.

Skoléna uztveres attistibas ipatnibas nosaka gan uztveres ka psihiskas izzinas
funkcijas 1paSibas, gan skoléna personibas attistibas Tpatnibas kopuma: vina fiziskas,
kognitivas, emocionalas attistibas Itmenis, ka ari vertibas, rakstura ipaSibas,
uzvedibas modeli u. C.

Psihologija uztvere definéta ka psihisks process, kur$ atspogulo priekSmetu, paradibu,
situaciju un notikumu veselumu (viengabalainibu) apzina. Macibu procesa atkariba
no macibu uzdevumiem svarigi skolénam piedavat vina uztveres Ipatnibam atbilstoSu
uztveramo objektu skaitu. Uztveres apjoms ir objektu skaits, ko vienlaikus var skaidri
uztvert diezgan 1sa laika intervala. Péc eksperimentalajiem datiem psihologija,
vid€jais uztveres apjoms ir 5-7 objekti pieaugusam cilvékam, bet sakumskolas
pirmajas klasés — 2—-3 objekti. Ar objektiem tiek saprastas t.s. uztveramas dalas,
pieméram, burti uz tafeles, attéli uz lapas, priekSmeti uz skolotaja galda. Parsniedzot
uztveramo objektu skaitu, tie sak grupé€ties citas vienibas. Pieméram, burti grup&jas
zilb&s, zilbes vardos, vardi teitkumos un teikumi teksta.

Veidojot macibu literatiru, svarigi zinat skolénu uztveres darbibas mehanismu, kuru
nosaka uztveres likumsakaribas: veselums, strukturalais raksturs, apjégSana,
apercepcija, atlase un konstantums.

Uztveres veselums darbojas ka uztveres vienotiba un izpauzas prasmeé atspogulot
prieckSmetu kopuma pat tad, ja tas sastav no atseviskiem elementiem (piemé&ram,
mizika, teksta uzdevums, trijstiiris, kas sastav no nogriezniem).

Vienlaicigi ar uztveres veselumu eksisteé ar1 tas pret§ja likumsakariba — uztveres
strukturalais raksturs — sp&ja uztvert atseviskus elementus, izdalot tos no priekSmeta
vail paradibas veseluma. Pieméram, redzot uz tafeles matematisku izteiksmi saistitaja
pieraksta, skoléns pieverS uzmanibu darbibai iekavas.

Apjégsana ir sp&ja uztverto ierindot noteikta priekSmetu vai paradibu grupa un
apzimét to ar vardu, t. i., definét to. Pieméram, sakumskola dabaszinibas macoties par
Latvijas dabu un dzirdot nosaukumu Venta vai Gauja, svarigi, lai skoléns to ierindo
upju, nevis ezeru kategorija. Ja tas nenotiek, tad, ka tas v€rojams praks€, biezi
skoléns sajauc upju, ezeru, pauguru un pat pils€tu nosaukumus, tada veida parbaudes
darba iegtstot zemu vertejumu. Objekts, priekSmets vai paradiba tiek uztverts tikai
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tad, ja tas ir apjegts. ApjégSanas procesa tiek atspogulots nevis objekts kopuma, bet
tikai atseviskas ta 1pasSibas (forma, krasa, liclums u. c.).

Apercepcija ir pieredzes (zinasanu, prasmju, interesu) ietekme uz priekSmetu, objektu
vai paradibu uztveri. Piem&ram, atkartojot algebras uzdevumu risinasanu, skoléns
lerauga integrala zZimi un zina, kada ir javeic nakama darbiba; ari Saules sisteémas
struktiira 2. un 10. klas€ tiek uztverta dazadi. Apercepcija var biit patstaviga jeb
noturiga un nepatstaviga jeb pagaidu. Noturigo apercepciju nosaka galvenokart
cilvéka darbiba — macisanas vai profesionala darbiba, pagaidu apercepciju — cilvéka
emocionala vai racionala ieinteresétiba dotaja bridi.

Atlase — uztveres procesa tiek akcentétas prickSmeta, objekta vai paradibas atseviskas
ipaSibas. Pieméram, ieraugot uz tafeles uzzimétu trijstiiri, skoléns piever§ uzmanibu
malu garumam, ta laukumam vai saistibai ar citam geometriskam figiiram. Atlases
procesa darbibu skolotajs var vadit, akcent&jot vienu vai otru ipasibu. Pieméram,
risinot teksta uzdevumu matematika, sakuma skoléns formulé, kas ir jaaprékina, un
tad uzdevuma teksta atrod galvenos matematiskos lielumus, kuri ir jaizmanto
uzdevuma atrisinaSanai. Citiem vardiem sakot, ta ir prasme uztvert galveno.

Konstantums ir priekSmetu vai paradibu uztveres relativs patstavigums un noturigums
neatkarigi no uztveramo priekSmetu, objektu vai paradibu attaluma, apgaismojuma,
izvietojuma utt. Piem@ram, redzot vienu devinstavu maju sev blakus un otru
200 metru attaluma, péc lieluma tas tiek uztvertas ka vienadas, kaut gan talaka maja
vizuali izskatas mazaka. 1zskir krasas, apjoma un formas konstantumu.

Skoléni macas ar panakumiem, ja macibu satura tematu formul&umi atbilst vinu
interes€m un vajadzibam. Saskana ar izglitibas standarta un macibu priekSmeta
programmas mérki, izvirzitajiem uzdevumiem un programmas satura atlases
pamatnostadném katru macibu tematu nepiecieSams formulét atbilstosi bérnu izzinas
sp&jam, tos pakapeniski paplaSinot, lai nodroSinatu b&rnu v€léSanos un iesp€ju
darboties.

Tatad macibu literatira veidojama, pamatojoties uz skolénu uztveres Ipatnibam,
1zzinas sp€jam, interesém, vajadzibam, veértibam un mentalitati. Uztveres darbibu
nosaka ar1 bérna emocionalais stavoklis, pasvert€§jums, atticksmes, ka ari fiziskas
veselibas Tpatnibas.

2.3. ZINATNISKUMS

Sis princips nosaka zinatniski parbauditu likumsakaribu ieklau$anu macibu satura,
izmantojot skoléna attistibai atbilstoSas metodes un darbibas organizaciju, ka ar1 ir
saistits ar pétniecisko prasmju apguvi skoléna izzinas sp&ju attistibai. Principa
pamatideja ir skoléna attistiba darbiba, komplektizdevuma ieklautas informacijas
(gatavo zinaSanu) izmantoSana jauna atklajumam, kas vienlaicigi nodroSina skolénam
dabatbilstosu izpratibu par lietam, paradibam un to attistibas likumibam.

Princips paredz lietu un paradibu biitibas, iek$€jo un ar€jo sakaribu, paSattistibas un
ar€ji ietekmetu izmainu izpratni daba, sabiedriba, cilvéka domasana un praktiskaja
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darbiba. Likumibu izpratne nav paSmeérkis — ta ir nosacijums skol€na patstavigai,
atbildigai, daudzveidigai darbibai un komunikacijai, kultiras cilvéka ricibai un
gatavibai nepartraukti izzinat, v€lmei kompetenti stradat un istenot savas spgjas,
pasnovertét darbibas procesu un rezultatus, argumentét savu viedokli un git
gandarTjumu par jégpilnu un personiski nozimigu darbibu.

Skoléns apgust zinatniski pé&tnieciskas darbibas pamatus vina pieredzei atbilstosa
griitibas pakap€, nostiprinot tadus patstavigas darbibas pamatkomponentus ka
sasniedzamu un motivétu mérku izvirziSana, mérkim un iesp&jam atbilstoSu Iidzeklu
argumentéta izv€le, procesa pasSanalize un paskorigésana, iztriikstoSas informacijas
val panpémienu mekleSana, sasniegumu paSnovertéSana un komentéta demonstrésana,
jauna pétnieciskas izzinas posma izraudziSanas.

Komplektizdevuma ir skolénam dabatbilstosi un kultiiratbilstosi izzinas uzdevumi un
problémas. Tas piedava iesp&ju attistit veéroSanas un domasanas sp&jas, formulét
izpetes un izméginajumu jautajumus vai piepémumus, paredzot tematu vai visa
priekSmeta petniecisku apguvi.

Macibu gramatas (komplektizdevuma) saturs atbilst jaunakajam zinatnes atzinam,
piclaujot uzskatus (akcentus, hipotézes), kuri zinatnes joma v&l ir apstridami.
Zinatniskas atzinas un likumsakaribas atspogulo, izmantojot skolénam saprotamas
situacijas, sisttmas, modelus vai shé&mas un logiski, skaidri, neparprotami un
uzskatami demonstréjot piemérus. Jedzieni, termini un sveSvardi ir izskaidroti
skolénam saprotama valoda, nezaudgjot zinatniskumu.

2.4. SISTEMISKUMS

Sistémiskuma princips nosaka macibu satura strukturéSanu atbilstosi priekSmeta
(zinatnes) un prakses logikai, lai atvieglotu ta apguvi. Ta butiba ir priekSmeta
(zinatnes) nozarg, prakses joma atbilstoSo teorétisko un praktisko atzinu, ieksgjo
sakaribu, integrétibas un vienotibas ar citiem priekSmetiem saglabasana un
atspoguloSana macibu satura ta, lai skolénam dabatbilstosi piedavatu pec iespéjas
patstavigaku izpratibas sasniegSanas iesp€ju par priekSmeta iekS$€jam sakaribam,
attistibas likumibam, to praktiskam izpausmém un izmantoSanu.

Komplektizdevuma ir shémas, norades un atsaukSanas wuz iepriekSmacito,
atgadinajumi, jautajumi, uzdevumi, projekti, praktikumi un citi panémieni, metodes
un macibu organizacijas formas, kas palidz skolénam sistematiz€t zinaSanas, veidot
izpratibu par macibu priekSmeta atspogulotas realitates vienotibu un veselumu.
Sisteémiskuma un veseluma principa istenosanai izmanto tadu satura strukturéSanu ka
modulg&sana.

ST izpratiba ir pamats skoléna domaSanas patstavibai, atzinu argumentétibai,
pétnieciskajai darbibai, radosai praksei, gatavibai muzilgi macities, parnest apgiitas
zindSanas un prasmes jauna situacija, jaunu izzinas uzdevumu un praktisku
risinajumu pamatotos mekl&jumos.
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Sistemiskums izpauzas ka:
e macibu literattiras atsevisku struktiirvienibu mérku sistéma,;
e uzdevumu darbibas orientacija;
e uzdevumu sistémas atbilstiba mérkiem;
e uzdevumu pécteciba (iepriekS€jais uzdevums sagatavo nakama veikSanu);
e izglitibas un macibu satura atlases atbilstiba izglitibas un macibu uzdevumiem;

e macibu formu dazadiba un to atbilsttba macibu uzdevumiem un macibu
saturam;

e macibu metozu atbilstitba macibu uzdevumiem, saturam un macibu formam;
e maciSanas stratégiju un tehniku lietosanas dazadas iespéjas;

e macibu sasniegumu veértéSanas dazadiba un to atbilstiba macibu uzdevumiem,
saturam un formam.

Macibu literattiru ir javeido izglitibas mérka, uzdevumu, macibu organizatorisko un
socialo formu, metozu un veérteSanas pan€mienu vienota sist€éma atbilstosi izglitibas
standarta un macibu priek§metu programmu pamatnostadném.

2.5. SISTEMATISKUMS

Sistematiskuma jeb regularitates princips nosaka macibu organizacijas pastavigumu
un periodiskumu skoléna kvalitativu panakumu iegiiSanai, izglitibas nepartrauktibai,
atbildigas, ieinteres€tas un radosas atticksmes pret savu izaugsmi veidoSanai. Principa
bitiba ir visa macibu procesa sekmét un uzturét skoléna nepartrauktu macisanos,
aktualiz€jot un izmantojot skolénam personiski nozimigas un objektivi vertigas
formalas un neformalas paSizglitibas iesp&jas. Tas izpauzas satura strukturétiba,
macibu uzdevumu savstarp€ja seciguma un vienotiba, macibu metozu izveéle un
skoléna darba orient€tiba uz aizvien noturigaku patstavibu.

Principu Tsteno macibu uzdevumu sakartojums picaugosa grutibas pakapé un skoléna
izveélei jauna izzinai, agrak macita atkartoSanai, paSparbaudei, panakumu
demonstréSanai, aptverot skolénam pievilcigus maciSanas avotus, lidzeklus un
pan€mienus (internets, datortehnika, video u. tml.) vienotiba ar gramatu izmantoSanu,
lai veicinatu lasitprasmes attistibu visos izglitibas posmos. Sistematiskuma princips ir
macibu procesa efektivitates pamata visos organizétas izglitibas posmos, nodroSinot
vienotibu ar skoléna neformalajam pieredzes attistibas formam, macibu procesa
izmantojot un veicinot skoléna arpusskolas darbibas sasniegumus un to
demonstrésanu.

MaciSanas sistematiskumu demonstré skolotajs, nepartraukti macoties kopa ar
skoléniem un inform&jot skolénus par macisanos, t. 1., darot zinamu skolénam, ka
vin$ arT macas, un paskaidrojot, kada veida tas notick. Komplektizdevums paredz
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skoléenam kultiratbilstoSus un dabatbilstoSus izzinas un praktiskus uzdevumus,
pétniecibu, iegiito datu apstradi un to, kas veicams kopa ar skolotaju no kopiga mérka
1zvirzisanas un partneribas darbiba lidz sasniegumu demonstrésanai.

Macisanas sistematiskuma princips izpauzas nepartraukta savstarp&ja macisanas
procesa VeicinaSana. Komplektizdevums paredz skolénam kultiiratbilstoSus un
dabatbilstoSus izzinas un praktiskus uzdevumus, petniecibu un iegiito datu apstradi,
kas veicami kopa ar citiem skoléniem un skolotaju ka sadarbibas partneri no mérka
1zvirziSanas un kopiga darbiba (partneriba) lidz sasniegumu demonstréSanai.

2.6. SECIGUMS UN PECTECIBA (VAI MODULESANA)

Komplektizdevuma piedavatais macibu saturs sakartots atbilsto$i skoléna macibu
izzinas sp&jam un iesp&jam, kam dabatbilstoSi kalpo macibu priekSmeta un ta
parstavetas zinatnes vai prakses logika. Princips Tsteno maciSanas galveno
mehanismu — jaunu zinaSanu un prasmju pamatoSanas apgiitaja pieredze, to
savstarp€ja integrétiba, piedavajot skolénam iespéjas izteikt, tade€jadi demonstrét un
parbaudit apgiistamo sakaribu izpratibu, intelektualo un praktisko prasmju kvalitati.
Katra apgiistama sakariba vai prasme pamatojas uz ieprieks apguto, izmanto apgito
aktualaja izzinas procesa un palidz skolénam sasniegt gatavibu jaunas sakaribas vai
prasmes apguvei skolénu tuvakas un talakas attistibas zonas diapazona.

Komplektizdevuma péctecibu un secigumu 1isteno macibu satura linears vai
koncentrisks sakartojums, abos gadijumos attiecigi paredzot atkartoSanu, dazadas
skolénam subjektivas grutibas pakapes (reproducgjosas, interpretéjosas, radosi
petnieciskas) un apjoma izvéles uzdevumus, ka ari skoléna maciSanas paSvadiSanas
lidzeklus (uzvedinoSus jautajumus, norades patstavigai darbibai, parbaudes formas
uzdevuma izpildes strapposmiem, pasnoveért€Sanas procediiru, sasniegumu
noformésanu).

Savukart moduléSanas biitiba izpauZzas ka atsevisku stundu kontekstuala apvienoSana
macibu stundu vienibas un integréto macibu organizaciju iespgjas, t. i., vienas klases
skolotaju macibu planu savstarpgja sasaiste. Lai noverstu nejausibas tematu
izkartojuma, tie jaapvieno konteksta. Idealu kontekstu veido projekts ka macibu
stundai alternativa macibu organizatoriska forma — tas var bt miniprojekts katram
izvélétajam tematam 2-3 stundu apjoma vai ari vienas dienas projekts. Macibu
literatiira projekta izveide ir ieteicama, ja visus macibu prickSmetus vai to dalu
pasniedz viens skolotdjs, organizg€jot integrétas macibas, ka ari lai veicinatu vienas
klases skolotaju komandu, savstarp€ji saskanojot macibu planus.

2.7. OBJEKTIVITATE

Objektivitati raksturo zinaSanu un prasmju apguves vienotiba, ieklaujot attistibas un
audzinaSanas uzdevumu risinasanu. ZinaSanas un prasmes ir noteiktas macibu satura.
Tam ir jabit patiesam gan no zinatniska viedokla, gan praktiska lietojuma. Tatad, no
vienas puses, objektivitate macibu satura atlas€ ir ciesi saistita ar informacijas
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pilnigumu un pietiekamibu. Objektivitatei un informacijas pilnigumam pret&ja ir
nekonkrétiba, virspus€jiba informacijas, faktu atlasé un analizg, kas ietilpst macibu
saturd. Attistibu nodroSina skolotaja izv€léta un macibu gramatas ieprogramméta
macibu metodika. Ta nodroSina skolénu intelektualo aktivitati macibu stundas.
Audzinasanu, tatad attiecksmju veidoSanu, ietekmé& pasa skolotaja atticksme pret
macibu priekSmetu, konkréto macibu tému, vipa autoritate un attieksme pret
skoléniem.

Objektivitates principa otrais aspekts — laut skolénam pasam parliecinaties par faktu,
jédzienu, noteikumu, likumsakaribu, teoriju, darbibas panémienu, tikumiski estétisko
vertibu objektivo butibu un subjektivo nozimigumu, nevis piedavat parbauditas
atzinas. Macibu procesa humanizacijas aspekta objektivitates princips paredz
panakumu situaciju radisanu, kad skoléniem ar nelielu piepili ir iesp&jams veikt
noteiktus macibu uzdevumus, ka ar1 paSiem atzit un novertet savus panakumus. Tas ir
objektiva un subjektiva attiecibas skoléna individualaja pieredze (zinasanas, prasmes,
vertiborientacijas, attieksmes), izzinas procesos (uztver€, uzmaniba, atmina, iztele,
domasana), pardzivojumos, ka ari zinatniski pieradita, bet subjektivi nezinama
atklaSana un parbaude individualaja pieredze.

Objektivitate ir raksturiga tadai ricibai vai uzskatiem, kam ir augsts patiesibas mérs
un kas atbilst objektivai Tstenibai. Tas princips izsaka maciSanas socialo butibu (citu
aktuala un informacijas avotos saglabata pieredze, ar skolotaja un citu skolénu
palidzibu, maciSanas sadarbiba un partnerattiecibas), ka ari lietu un paradibu
atspoguloSanu individualaja apzina.

Macibu literatira rosina skolénu padzilinat zinasanas, meklét papildu informaciju
citas gramatas vai avotos. Macibu satura var ieklaut dazadas notikumu interpretacijas,
pretrunigus avotus un atSkirigus viedok]us (multispektivitate). Macibu saturs ir
nenoslégts, saglabajot vietu vél neatklatajam — hipotézém, pien€émumiem, t. sk. ari
skolénu mingjumiem.

2.8. UZSKATAMIBA

Macibu efektivitate ir atkariga no skolénu visu manu organu iesaistiSanas uztveres
procesa. Jo daudzveidigaka ir macibu satura jutekliska uztvere, jo noturigak tas tiek
apgits. Savulaik J. A. Komenskis apgalvoja, ka "prata nav neka, kas vispirms nebiitu
bijis sajiitas". Uzskatamiba ir plasaks jédziens neka tiesa redzes uztvere. Uzskatamiba
ir Tpasiba, kas, uztverot So objektu ar redzi, izpauzas ka ta ar€ja izskata, apveida
skaidriba un vienkarSiba. Ta ir arT objekta iekS§€jas uzbiives viegla uztveramiba,
saprotamiba. Uzskatamiba ir ieklauta ari motoriska un taustes uztvere. Tapec
uzskates Iidzekli ir arT laboratorijas ickartas, statiskie un dinamiskie macibu lidzekli.
Uzskates lidzekliem, kas ieklauti macibu literatiiras komplekta, ir jaatbilst Sadam
pazimem:

e tas ir ilustracijas vai realu objektu vai procesu modeli;

¢ tie lauj model@t biitiskas izzinama objekta pazimes vai 1pasibas;
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e tie ir paredzeti noteiktu macibu uzdevumu veikSanai.

Uzskatamibu macibu procesa panak, izmantojot daudzveidigas ilustracijas,
demonstréjumus, laboratorijas un praktiskos darbus. Uzskatamiba nodroSina izzinas
procesu — no reala vérojuma uz abstraktu domaSanu un no tas uz praksi. Ta lauj
i1zvairities no verbalas jeb dogmatiskas maciSanas vienpusibas un nepilnibas macibu
gramatas.

Uzskatamibas princips macibu literatiira var istenoties vairakos veidos:

e tieSo noverojumu uzdevumos — veéro procesus un paradibas, méri, sver vai
1zmanto citas aktivas darbibas;

e izmantojot racionalu proporciju starp tekstu un att€liem;

e mérktiecigi izmantojot ilustracijas, praktiskos vingrinajumus, vingrinajumus,
kuru izpild€ jaizmanto informacijas tehnologijas;

e att€lus izmantojot ne tikai ka ilustracijas, bet ar1 ka informacijas vai zinaSanu
avotus;

e att€lus izmantojot ka problémsituaciju uzdevumus;

e no konkrétu objektu atteliem pakapeniski un atkariba no vecumposma
Ipatnibam, parejot uz simbolu lietojumu.

2.9. SAISTIBA AR DZIVI

Misdienu globalizétaja un uz zinaSanam pamatotaja sabiedriba teorétiskas zinasanas
un to praktiskais lietojums ir savstarpgji saistiti, jo tie nodroSina sabiedribas un
tautsaimniecibas ilgtsp€jigu attistibu. Tadel art macibu satura teoretiskas zinasanas ir
jaatspogulo ciesa saikné ar to praktisku izmantoSanu dazadas dzives jomas. Arl
skoléniem macibu saturs vieglak uztverams, ja tas saistas ar vinu ikdienas praksi, ir
pazistams, risina viniem zinamas un nozimigas problémas.

Teorétisko zinasanu saistibu ar ikdienas dzivi var istenot divejadi:

e deduktivi — teoretiskas likumsakaribas ilustr§jot ar piemériem no prakses. Te
svarigi izveleties tadus praktiskos piemérus, kas sastopami gan skolénu
ikdienas dzive, gan ir viegli uztverami un izprotami, jo saistas ar situacijam, ko
var noverot sabiedribas dzivé vai kada no tautsaimniecibas jomam. Pieméram,
aprekinot nepiecieSamos izdevumus klases ekskursijai vai izv€loties materialus
virtuves remontam;

e induktivi — situacijas no prakses izskaidrojot teoretiski. Ve&rojot ikdienas
dzives notikumus un paradibas gan tuvakaja apkartn€, gan pasaul€, skoléni
vienlaicigi péta ari likumsakaribas, kas pamatojas uz zinatniskajam atzinpam.
Praktiskaja dzivé atseviSski nepastav $adas macibu disciplinas — botanika,
zoologija, matematika, fizika, vesture vai valoda. Tas integréti atspogulojas
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ikdienas situacijas. Piem&ram, parvietojoties pa plavu, més risinam gan fizikas,
gan botanikas, gan matematikas problémsituacijas.

Izmantojot piemérus no ikdienas dzives, macibu procesa tiek uzskatami paradits
zinaSanu integrétais saturs, kas lauj uztvert pasauli tas kopveseluma. Te lieti noder
projektu darbs, pétijumi, problémsituaciju risinajumi, caurviju t€mas macibu satura,
dazadu macibu priekSmetu skolotaju sadarbiba u. C.

Princips balstas uz izzinas logiku — no v&roSanas, uztveres, priekSstata téla uz
abstrakto domasanu un atzinu parbaudi prakse. Jo vairak manu iesaistas uztverg, jo
pilnigaks veidojas skoléna priekSstats par macamo lietu vai paradibu — péc iespejas
vairak tiesas uztveres un maciSanas darot. Modeléta uzskate (lietu un paradibu
shémas, maketi, modeli) izmantojama tikai tad, kad nav pieejama vai lietderiga tiesa
uztvere (skoléniem jau ir priekszinasanas, ir noverojumi, bet nav iesp&jama lietas vai
paradibas tieSa uztvere ar vairakam manam Utt.).

Humanpedagogijai atbilst skoléna =zinasanu lietojamiba p&c parauga un
izmantojamiba (parnesums) jauna situacija, kas biitiba ir teorijas un prakses vienotiba
macibas, plasi izmantojot arpusskolas iesp€jas. Tas ir plasaks jeédziens neka “saistiba
ar dzivi", kur nav paredz€ta tik plaSa arpusklases iesp&ju (bibliotekas, muzeji,
uznémumi, kultiras vai dabas objekti utt.) izmantoSana.

2.10. KULTURIZGLITIBA

Princips pamatojas uz vienu no visparpedagogiskajam sakaribam — macibu
kultiiratbilstibu (visparcilvéciskam un laikmeta aktualizétam vertibam, pasaules
kulttrverttbam un lokalam tradicijam u. C.).

Macibu saturs attista skolénu socialas, kognitivas, afektivas, radoSas sp€jas un
prasmes, ka ar1 to lietoSanu sadarbibas un patstavigaja macibu izzinas darbiba un
kultiru dialoga, apzinot un salidzinot skolénus interes€joSo un vigu vecumam
atbilstoSo informaciju par vienaudzu dzives kultiru dazadas zemé&s. Macibu saturs
veido kultiiru kopredz&jumu — kopigais un atSkirigais tajas. Darbibas un izzinas
intereSu vajadzibas nosaka macibu satura apguves saturisko progresiju.

Macisanas kultiru dialogd — cilvéku kultiras Eiropas konteksta un prasmé tas
salidzinat, saredz€t vienojoso un atskirigo, respektet cita cilveka tiesibas un tradicijas.

MaciSanas sadarbiba ar citiem ir apgiita un jauna macibu satura, kultiiras zinasanu,
maciSanas iemanu un prasmju apzinata apguve, brivpratigi izmantojot cita palidzibu,
palidzot citiem, ka arT apgito un jauno kultliras zinaSanu, maciSanas iemanu un
prasmju apzinata patstaviga lietoSana macibu satura apguves procesa.

Macibu saturs pamatojas uz skolénu interesém, kultliras un partnerattiecibu vides,
nemot veéra nacionalas un regionalas patnibas.
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3. Macibu literaturas metodiskais komponents

Macibu metodikas piedavajums un izvéle macibu komplekta nodroSina ta atbilstibu
jau minétajam visparpedagogiskajam likumibam: skoléna attistibai darbiba,
dabatbilstibai un kultiiratbilstibai. Macibu literatiira, TIpasi macibu gramata, isteno
satura un procesa organizacijas atbilstibu skoléna vajadzibam, vada vina maciSanos
no mérka izvirziSanas, apzinaSanas, pienemsanas, motivu un personiska nozimiguma
apzinasanas, lidzeklu izveles lidz sasniegumu pasnoverteSanai, piedava skolénam
iespejas attistit sp€jas patstavigi un nepartraukti macities. Tadeé] macibu gramatas
metodiskais komponents isteno tas funkcijas. Macibu metodes ir macibu satura
istenoSana darbiba. Tas nosaka skoléna darbibas raksturu un kvalitati, nodroSina
macibu mérktiecibu, ievada un orient€ skoléna macisanos, izmantojot citu macibu vai
autentisku literatiru un Iidzeklus. Metodes padara uztveramu, aktivu, skolénam
pievilcigu (vai nepievilcigu) macibu saturu un procesu.

Izraudzitas metodes atSkirsies reproduktiva, interpret€josa un produktiva pétnieciska
procesa un noteiks macibu procesa raksturu, izmantojot katra priekSmeta prioritates
skoléna patstavigas maciSanas prasmes veidosana, vispusiga un harmoniska attistiba.
Tas notieck ar macibu satura izklasta pan€mieniem, vingrindgjumu veidiem,
izkartojumu un péctecibu.

Metozu piedavajums metodiskaja lidzekli un to izv€le macibu procesa atrisina §1
procesa galvenas pretrunas starp skoléna sasniegto un sasniedzamo, maciSanas
patstavibu un skolotdja palidzibu. Macibu metozu piedavajuma nosacijumi
metodiskaja I1dzeklt:

e athilst skoléna vajadzibam, sp&u un iesp&ju attistibai, piedava skol€niem
daudzveidibu macibas, virza vinu uz pétiSanu un pasizglitibu;

e athilst macibu prickSmeta specifikai, ta logikai, macibu mérkiem macibu
priekSmetu standartos un macibu priekSmetu programmas;

e nodroSina skolénam iesp&ju macibu prieckSmeta iek$€jo un argjo sakaribu
izpratibai, piedava izveli atbilsto$i skoléna individualajam interesem dazadas
griitibas pakapes;

e piedava metodes macibu individualai, paru, grupu organizacijai, nodroSina
komunikaciju un sadarbibu, akcenté dialoga pedagogisko vértibu, piedava
iespéju izteikt savu viedokli, tad€jadi paplaSinot skoléna socializacijas iespejas;

e ievada un vada skoléna darbu ar macibu gramatu un citiem adapttiem vai
autentiskiem Iidzekliem;
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aktualiz€ macibu satura tematisko vienotibu, noveér§ satura parslogotibu,
Izmantojot tekstus, uzdevumus, vingrinajumus, praktiskos un citus darbus;

integré priekSmeta macibas caurviju tematus, kas nodroSina satura
viengabalainibu — vide, droSiba, veseliba, karjera;

atbilst didaktiskajiem principiem;

aptver metodiskos ieteikumus skoléna sasniegumu pasnoveértéSanai, ka ari
ieteikumus skol€niem iesp&jamo trilkumu novérSanai un kludu patstavigai
laboSanai;

aptver tematisko un (vai) kalendaro planu paraugus, dazadu veidu stundu un
citu organizatorisko formu konspektus, ieteikumus projektiem un pétnieciskam
procesam, ka ari citus priekSmeta macibam nozimigus metodisk0s materialus.

Macibu lidzeklt ieklautie uzdevumi 1ir mérktiecigi, planveidigi, secigi un
daudzveidigi. Parbaudes uzdevumi ir pieméroti skoléniem ar dazadiem ieprieksejas
sagatavotibas [imeniem (sakot ar vieglakiem un beidzot ar gritakiem uzdevumiem).
Macibu metodes un metodiskos pan€mienus macibu literatiiras autori izskaidro
skolotajam domataja metodiskaja lidzekli, tacu tie netieSi atspogulojas art macibu
gramata un citos macibu lidzeklos.
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Veidojot vai izvertéjot macibu literatliru, ir janem veéra tas tiesiskais un &tiskais
aspekts.

Tiesiskais aspekts nozimé to, ka ir japarliecinas, vai macibu literatiiras satura ir
respektetas Latvijas Republikas Satversmé un citos normativajos aktos noteiktas
cilvektiesibas, to skaita bérna tiesibas, rasu, tautibu, nacionalo un etnisko minoritasu
tiesibas, Un vai ir ieveéroti dzimumlidztiesibas principi. Termins "cilveéktiesibas"
apzim& ikvienam cilvékam piemitosas visaptveroSas tiesibas, kas nav atkarigas no
jurisdikcijas vai citiem faktoriem, pieméram, etniskas piederibas, tautibas, religiskas
parliecibas vai dzimuma. Sis tiesibas nevar pieskirt, ierobeZot, apmainit vai pardot.
Dzimumlidztiesibu vispirms saprot ka iesp€ju ikvienam neatkarigi no vina dzimuma
attistit personigas spé€jas, izdarit izveéli un uzpemties atbildibu bez jebkadiem
ierobezojumiem, kas var€tu rasties no pienemtiem uzskatiem par dzimumu lomam
ikdienas un sabiedriskaja dzive. Eiropas Savienibas Fundamentalo tiesibu hartas, kas
pienemta 2000. gada 7. decembri Nica, un Eiropas Kopienas liguma 13. panta ir
aicinats noverst diskriminaciju, kas pamatojas uz dzimuma, rases, etniskas izcelsmes,
religijas vai ticibas, invaliditates, vecuma vai seksualas orientacijas diskriminaciju.
Macibu literatiiras satura un ilustracijas ir jaievero Sie vienlidzigo iesp€ju principi,
izvairoties no stereotipiem apgalvojumiem un situdaciju skaidrojumiem. Piemé&ram,
sievieSu darbi (gatavot €st, uzkopt istabu utt.), virieSu darbi (darboties ar tehniku,
veikt darfjumus utt.). Macibu satura ir japieveérS uzmaniba tekstiem un
vingrinajumiem, kas palidz veidot izpratni par cilveéktiesibam, personas tiesibam un
brivibam, rosina izteikt savu viedokli, pieredzi, diskutét, ka art no vienlidzigu tiesibu
viedokla atspogulot vesturiskos procesus un personas, dazadu tautu dzives vidi,
dzivesveidu, nodarboSanos. Te nozimiga loma ir tekstos un ilustracijas darbojoSos
personu (virieSu un sievieSu) skaitam, izskatam un apgérbam, attélotajai uzvedibai,
noraditajam statusam gimené (Iémumu pienemsSana, pienakumu sadale utt.),
majsaimniecibas darbu sadalei (sieviete uzkopj telpas, virietis remonte utt.),
profesionalajam aktivitatém, nodarbém brivaja laika. Ari macibu literatiiras valodas
izteiksmei, teikumu konstrukcijam ir janodroSina vienlidzigas iesp&jas to lasit un
izprast ikvienam attiecigas klases skolénam.

Macibu literatturas &tiskais aspekts veido pozitivu emocionalo fonu, kur macibu
tematu un uzdevumu saturs veicina pozitivus emocionalos pardzivojumus un velmi
apgit macibu saturu, ka arT sekmé skolénu atbildibas un patstavibas veidoSanos. Ja
macibu satura apguves laika skolénam nakas pardzivot sapigas un nepatikamas
izjutas, tad tam ir jarod izskaidrojums un macibu literatiira ir japiedava uzdevumi, lai
skoléns labak izprastu sevi, citus cilvékus un savstarpgjas attiecibas. Macibu
literatiira nedrikstétu bt jautajumi par skoléna intimajiem pardzivojumiem un
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gimenes konfidencialam lietam. Runajot par personigo un gimenes dzivi, japaredz, ka
skoléns pats nosaka savas atklatibas robezas, ka art respekté citu cilvéku vértibas,
izjltas, vajadzibas, konfidencialitates jautajumus u. C.

Komplektizdevuma saturam javeicina atbildigas personibas veidosanos, t. i., atbildiba
saistita ar mérku formul€Sanu, lémumu pienpemsanu un lémumu izpildes analizi gan
attieciba uz sevi, gan uz citiem cilvékiem. Patstavibas veicinaSanai nepiecieSams
macibu saturs, kas palidzétu izprast patstavibas biitibu, funkcijas, izpausmes, tas
attistibu sadarbiba ar citiem.

Vel japievers uzmaniba tadiem €tikas jautajumiem ka:
e saistibai starp zinasanam par &tisku uzvedibu un skolénu uzvedibas un ricibas
etiskumam ikdiena un dazadas macibu procesa situacijas;

e ¢tisku dilemmu risinasanai — &tiski neviennozimigu I€mumu pienemSana un
(vai) pareiza uzvediba vienmér ir &tiska uzvediba.
Macibu satura svarigi piedavat uzdevumus un situacijas, kuras skolénam biitu

iespejas analizét iepriekSmin€tos jautajumus, formul€t risinajumus un demonstret
etisku uzvedibu.
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5. Macibu satura uztveramiba

Macibu satura uztveramibas aspekts nosaka komplektizdevuma ieklauta macibu
satura merktiecigu atlasi, sakartojumu un vieglu uztveramibu. Komplektizdevuma
uztveramibu ietekmeé $adi faktori:

e macibu satura apjoms;

e izklasta skaidriba;

e ilustrativais noform&jums;

¢ poligrafiskais noform&jums.

Macibu satura apjoms. Komplektizdevuma ieklautajam informacijas apjomam ir
jabut pietickamam, lai nodroSinatu macibu priekSmeta standarta noteikto mérku
istenoSanu, neparslogotam ar lieku vai nebitisku informaciju. Tas pats attiecas ar1 uz
vienlaikus apgiistamo jédzienu, terminu vai sveSvardu ieklauSanu macibu satura.

Komplektizdevuma iekSéja struktira (teksta, ilustrativa materiala, apzZim&jumu,
norazu un citu macibu saturu veidojoSo elementu izkartojums un savstarpéja
saistiba):

e macibu satura izkartojums ir tematiski un metodiski sagrupéts un parskatami
izkartots lappuses vai lappusu atvérumos;

e macibu saturs ir stingri strukturts — izdalitas un izceltas galvenas teksta
vienibas (nodalas, apakSnodalas, t€mas, paragrafi utt.);

e icverotas sapratigas proporcijas starp tekstu un ilustrativo materialu, strukturéts
to savstarp€jais izkartojums;

e virsraksti satur 1su un konkrétu informaciju par attiecigas t€mas, nodalas vai
apaksnodalas saturu;

e izcelti virsraksti, definicijas, likumi, formulas, jauni jédzieni, termini,
svesvardi, uzdevumu veidi, norades un piktogrammas;

e simboli, Srifti vai drukas izc€lumi atspogulo nodalu vai t€mu savstarp&jo
hierarhiju un saistibu.

Izklasta skaidriba:

e valoda (lasamiba) atbilst skolénu uztveres attistibas [Tmenim;
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e macibu gramatd ieklauts biezak lietoto j€dzienu, terminu, sveSvardu,
apzim&jumu un saisindjumu saraksts (skaidrojums), kur§ atvieglo darbu ar
gramatu (komplektizdevumu);

e izmantoti dazadi papémieni un lidzekli, lai mudinatu skolénus uz motivétu
izzinas darbibu (precizi macibu uzdevumu formul&umi; skolénu izzinas
intereSu izmantoSana, veidoSana; parliecinoSu pieméru un spilgtu faktu
izmantoSana; paradoksalu slédzienu izmantoSana);

e pamatzinaSanas modelétas simbolu vai grafiska veida, izcelti visparigie
jédzieni un attiecibas, to likumsakaribas;

e macibu literatiiras saturs ir orient€ts uz skol€nu patstavigu izzinas darbibu
(macibu materiala pakapeniska griitibas pakapes paaugstinasana, uzvedinoso
jautajumu un slépto padomu sist€ma, paskontroles un paSnovért€§juma
uzdevumi, piezimes pasizglitibas organizacijai);

e ietverti informativi iestarpindjumi par attiecigas zinatnes problému, vésturi,
izcilu zinatnieku vai kultiiras darbinieku biografiskie dati, zinas par
jaunatklajumiem zinatng utt.).

llustrativais noforméjums (ilustracijas, atteli, shemas, tabulas):
e atbilst skoléna vecumposmam, ir estétisks un rosina macities;
e ir saistoSs un viegli uztverams;
¢ veic informativo, skaidrojoSo, motivéjoSo vai pardomu funkciju;

e paraksti, apzim€jumi un paskaidrojumi zem ilustrativa materiala ir saprotami
un saskanoti ar tekstu.

Poligrafiskais noforméjums:

e Dburtu lielums un veids atbilst skolénu vecumposma ipatnibam (burti nav
parak mazi vai parak lieli, viegli salasami Srifti, nav lietoti parak daudzveidigi
Srifti). Minesotas Universitates petnieks M. A. Tinkers piedava izmantot $adus
burtu biezumus:

= 6 gadus veciem skoléniem — no 14 1idz 18 punktu burtus;

= 7 un 8 gadus veciem skoléniem — no 14 lidz 16 punktu burtus;

= 9 gadus veciem skoléniem — 12 punktu burtus;

= 10 gadus un vecakiem skoléniem — no 10 Iidz 12 punktu burtus;

e papira kvalitate nodrosina macibu satura uztveramibu. Drukatajam tekstam
un ilustracijam ir jabit labi saredzamam. Papiram jabiit baltam vai nedaudz
iedzeltenam. Ta atstarojuma koeficients ir 70-80%, nodrosinot pietiekami labu
kontrastu starp iespiestajiem burtiem un fonu un atbilstot sanitarajam normam.
Papira virsmai jabiit lidzenai, gludai, tirai, bez manama spiduma. Tas nedrikst
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bt caurspidigs, lai viena lappusé iespiestais teksts netrauc€tu otras lappuses
lasamibu;

krasu izvélei ir jabiit loti pardomatai. Nav vélams izmantot vairak par
2-4 krasam, atseviSkas lappuses pielaujamas 5—6 krasas, lai izceltu vai ilustrétu
kadu butisku macibu satura devu (faktu, likumsakaribu). Maksimalais vizualais
kontrasts tiek nodroSinats, ja ar melniem burtiem raksta uz balta papira. Ja
melns teksts tiek uzlikts uz krasaina fona (papira), tad skoléniem redzes
uztvere pasliktinas. Nav ieteicams lietot balas vai spidigas krasas, jo tas
apgritina lasiSanu. Intensivas krasas, spilgtas vai melnbaltas ilustracijas, to
novietojums parak tuvu tekstam apgriitina ta uztveri;

formats — veélams katram izdev€jam ieverot vienotu formatu noteiktam macibu
literatiiras komplektam, klasu grupai vai macibu literatiiras veidam (macibu
gramatai, vingrinajumu krajumam, darba burtnicai, paliglidzeklim skolotajam
utt.). Svarigi ir ievérot arT teksta rindas garuma normas, kas atbilst skolénu
vecumam un izmantoto burtu lielumam. Ja burtu lielums ir 20, 16 un 14, tad
teksta rindas garums ir 126-130 mm. Ja burtu lielums ir 12 un 10, tad teksta
rindas garums ir 96-114 mm. Jaunaka un vidgja vecuma skolénu gramatas
tekstu nedrikst izvietot divas slejas, jo $adi izvietota teksta lasiSana saistita ar
nepiecieSamibu skatu bieZi parvietot no rindas uz rindu, kas sagada gritibas un
nogurdina lasitaju. Otraja sleja var bt izvietotas ilustracijas un teksts zem tam
vai arT papildu informacija. Divas un vairak slejas var bt izvietoti uzdevumi
stabinos, vingrinagjumi matematika vai vardini valodu macibas. Savukart
vidusskolénu gramatas teksts var bt sakartots divas slejas ar burtu lielumu 10,
bet slejas platums nedrikst biit mazaks par 62 mm un attalums starp slejam —
mazaks par 10 mm. Teksta izkartojums slejas drikst but vardnicas, macibu
gramatas nav pielaujams teksta izkartojums tris un vairak slejas;

ies€jums — ta kvalitate ietekme arT macibu satura uztveramibu. Tam ir jabiit
stingram, €rtam vairakkartejai lietoSanai. Vaka veidu (miksto vai cieto) izvélas,
nemot vera planoto izdevuma lietoSanas ilgumu un biezumu. To ievéro ari
izveloties ies€juma veidu — Shts, ITméts, broséts utt. Macibu gramatu vai
vingrinagjumu krajumu iesp&jams izdot ari pa dalam vai atseviskas tematiskas
burtnicas;

gramatas svars — Mmacibu gramatas svars ir nozimigs macibu gramatas
poligrafiska noformejuma kvalitates raditajs, kas ietekme skoléna somas svaru.
Macibu gramatas svars ir atkarigs no izvéleta papira kvalitates, ies€juma veida
un izdevuma lappuSu skaita. Atseviskas valstis tiek reglament€ts macibu
gramatas svars. Ta, pieméram, Krievijas Federacija ir noteikti $adi macibu
gramatas normativi: 1.—4.klasu skolénu macibu gramatas svars nedrikst
parsniegt 300 g, 5.—6. klaSu macibu gramatas — 400 g, 7.-9. klaSu macibu
gramatas — 500 g, bet 10.—11. klasu macibu gramatas — 600 g. Lidzigi
normativi pastav ar1 Baltkrievija: 1.-5. klaSu skolénu macibu gramatas svars
nedrikst parsniegt 300 g, 6.—7. klaSu macibu gramatas — 400 g, 8.-10. klaSu
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macibu gramatas — 500g un 11.-12. klaSu macibu gramatas — 600 g.
Novirzes no normas atlautas 10% apmera. Igaunija maksimali pielaujamais
gramatas svars ir: 1.—3. klas€ — 400 g, 4.—6. klase — 450 g, 7.-9. klasé — 500 g.

Latvija nav izdoti normativie akti, kas nosaka maksimali pielaujamo macibu
gramatas svaru. Saskana ar Ministru kabineta 2002. gada 27.decembra
noteikumu Nr. 610 "Higi€nas prasibas vispar€jas pamatizglitibas, visparcjas
vid§jas izglitibas un profesionalas izglitibas iestadem" 7. punktu izglitibas
iestade veicina iesp&ju skoleniem glabat ikdiena nepiecieSamas lietas izglitibas
iestad€, lai netiktu parsniegts skoléna somas piepildijuma svars, kas atbilst
maksimalajam parn€sajamo priekSmetu smaguma normam attiecigaja vecuma
grupa:

= skoléniem, kas jaunaki par 9 gadiem — 2,5-3,5 kg;

= O-11 gadus veciem skoléniem — 3,54 Kkg;

= 12-13 gadus veciem skoléniem — 4-4,5 Kg;

= 14-15 gadus veciem skoléniem — 4,5-5 Kg;

= 16 gadus veciem un vecakiem skoléniem — 5 kg un vairak.

Izdevnieciba, izdodot vieglas macibu gramatas, apliecina riipes par skolénu
veselibu un palidz izglitibas iestadei nodroSinat iepriekSminéto noteikumu

izpildi.
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Nobeigums

Metodiskais lidzeklis palidz izprast macibu literatiiras veido$anas un izveérteéSanas
butibu un struktiiru, zinatnisko un tiesisko pamatojumu, didaktiskos un metodiskos
aspektus.

Macibu literatiiras mérkis apliikojams 21. gadsimta izglitibas uzdevumu konteksta —
macibu process ir organizéta, atvérta sist€éma, kura sagatavo cilveku nakamajam
izglitibas posmam, nemot ve&ra individa, socialas vides un pasaules kultiru
mijiedarbibas ipatnibas.

Jaunas paaudzes macibu Iidzekli ir veidojami, pamatojoties uz humanpedagogiju, kas
paredz pedagogiskas vides veidoSanu un mudina skolénu darit vina iesp&ju robezas,
apzinoties daudzveidigas darbibas attistoSo un audzinoso vértibu. Macibu literatiirai
ir javirza skolénus uz paSizglitibu, veicinot maciSanas prasmju apguvi, izmantojot
savu pieredzi, petot, méginot un sadarbojoties ar citiem.

MaciSanas galvenais uzdevums ir skoléna personibas attistibas veicinasana, tapec
macibu procesa, ka arT macibu literatlira svarigi ieveérot tris mérku — izglitojosa,
attisto$a un audzinosa — vienotibu.

Macibu literatiira bus efektiva tikai tad, ja taja tiks ieveroti didaktiskie principi
(merktiecigums, atbilstiba skolénu uztveres attistibas Ipatnibam (saprotamiba),
zinatniskums, sistémiskums, sistematiskums, secigums un pécteciba (vai
modulésana), objektivitate, uzskatamiba, saistiba ar dzivi, kultiirizglitiba) un izveleta
metodika nodroSinas visparpedagogisko likumibu — skoléna attistibas darbiba,
dabatbilstibas un kultiiratbilstibas ievéroSanu.

Macibu literatiiras saturam jabiit meérktiecigi atlasitam, sakartotam un viegli
uztveramam. Macibu lidzeklu noform&umam jaatbilst poligrafiskajam prasibam:
vajadzigais burtu lielums un veids, atbilstoSa papira kvalitate, pardomatas krasas un
to salikums, nepiecieSamais formats, ies¢jums, atbilstoss svars.

Tas ir pirmais metodiskais Iidzeklis macibu literatiiras veidotajiem un recenzentiem,
kura autori piedavajusi misdienigas macibu literatliras veidoSanas un izvertéSanas
vadlinijas atbilsto$i Ministru kabineta noteikumiem, kas izdoti saskana ar Izglitibas
likumu par kartibu, kada izvert€ un apstiprina macibu literatiras atbilstibu valsts
standartam pamatizglitiba un visparéja vidéja izglitiba. Sis metodiskais lidzeklis vél ir
papildinams atbilsto$i macibu literatiras veidotaju, izvertétaju, ka ari pedagogu
veélmém un vajadzibam.
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